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Der erste Eindruck zahlt, der zweite aber auch

BEWERBUNGSGESPRACH So bereitest du dich optimal vor und tiberzeugst im Gesprich

VON ANDREAS UNTERBERG

IM NORDWESTEN - Bewerbungs-
gesprache sind stressige Termi-
ne. Wir werden begutachtet,
werden mit anderen vergli-
chen und miissen uns selbst
gut prasentieren. Bewerbungs-
gesprache sind aber auch
eines: Ein normaler Bestand-
teil des Lebens und Berufsall-
tags und fast jeder Arbeitneh-
mer oder jede Arbeitnehmerin
musste im Laufe des Berufsle-
bens hier mindestens einmal
durch. Um diesem Termin et-
was gelassener entgegenzutre-
ten, sollte man ein paar Vorbe-
reitungen treffen und auch
wahrend des Gesprachs gibt es
ein paar Dinge zu beachten.

Sechs Dinge, die du vor
einem Bewerbungsge-
sprach beachten solltest

Bevor du zu deinem néachs-
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Tipps beherzigt.

ten Bewerbungsgesprach
gehst, solltest du dich gut vor-
bereiten, um selbstsicher und
professionell aufzutreten.
Hier sind sechs wichtige Punk-
te, die du beachten solltest:

1. Anreise planen

Finde die genaue Adresse
des Unternehmens heraus
und plane gentigend Zeit fur
die Anreise ein. Berlicksichtige
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Der Handschlag zeigt: Alles richtig gemacht und ein paar der
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eventuelle Zugverspatungen
oder zuséatzliche Zeit fur die
Parkplatzsuche, um piinktlich
zu erscheinen und Stress zu
vermeiden.

2. Den richtigen Dresscode
wihlen

Informiere dich Uber den
Dresscode der Branche oder
des Unternehmens. Ein zu le-
gerer Auftritt konnte ein fal-
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sches Signal senden, wiahrend
ein etwas formelleres Outfit
immer sicherer ist. Over-
dressed zu erscheinen ist bes-
ser als das Gegenteil.

3. Das Unternehmen re-
cherchieren

Schau dir vor dem Ge-
sprach die Website und Social-
Media-Kanile des Unterneh-
mens an. So kannst du zeigen,
dass du dich intensiv mit der
Firma beschéaftigt hast — ein
klarer Pluspunkt, der dir im
Gesprach zugutekommen
kann.

4. Wichtige Unterlagen
mitbringen

Klare im Vorfeld, ob speziel-
le Dokumente erforderlich
sind. Auch bei digitalen Bewer-
bungen ist es ratsam, die
Unterlagen in  gedruckter
Form dabei zu haben. Ein No-
tizblock und ein Stift sind
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[N OSTFRIESLAND. —

Dein Ostfriesland ist eine der grofiten digitalen Communities fur alle Ostfriesen und
Ostfriesland-Fans. Bei uns findet Ihr aktuelle Informationen und spannende Inhalte rund um
die Region - von Neuigkeiten Uber hilfreiche Tipps bis hin zu Aktionen und Gewinnspielen.

Gleichzeitig bieten wir Unternehmen die Méglichkeit, sich

wirkungsvoll in der Region zu prasentieren.

Heel wat Beslnners.

SCHAUT GERN MAL REIN -
WIR FREUEN UNS AUF EUGH!




