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Im Nordwesten/Za – So haben 
Kino-Fans Dwayne Johnson 
noch nie gesehen: Mit langer 
Mähne und mächtig viel 
Muskelkraft schlüpft der Ju-
manji-Darsteller erneut in die 
Rolle des Halbgottes Maui – 
diesmal nicht nur als Stim-
me, sondern ganz leibhaftig 
auf der Leinwand. Die Real-
verfilmung des Disney-Aben-
teuers „Vaiana“ bringt den 
Star ab dem 9. Juli auch in die 
Kinos der Nordwest-Region, 
u.a. ins UCI Kino Wilhelmsha-
ven sowie ins Kino Aurich. 
Regie führt Thomas Kail, be-
kannt vom Musical-Hit „Ha-
milton“, der jetzt aber erst-
mals fürs Kino ins kalte Was-
ser springt. Neben Dwayne 
Johnson (selbst polynesi-
scher Abstammung) als Maui 
und Catherine Laga’aia als 
Vaiana spielen John Tui 
(„Young Rock“) den Vater, 
Frankie Adams („The Expan-
se“) die Mutter und Rena 
Owen, die sanfte Großmutter 
Tala.

Disney-Heldin Vaiana 
feiert Comeback

Erinnern Sie sich noch an 
2016, als die polynesische 
Teenager-Häuptlings-Toch-
ter Vaiana erstmals im Kino 

für Abenteuerlust und Fern-
weh sorgte? Damals begeis-
terte der Animationsfilm 
Jung und Alt, wurde zum 
echten Publikums-Hit – und 
eroberte die Herzen mit sei-
ner farbenfrohen Südsee-
Welt, mutigen Entdeckerin 
und den Ohrwurm-Garantie-
Songs.

Jetzt, zehn Jahre später, 
startet Disney die Realverfil-
mung. An der Geschichte hat 
sich wenig geändert: Vaiana 

(gespielt von Catherine La-
ga’aia) lebt auf der Südsee-
insel Motunui, wo niemand 
das Riff hinaus überqueren 
darf – sehr zum Frust der 
jungen Häuptlings-Tochter. 
Als ausgerechnet die Vorräte 
knapp werden, beschließt 
sie, ihr Volk zu retten und 
die geheimnisvolle Welt hin-
term Horizont zu erkunden. 
Mit dabei: Großmutter Tala, 
die als gute Seele des Films 
Vaiana inspiriert, und – na-

türlich – Maui, der Halbgott 
mit dem Herz aus Gold und 
dem Hang zu kuriosen Aben-
teuern. 

In den Trailern zeigt sich: 
Die Handlung orientiert sich 
stark am Original – Fans des 
Animationshits werden viele 
Szenen wiedererkennen. In 
Sachen Atmosphäre und Ku-
lisse punktet der Film mit 
beeindruckenden Bildern 
des Pazifiks und opulenten 
Kostümen.

Zwischen Remake-Wahn 
und Nostalgie

Wie so oft bei Disneys 
Realverfilmungen gehen die 
Meinungen auseinander. Ei-
nige Fans finden: Das Re-
make kam zu früh – weniger 
als zehn Jahre nach dem ers-
ten Film – und fragen, ob Dis-
ney nicht einfach zu schnell 
produziert hat. Andere stören 
sich am Look: „Das sieht 
manchmal animierter aus als 

das Original!“ Wieder andere 
freuen sich einfach, die poly-
nesische Heldin und Maui 
endlich in „echten“ Kulissen 
zu erleben. Auf Bewertungs-
portalen wie IMDb und Let-
terboxd loben viele die Musik 
und die beeindruckenden Bil-
der; Kritik gibt’s vor allem für 
den fehlenden Mut zur Neu-
erzählung. Auf Twitter/X tau-
chen pointierte Kommentare 
auf wie „Disney, lass den Re-
make-Wahn!“ oder „Der 
Ozean sieht echt klasse aus, 
aber die Story bleibt stehen.“

Visuell stark, inhaltlich 
überflüssig?

Ob das Remake eines 
Films, dessen Original erst 
2016 erschien, notwendig ist? 
Einige Kritiker bewerten die 
Realverfilmung als reinen, 
wenn auch visuell opulenter 
Strategiezug von Disney.

Wie immer gilt: Am bes-
ten selbst ins Kino gehen 
und sich ein eigenes Bild 
machen! Wer den Zeichen-
trickfilm von 2016 noch 
nicht kennt, bekommt ein 
mitreißendes Südsee-Aben-
teuer für die ganze Familie. 
Und Dwayne-Johnson-Fans 
dürften sowieso auf ihre 
Kosten kommen.

Dwayne Johnson kehrt als Halbgott Maui zurück
Kino   Realverfilmung des Disney-Hits „Vaiana“ mit dem Jumanji-Darsteller startet am 9. Juli 

Catherine Laga’aia als Vaiana: Die junge Australierin mit samoanischen Wurzeln übernimmt die Hauptrolle und bringt fri-
schen Wind in die Realverfilmung des Disney-Hits. BILD: Disney
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Gefesselt vom Schmerz?
Wie Finger- oder Handgelenksarthrose unsere

Lebensqualität beeinträchtigt

lichkeit der Gelenke äußern.
Diese Symptome treten auf,
wenn sich der schützende
Knorpel allmählich abnutzt,
sodass schließlich die blanken
Knochen ungeschützt anei-
nanderreiben. Dies führt dann

für Menschen, die unter Fin-
ger- und Handgelenksarthrose
leiden. Denn: Forscher fanden
heraus, dass ein natürlicher
Wirkstoff, der sich unabhängig
davon in der komplementären
Krebstherapie als erfolgreich

erwiesen hat, auch bei Arthrose
wirksam helfen kann! Dabei
handelt es sich um einen Wirk-
stoff namens Viscum album, der
aus der Weißbeerigen Mistel
gewonnen wird. Der Wirkstoff
überzeugt laut Experten vor al-
lem deswegen bei Arthrose, da
er sowohl schmerzlindernd als
auch entzündungshemmend
wirkt.1 Mehr noch: Dieser kann
laut In-vitro-Studien sogar
bestimmte Körperzellen stop-
pen, die den Gelenkknorpel
bei Arthrose angreifen.2 Somit
wird der Knorpel geschützt. In-
zwischen ist in Deutschland ein
rezeptfreies Arzneimittel erhält-
lich, das den Wirkstoff Viscum
album hochkonzentriert enthält
(Rubaxx Arthro, Apotheke).
Das Arzneimittel zeichnet sich
vor allem durch seine gute Ver-
träglichkeit aus, da keinerlei
Neben- oderWechselwirkungen
bekannt sind.

Unsere Hände sind ein wert-
volles Werkzeug. Doch wenn
sich die Fesseln der Finger-
und Handgelenksarthro-
se um diese Gelenke legen,
können alltägliche Hand-
lungen wie das Schließen ei-
ner Flasche, das Knöpfen einer
Jacke oder geliebte Hobbys zu
schmerzhaften Herausforde-
rungen werden. Doch es gibt
Hoffnung!

Die Finger sind unsere fei-
nen Instrumente, mit denen
wir greifen, tippen, schreiben
und zupacken. Doch wenn im
Alltag selbst das Öffnen eines
Marmeladenglases oder das
Haare kämmen Schmerzen
bereitet oder das Auswringen
eines Putzlappens nicht mehr
ohne Beschwerden geht, dann
kann das Betroffene sehr stark
einschränken. Arthrose in den
Fingergelenken befällt in der
Regel die beiden Endgelenke
der Finger sowie das Grundge-
lenk des Daumens. Finger- und
Handgelenksarthrose kann
sich in Form von Schmerzen,
Steifheit, Schwellungen und
einer eingeschränkten Beweg-

1Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312 • 2Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 • Abbildung Betroffenen nachempfunden
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zu starken Schmerzen und
Entzündungen.

Ein Lichtblick der Hoffnung:
der Wirkstoff Viscum album
Trotz der emotionalen

Belastung gibt es Hoffnung

Mit Finger- oder Handgelenksarthrose
können alltägliche Dinge wie das Öffnen
eines Marmeladenglases oder das Auswringen
eines Putzlappens zu schmerzhaften
Herausforderungen werden.

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro
(PZN 15617516)

www.rubaxx.de

Medizin ANZEIGE


