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INSPIRATION So gestalten Sie [hr mediterranes Paradies vor der Haustiir

VON JANINE SCHULZE

IM NORDWESTEN - Wer Urlaub
im Siiden macht, spirt ihn
sofort: diesen unvergleichli-
chen Charme, den mediterra-
ne Garten ausstrahlen. Sei es
in Italien, Spanien oder Grie-
chenland, die Kombination
aus Sonne, duftenden Kriu-
tern, farbenfrohen Bliiten
und warmen Steinmauern
ladt zum Traumen und Ver-
weilen ein. Mit einigen gestal-
terischen Kniffen ldsst sich
das mediterrane Ambiente
auch im norddeutschen Gar-
ten zaubern. Ob klassisch
oder naturnah - die Mdoglich-
keiten sind vielfaltig und er-
lauben individuelle Akzente.

Mediterrane Pflanzen-
auswahl

Ein mediterraner Garten
lebt von der richtigen Pflan-
zenwahl. Typisch sind Oliven-
baume, Zypressen, Oleander,
Lavendel und Zitruspflanzen,
doch nicht alle sind in Mittel-
europa uneingeschrankt win-
terhart. Wahrend Hanfpal-
men, schmalblittrige Olwei-
de und weidenblattrige Bir-
nen als robuste Alternativen
dienen, wilnschen Zitrus-
baumchen, Oleander oder
Schopflavendel im Winter ein
geschiitztes Quartier. Kletter-
pflanzen wie der chinesische
Blauregen trotzen auch tiefe-
ren Temperaturen und brin-
gen mediterrane Vielfalt in
den Garten.

Fir farbige Akzente sorgt
eine grofle Auswahl an Stau-
den: Die Bliiten von Sonnen-
hut, Fackellilie, Schwert- oder
Taglilie und Kapuzinerkresse
leuchten mit der Sonne um
die Wette. Ebenfalls unver-
zichtbar sind Krauter wie
Thymian, Salbei, Rosmarin,
Oregano und Basilikum, die
nicht nur Duft verstromen,
sondern auch die mediterra-
ne Kiiche bereichern. Krauter-
beete lassen sich mit Natur-
steinen einfassen oder in Ter-
rakottatopfen platzieren, die
Sie an geschiitzten Stellen zu
kleinen Arrangements zu-
sammenschieben.

Typische Gestaltungs-
elemente

Ein mediterraner Garten

Jeder, der regelmaRig im Suden Urlaub macht, kennt das ty

Zu sehen.

Unterschiedlich groRe Gefa-
e aus Terrakotta und Ele-
mente aus Naturstein sor-
gen fur die richtige Atmo-
sphére. BILD: SAMIME EROGLU/PEXELS

ist ohne Naturstein kaum
vorstellbar. Mauern, Treppen,
Terrassenplatten oder Tro-
ckenmauern in warmen ToO-
nen wie Sandstein und Tra-
vertin schaffen das besonde-
re Urlaubsgefiihl. Ergdnzend
ist eine Kiesterrasse eine
praktische und wirkungsvolle
Losung — sie passt sich dem
Stil an und lasst sich mit be-
pflanzten  Terrakottakiibeln
dekorieren.

Schaffen Sie kleine Sitz-
plitze, umgeben von Wein
und Kletterrosen, vielleicht
unter einer Pergola, die mit
Blauregen oder Bougainvillea
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bewachsen ist. Die richtigen
Gartenmobel sind der Schliis-
sel zur authentischen Atmo-
sphére. Verspielte Eisenmo-
bel mit geschwungenen Mus-
tern erinnern an Strafenca-
fés in Florenz. Rustikale Holz-
mobel, etwa weifd gestrichen
mit blauen Kissen, ergdnzen
das Ensemble und schaffen
einen maritimen Look.

Die Dekoration darf farbig
und kreativ sein. Tierskulptu-
ren aus Stein oder handbe-
malte Topfe wirken mediter-
ran. Pflanzen in verschieden
groflen und geformten Ki-
beln, Windlichter, Wandmo-
saike und verspielte Acces-
soires flugen sich nahtlos ins
Bild. Rostige Metallobjekte
steuern  auf’ergewohnliche
Farbtupfer bei. Die Patina an
Brunnen, Gefifen oder Mau-
ern macht einen Teil des
Charmes aus, und wild wach-
sende Kriauter und Stauden
durfen sich in Fugen ansie-
deln.

Siudliche Akzente setzen

Im Siden dirfen Farben
leuchten:  Blau,  Orange,
Ocker, Rot — das Zusammen-
spiel von kraftigen Farbtonen
macht aus einem Garten ein
lebendiges Kunstwerk. Strei-
chen Sie Mauern oder Pflanz-
topfe in bunten Nuancen,
platzieren Sie bunte Kissen
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pisch rhediterrane Flaif wie hier

BILD: TIB VAL/PIXABAY

auf Gartenmobeln, und set-
zen Sie farbenfrohe Blumen-
gruppen. Auch Wasser ist ein
wichtiger Bestandteil: Brun-
nen, Wasserspiele oder kleine
Teiche werden zum Mittel-
punkt. Ob formales Becken,
Mosaik-Wandbrunnen, rusti-
kale Brunnenfigur oder ein
Bachlauf — das Element Was-
ser bringt Lebendigkeit und
unterstreicht das mediterra-
ne Lebensgefiihl.

Inspiration fiir kleine und
grofde Garten

Ob Innenhof, Terrasse oder
weitldufige Gartenflache — ty-
pische Elemente konnen Sie

in jedem Format realisieren. .

Selbst auf dem Balkon setzen
Krauter, kleine Kiibel-Oliven
und bunte Topfe Akzente. Im
groflen Garten lassen sich
Wege aus Kies, Trockenmau-
ern und grofiziigige Beete
wunderbar kombinieren. Ty-
pisch fur den Suden sind
auch erhohte Sitzplatze, die
an einen Hang erinnern. Mit
ein wenig Geschick lassen
sich solch verspielte Bereiche
mit einer Treppe aus Natur-
stein ins Geldande integrieren.
Die Mischung aus Vielfalt, na-
turnaher Bepflanzung und
warmen Farben macht medi-
terrane Garten zu einem ein-
ladenden Ort fiir Freunde
und Familie.
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Kartenvorverkauf in der Geschaftsstelle: Ringstralle 17a, Emden

Tickets online: www.marema.de oder telefonisch unter: 0441/ 9988-7766
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23.08. - 28.08.
Ausflugs Mogl.: Halbinsel Sirmione inkl. Schifffahrt, Venedig, Trento mit Wochen
markt mit Grappa, Malcesine-Limone-Riva inkl. Wasserfall Varone

LAGO MAGGIORE 18,10. - 23.10

Ausflugs Mégl.: Borromiische Inseln, Stresa, Commersee mit Schifffahirt, Ortasee u.
italienischer Markt, Fahrt mit der Centovallibahn, Re, Santa Maria Maggiore

KOLBERG 10.08.-14.08./12.09.-16.09.

Ausflugs Mogl.: Danzig, Kolbel;ig mit Hafen, Altstadt und Schifffahrt,
Pommersche Seenplatte, Bad Polzin, Tempelbur 1t Draheim

3-LANDER FAHRT 12.10. - 16.10.

Ausfl.Mogl.: Arberlandfahrt mit Bodenmais, Joska Glasraradies, Schnapsbrennerei

Penniger u. Groflem Arbersee, Passau mit Kristallschifffahrt, Linz mit City Express
! Ausflugs Mégl.: Erzgebirge 1St. Kremserfahrt u. Max('i)eZk'ilth;\n;ab}rgliﬁk D O;gel-
1 konzert, Pilsen mit grofler Synagoge, Meiflen, Moritzburg inkl. Dampfzugfahrt
LEISTUNGEN: 4/5 Ubern. im 3* Hotel / HALBPENSON/ Busfahrt

I
! EXTRA ZAHLBAR: Ausfliige, Ortstaxe
W KEINE WERBEFAHRT Veranstalter: RTS Travel, Komenského 19, Karlovy Vary - einfach besser

NEU in Aurich Wallinghausen
Seit dem 1. Juni 2026

pPhysio

e Krankengymnastik
e Manuelle Therapie

Termine nach Vereinbarung 0175-5056616

Heerenkamp 16 - 26605 Aurich - Physiopraxis-w.janssen@web.de

www.physiopraxis-wjanssen.de

wilko janssen

e Manuelle Lymphdrainage
* KG ZNS nach Bobath

DIE GROSSTE ABBA-PARTY DES JAHRES! §
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