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Die goldene Jahreszeit schimmert schon

Kultur: Wie der Herbst mit seinen Facetten in Musik, Film und Literatur dargestellt wird

VON ANDREAS UNTERBERG

IM NORDWESTER. Der Herbst
ist mehr als eine Jahreszeit. In
der Popkultur verkorpert er
Abschied, Melancholie, aber
auch einen Hauch von Magie
und Neubeginn. Er bietet eine
Biihne fiir Geschichten, die von
Wandel, Verlust und innerer
Einkehr erzdahlen — mal dister,
mal romantisch, immer aber
emotional aufgeladen. Ob in
Biichern, Filmen, Serien, Mu-
sik oder auf der Theaterbiihne
— der Herbst hinterladsst in all
diesen Kunstformen seinen
pragenden Abdruck.

In der Literatur wird der
Herbst oft als Zeit des Riick-
blicks und der Reflexion ge-
nutzt. Ein pragnantes Beispiel
istF. Scott Fitzgeralds , Der gro-
Be Gatsby"”, wo die Handlung,
die im Sommer ihren Hohe-
punkt erreicht, im Herbst in ein
tragisches Ende miindet. Hier
steht der Herbst symbolisch fiir
den Niedergang der Traume
und Hoffnungen des Protago-
nisten. Die kiihlen Herbstnéach-
te, die Leere nach den ausge-
lassenen Sommerpartys — Fitz-
gerald nutzt die Jahreszeit
meisterhaft, um die Vergang-
lichkeit und Unwiederbring-
lichkeit des Lebens zu verdeut-
lichen.

Ein weiteres Beispiel ist Rai-
ner Maria Rilkes beriihmtes
Gedicht ,Herbsttag”. ,Wer
jetzt allein ist, wird es lange
bleiben”, schreibt Rilke und
fangt damit die Einsamkeit und
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das Gefiihl des Verlusts ein, das
den Herbst so prdagt. Auch in
modernen Romanen, wie
+Herbst" von Ali Smith, wird
die Jahreszeit als Ubergangs-
zeit verwendet, um Themen
wie politische Veranderungen
und den Verlust von Sicherheit
und Geborgenheit zu erfor-
schen. Herbst als Metapher fiir
den Zerfall, aber auch fiir den
naturlichen Kreislauf von Le-
benund Tod, ist ein wiederkeh-
rendes Motiv in der Literatur.
Im Film ist der Herbst oft
eine Zeit des Umbruchs und
der Veranderung. In ,Dead
Poets Society” (Der Club der to-
ten Dichter) spielt die Hand-
lung groBtenteils im Herbst,

Die goldene Jahreszeit zaubert schone Bilder
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wenn das neue Schuljahr be-
ginnt. Die herbstliche Atmo-
sphéare —gefarbte Blatter, kithle
Morgen, der Nebel iber dem
Internat-istderideale Rahmen
fir die Erkundung von Indivi-
dualitat, Rebellion und den tra-
gischen Konsequenzen von ge-
sellschaftlichem Druck. Der
Herbst wird hier zur Metapher
fir das Vergehen der Jugend,
den Abschied von der Un-
schuld und die Notwendigkeit,
sich mit der Harte des Lebens
auseinanderzusetzen.

Auch in Serien wird der
Herbst gezielt eingesetzt, um
eine bestimmte Stimmung zu
erzeugen. In ,Gilmore Girls"”
spielt der Herbst eine zentrale
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Rolle. Die fiktive Kleinstadt
Stars Hollow erstrahlt in
herbstlichen Farben, wahrend
die Protagonistinnen Rory und
Lorelai durch ihr Leben navi-
gieren. Die Jahreszeit wird da-
bei nicht nur als Hintergrund-
kulisse genutzt, sondern unter-
streichtdie emotionalen Hohen
und Tiefen der Figuren.
Herbstfeste, = Thanksgiving-
Episoden und Szenen in ge-
miitlichen Cafés sind in der Se-
rie keine Seltenheit und tragen
zur warmen, aber zugleich me-
lancholischen Atmosphaére bei.

IndemKilassiker ,Harry Pot-
ter und der Stein der Weisen"”
wird die Magie des Herbstes
durch die Ankunft in Hogwarts
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und den Beginn des Schuljah-
res spuirbar. Die bunten Blatter,
die Halloween-Feierlichkeiten
und das kiihle, mystische Wet-
ter spiegeln die magische Welt
wider, in die Harry eintaucht.
Der Herbst wird hier als Zeit
der Wunder und der geheim-
nisvollen Entdeckungen insze-
niert.

Musik hat die Kraft, Stim-
mungen und Gefithle des
Herbstes einzufangen und sie
in Melodien zu ibersetzen. Die
Band Fleetwood Mac schafft
mit ihrem Song ,Landslide”
einen melancholischen Sound-
track fiir die Jahreszeit. Das
Lied, das von Veranderung,
Reue und Akzeptanz handelt,
ist ein Symbol fur den inneren
Herbst — die Zeit, in der man
sich mit der Verganglichkeit
des Lebens auseinandersetzt.

Bob Dylan geht in seinem
Song ,Autumn Leaves” einen
Schritt weiter. In seiner Inter-
pretation des beriithmten
Chansons wird die Vergang-
lichkeit der Liebe mit dem Fall
der Blatter im Herbst gleichge-
setzt. Die Melancholie, die mit
demEnde einer Beziehungein-
hergeht, wird durch die musi-
kalische Untermalung noch
verstarkt. Esistdiese Mischung
aus Verlust, Nostalgie und
Schonheit, die den Herbst in
der Musik so oft thematisiert
werden lasst.

Auch in der modernen Mu-
sik ist der Herbst prasent. Die
kanadische Sangerin Taylor
Swift widmet sich in ihrem
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Song , All' Too Well” der melan-
cholischen Erinnerung an eine
verlorene Liebe. Die herbstli-
cheKulisse, die siein den Song-
texten beschreibt — rote Blatter,
kiihle Winde, Spaziergange im
Pullover - verstarkt die bitter-
stiflen Erinnerungen an ver-
gangene Zeiten und unter-
streicht die emotionale Tiefe
des Liedes.

Auf der Theaterbiithne wird
der Herbst oft als Zeit des Wan-
delsund des Verfallsinszeniert.
In Shakespeares ,Konig Lear”
spieltder herbstliche Wind eine
zentrale Rolle und symbolisiert
den Zerfall der Ordnung und
die Isolation des alternden Ko-
nigs. Der Herbst ist hier nicht
nur eine Jahreszeit, sondern
auch eine Metapher fiir die in-
nere Zerrissenheit und den na-
henden Untergang der Figu-
ren. Die karge, windige Land-
schaft, die auf der Buhne dar-
gestellt wird, verstarkt das Ge-
fiihl der Verzweiflung und des
unausweichlichen Schicksals.

Ein moderneres Beispiel ist
.Der Tod eines Handlungsrei-
senden” von Arthur Miller, wo
der Herbst den Niedergang der
Hauptfigur Willy Loman wider-
spiegelt. Die melancholische
Stimmung, das langsame Ver-
gehen der Zeit und der nahen-
de Winter stehen symbolisch
fir den Verlust von Hoffnun-
gen und Traumen. Der Herbst
fungiert hier als Katalysator fur
die unvermeidliche Tragodie,
die sich im Leben der Figuren
abzeichnet.
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