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dass die Sachen falten- und
fleckenfrei sind. Gegen eine
fettige und glanzende Haut
darfst du auch etwas Puder
fir das Gesicht benutzen.

Nichts ablesen

Freies Sprechen ist wohl das
Wichtigste bei einem solchen
Video. Wenn du dir einen Text
vorbereitest, versuche eher
kurze Satze zu bilden. Dafiir

vorher unbedingt auch ein

paar Probeaufnahmen ma-
chen. Kurz, pragnant und
selbstbewusst. Verliere dich

nicht in Details oder sei zu of-
fen in bestimmten Dingen.
Komm auf den Punkt und baue
besonders in die erste Minute
deine Hauptbotschaft ein.

Schnittiger Auftritt

Eine starre ,One-Take“ Auf-
nahme ist nicht zu empfehlen.
Vielmehr sollte man auch mal

uber einen Ortswechsel nach-
denken und das Ganze mit
mehreren Bildspriingen, Aus-
schnitten und Szenenwechel
spannender gestalten. Uberla-
den das Video aber nicht mit
unnotigen Blenden, Filtern
oder Spezialeffekten.

Nutze moderne Technik

Das Auge ist nachsichtiger
als das Ohr. Naturlich ist auch
ein verniinftiges Bild wichtig,
1080p Auflésung sind vollig

Berufe — vielfiltig und wichtig

ARBEITSWELT Von Handwerk bis IT: Die Berufswelt bietet zahlreiche Moglichkeiten

VON ANDREAS UNTERBERG

IM NORDWESTEN - Berufe spielen
in unserem Leben eine wichtige
Rolle. Fast jeder Mensch Uubt
spater einen Beruf aus. Dabei
gibt es eine riesige Auswahl
Manche Menschen arbeiten im
Bliro, andere sind drauf’en
unterwegs. Einige Berufe ver-

langen handwerkliches Ge-
schick, andere vor allem Wissen
und Kreativitat.

Berufe fiir unseren Alltag

Arztinnen und Arzte kim-
mern sich um kranke Men-
schen. Pflegekrifte betreuen
Patienten im Alltag. Lehrerin-

Demokratie braucht

Orientierung.

Ihr Engagement macht den Unterschied -
fiir junge Menschen, fiir die Region.

new

-'- ; newscomer.de

comer
[] L E Mehr Infos unter:

[w] t':;i' newscomer@nwzmedien.de

nen und Lehrer vermitteln Wis-
sen und begleiten Kinder und
Jugendliche beim Lernen. Auch
Handwerksberufe sind unver-
zichtbar. Elektriker sorgen zum
Beispiel dafiir, dass elektrische
Anlagen sicher funktionieren.
Tischler stellen Mobel und an-
dere Gegenstande her. Backer
versorgen uns tdglich mit Brot
und Brotchen.

Arbeitswelt verandert sich

Viele Berufe haben sich in
den letzten Jahren verdndert.
Computer und moderne Tech-
nik gehoren heute in fast allen
Bereichen zum Arbeitsalltag.
Dadurch sind auch neue Berufe
entstanden.  Programmierer
entwickeln Software und Apps.
IT-Fachkréfte schiitzen Daten
und Computersysteme. Auch
soziale Medien haben neue
Arbeitsplatze geschaffen.

Die richtige Berufswahl

Bei der Berufswahl spielen
viele Dinge eine Rolle. Die eige-
nen Interessen sind besonders
wichtig. Wer gerne mit Men-
schen arbeitet, kann einen so-
zialen Beruf wahlen. Wer sich
fir Technik begeistert, findet
vielleicht im Handwerk oder in
der IT den passenden Arbeits-
platz. Auch die personlichen
Starken sollte man beachten.

Praktika helfen bei der
Entscheidung

Praktika konnen bei der Ent-
scheidung helfen. Dabei lernen
Jugendliche den Berufsalltag
kennen. Sie konnen verschiede-
ne Tatigkeiten ausprobieren und

ausreichend. Neue  Smart-
phones sind hier bestens geeig-
net. Allerdings sollte man noch
einmal mehr auf einen ver-
niinftigen Ton achten. Ein An-
steckmikrofon ist die Optimal-
16sung. In jedem Fall solltest du
aber wenig bis gar keine Umge-
bungsgerdusche mit aufneh-
men, laut sprechen und nicht
zu weit von der Kamera ent-
fernt sein.

@ Mehr Bewerbungstipps unter
http://gezeitenwechsel.nwzonli-
ne.de

Berufe kdnnen sehr vielfaltig
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erste Erfahrungen sammeln. So
lasst sich leichter herausfinden,
welcher Beruf zu den eigenen
Vorstellungen passt.

Berufe der Zukunft

Doch die Arbeitswelt veran-
dert sich stdndig. Manche Tétig-
keiten werden durch Maschi-
nen erleichtert. Andere Aufga-
ben Ubernehmen Computer-
programme. Trotzdem bleiben
Menschen in vielen Berufen un-
verzichtbar. Kreativitat, Verant-
wortung und Einfuhlungsver-
mogen konnen Maschinen nur
begrenzt ersetzen.

Mehr als Geld verdienen

Ein Beruf bedeutet aufder-
dem mehr als Geld zu verdie-
nen. Er kann Freude machen
und Anerkennung bringen. Vie-
le Menschen mochten mit ihrer
Arbeit etwas bewirken. Deshalb
lohnt es sich, verschiedene Be-
rufe kennenzulernen. Denn wer
seine Interessen und Fahigkei-
ten kennt, kann einen Beruf fin-
den, der wirklich zu ihm passt.



