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Achte auf passende Arbeitskleidung.  BILD: Pexels/Chevanon Photography

Von Andreas Unterberg

Im Nordwesten – Erste Tage 
sind immer etwas ganz Beson-
deres, aber auch etwas Nerven-
aufreibendes. Der erste Tag an 
der Uni, der erste Tag im neuen 
Job, auf einer neuen Schule oder 
in seinem Ausbildungsbetrieb. 
Klar, dass man hier einen guten 
Eindruck hinterlassen möchte. 
Gerade aber dieses Bedürfnis 
birgt die Gefahr, sich in einige 
Fettnäpfchen zu setzen oder un-
vorbereitet in diesen Tag hinein-
zugehen. Mit diesen Tipps bist 
du in jedem Fall gut auf den ers-
ten Tag im neuen Lebensab-
schnitt vorbereitet.

Passende Kleidung

Je nach Unternehmen und 
Branche kann es unterschiedli-
che Arbeitskleidung oder Dress-
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