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SONNTAGSBLATT AURICH, 30. KW

Automatischer Mini-Supermarkt schlief3t Liicke

Tourismus Neues Nahversorgungsmodell — Biinting testet das Konzept erstmals im Kreis Aurich

VON GUNTHER GERHARD MEYER

SUDBROOKMERLAND - Die Tou-
rismusstrategie rund um das
Grofe Meer erhdlt einen neu-
en Impuls: Im Frihjahr 2027
soll am bisherigen Bistro am
Meer ein neuartiger Mini-
Supermarkt, genannt ,,C-Box",
eroffnet werden. Das kiindigte
Biirgermeister Thomas Erd-
wiens (FWG) an.

Es handelt sich dabei um
einen vollautomatisierten
Markt mit erweiterten Off-
nungszeiten, der vom Leera-
ner Bunting-Konzern entwi-
ckelt wurde. ,Wir wollen vor
allem die Versorgungsliicke
fir die Ortschaften Bedeka-
spel, Forlitz-Blaukirchen und
Wiegboldsbur schliefen®, sag-
te Erdwiens im Gesprach.

Der Vertrag fur die Immo-
bilie sei vor einigen Tagen
unterschrieben worden, in
der bis vor wenigen Monaten
ein Café mit Imbiss beheima-
tet war. ,Das lohnt sich nur
saisonal, aber nicht ganzjah-
rig", gab Erdwiens zu beden-
ken.

Feriendorf mit 20 neuen
Wohneinheiten geplant

Profitieren wird vor allem
auch der Tourismusbetrieb am
Grofsen Meer mit der Vor-Ort-

in Wymeer: Der vollautomatisierte Mini-Super-

markt sorgt fur flexible Nahversorgung rund um die Uhr.
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Nutzung durch Wohnmobile,
dem Campingplatz und das ge-
plante Feriendorf mit 20 neu-
en Wohneinheiten, wo auch
die ,Herzkinder” einen Riick-
zugsort bekommen sollen.
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Im Inneren der ,,C-Box” in Wymeer — alles vollautomatisiert
und rund um die Uhr zuganglich.

BILDER: AXEL PRIES

Neu sind solche C-Boxen in
Ostfriesland nicht: Mit dem
neuen Projekt wird das GrofRe
Meer aber gleichzeitig zur ers-
ten Adresse fur das neue
Supermarkt-Format im Land-

kreis Aurich.

Die ,C-Box"“ ist ein Nahver-
sorgungsmodell, das insbe-
sondere auf die Versorgung
des landlichen Raums abzielt —
vor allem da, wo bestehende
Versorgungslicken geschlos-
sen werden sollen, erklarte
Erdwiens, der auch Aufsichts-
ratsvorsitzender der Touris-
mus GmbH ist.

Einkauf ganz ohne
Verkaufspersonal

Das Besondere: Im Regelfall
ist kein Verkaufspersonal vor
Ort. Kundinnen und Kunden
betreten die Verkaufsraume
mithilfe ihrer Kunden-, Kredit-
oder EC-Karte, wihlen die Wa-
ren und bezahlen an Selbstbe-
dienungskassen. Das Geschaft
wird iiber Kameras tiberwacht;
Personal ist lediglich fir das
Beflillen der Regale und die
Reinigung zustandig.

Blinting sieht sich als Vor-
reiter dieser modernen Ein-
kaufsform, die Investition liegt
im sechsstelligen Bereich. Vie-
le Anfragen aus landlichen
Kommunen laufen beim
Unternehmen ein, aber eine
Investition miisse sich am je-
weiligen Standort auch loh-
nen, teilte Vorstandsvorsitzen-
der Markus Buntz bereits auf
Anfrage unserer Zeitung mit.

Andere Formate solcher
,Smart Stores“ heifSen Teo,
Tante M oder Tante Enso. Han-
delsriese Rewe testet unter-
schiedliche Konzepte.

Blnting betreibt im Land-
kreis Leer bereits ,C-Boxen” in
Nortmoor, Leer, Bingum, Di-
trum, Ditzumerverlaat, Wy-
meer sowie auch Neuborger

und Lingen. Die jiingste Neu-
eroffnung gab es Anfang Juli in
Ditzumerverlaat mit einer Ver-
kaufsfliche von 142 Quadrat-
metern und rund 1900 Pro-
dukten. Dort kann man von 6
Uhr morgens bis 23 Uhr ein-
kaufen - sieben Tage die Wo-
che — und die Zahl der ,Smart
Stores“ nimmt téglich zu.

PROGRAMM AM GROSEN MEER

Ein Sommerfest findet am
Sonntag, 2. August von 11
bis 18 Uhr statt. Mit dabei:
Die Bands ,Smashing Pic-
cadillys”, ,Aderlass”, der
Shantychor ,Blau Jungs*
und der Spielmannszug der
Freiwilligen Feuerwehr Ih-
low. Daruber hinaus gibt es
einen Floh- und Trodelmarkt
Aktionen: Die Surfschule
bietet Stand-Up-Paddling
(SUP) an. Auch das Strand-
bldchen, der Mihlenverein
Wiegboldsbur und das Dorf-
museum Munkeboe mit
dem ,Rollenden Museum*
nehmen teil.

Eine Blutspende ist am
Freitag, 7. August, von 13
bis 18 Uhr mit der Freiwilli-
gen Feuerwehr Minkeboe-
Moorhusen im Haus am

Meer moglich.

Ein Gottesdienst findet am
Sonntag, 16. August um 11
Uhr ist ein 6kumenischer
Freiluft-Gottesdienst ge-
plant.

Ein Weinfest beginnt am
Sonnabend, 5. September
ab 14 Uhr — gemeinsam mit
der ,Weinkiste Ostfries-
land“ aus Upende.

Bauchredner-Show Die be-
kannte Bauchrednerin
,Murzarella“ tritt am Sonn-
tag, 27. September und
Montag, 28. September je-
weils um 19.30 Uhr auf.
Der 27. September ist
schon ausgebucht, fur den
28. gibt es noch Restkar-
ten.

Gesundheit

ANZEIGE

Neu in lhrer Apotheke

Extra Power fiir Muskeln und
Gelenke - mit CBD-PLUS-KOMPLEX

Chemische Schmerzgele fallen zuriick, CBD boomt - das ist das neue Gel von der Nr. 1" aus der Apotheke

Belastungen gehoren zum All-
tag vieler Menschen: verspannte
Muskeln nach Stress oder Sport,
ein Gefiihl von Steifheit am Mor-
gen oder ein Ziehen nach langem
Sitzen. Viele Verbraucher greifen
dabei nicht zu Tabletten, sondern
zu Gelen oder Salben. Der Grund:
Sie lassen sich direkt auftragen,
vermitteln ein angenehm lokales
Hautgefiithl und gelten als prak-
tisch im Alltag.

Vom Goldstandard
zum Ladenhiiter

Es gibt sie auf chemischer oder
pflanzlicher Basis — giinstig oder
teuer. Doch welches Gel kaufen

wirklich am meisten? Offizielle
Apothekenzahlen zeichnen ein
klares Bild: Chemische Gele ver-
lieren an Bedeutung.

Neuer Apotheken-Trend

Bei den pflanzlichen Gelen
wichst besonders eine Kategorie
enorm: Gele mit dem Inhaltsstoff
Cannabidiol, kurz CBD. CBD
ist ein Wirkstoft der Cannabis-
pflanze und macht anders als
THC nicht high. Und bei den
CBD Gelen tiberzeugt ein be-
stimmtes Produkt die meisten
Kéufer.

Enthiillt: Nur CBD

Verbraucher in der Apotheke schreibt Wachstum
An diese Fakten gelan-
gen Verbraucher nor-
:'Ieriisnd:rung malerweise nicht: die

es Schmerz- -
und Muskelgel- offiziellen Verkaufs-
Abverkaufs in zahlen aus den Apo-
i der Apotheke theken. Das Institut
g L Insight Health™ erhebt
e die Abverkaufszahlen
=

E aller Apothekenpro-
dukte in Deutschland.
Gele mit Die Uberraschung war
Hanf oder grofl: Die Kategorie

Hanfextrakt .
Natiirliche der chemischen und
Chemische Ge:fa?l?"e klassischen Gele wird

Schmerzgele

seit 2022 Jahr fiir Jahr
kleiner. Die Verbrau-

cher lieben offensichtlich Gele
mit CBD, hier sind die Verkaufs-
zahlen auf nahezu 150 Prozent zu
vorher gestiegen.

Rubaxx CBD Gel: Die Nr. 1" aus
der Apotheke

Rubaxx Cannabis CBD Gel ist
mit weitem Abstand das meist-
verkaufte CBD Gel'. Jetzt gibt

es mit dem neuen, weiterentwi-
ckelten Rubaxx CBD Gel PLUS
das hochstdosierte CBD Gel in
deutschen Apotheken. Das Gel
wurde zusidtzlich mit Menthol

und Minzol angereichert. Beide
aktivieren die Kéilterezeptoren
der Haut und sorgen so fiir einen
angenehm kiithlenden Effekt. Die
Konsistenz zieht schnell ein, lasst

sich leicht dosieren und hinter-
lasst keine Riickstiande.

Entwickelt nach strengen
Pharmastandards

Entwickelt von einem deut-
schen Forscherteam, enthilt
Rubaxx CBD Gel PLUS hochdo-
siertes, reines CBD. Der Extrakt
wird aus der Sorte Cannabis
sativa L. gewonnen, mittels
moderner CO,-Extraktion, die
hochste Reinheit garantiert.
Rubaxx CBD Gel PLUS stammt
von einem deutschen Phar-
maunternehmen mit Sitz in
Bayern - ein klares Signal, dass
Herkunft und Qualitat mehr
zahlen als laute Versprechen
kleiner Nachahmer.

Probieren Sie es noch heute
selbst aus und fragen Sie in
Ihrer Apotheke gezielt nach
Rubaxx CBD Gel PLUS.

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx
CBD Gel PLUS
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Mit dem
extra PLUS.

"RubaXX cepcelpLus

Von der Nr. 1°

RubaxXX

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2026  **Schmerz- und Muskelgele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 07/2025 vs. MAT 07/2022 e Rubaxx CBD Gel PLUS ist ein Kosmetikum und enthélt CBD, kein THC. @ Bildmaterial KI-generiert ® Abbildung Betroffenen nachempfunden



