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Tipps zu Haftung, Public Viewing und Ticketkauf

VERBRAUCHERSCHUTZ Ratschldge fiir eine sichere WM-Party — Rechtliche Fallen vermeiden

IM NORDWESTEN/CMF — Mit der
Weltmeisterschaft verlagert
sich das Leben vieler Fans
nach drauflen — und damit
auch mogliche Risiken. Was
viele unterschatzen: Schon
alltagliche Situationen rund
um  Fuf3balltbertragungen
konnen rechtliche oder finan-
zielle Folgen haben. Ob beim
Grillen im Garten, beim ge-
meinsamen Spielschauen im
Freundeskreis oder beim Kauf
von Tickets — wer unvorberei-
tet ist, kann im Ernstfall auf
Kosten sitzen bleiben. Bei Fra-
gen rund um Haftung, Versi-
cherungsschutz und Vorsorge
kéonnen die Experten der
Deutschen Vermogensbera-
tung (DVAG) dabei helfen,
einen Uberblick zu behalten
und passende Losungen zu
finden. Neben einem umsich-
tigen Umgang mit Risiken
kann auch der passende Ver-
sicherungsschutz helfen, die
Weltmeisterschaft unbe-
schwert zu genief3en.

Grillen im Sommer - wer
haftet im Schadensfall?

Ob im eigenen Garten, auf
dem Balkon oder im Park -
Grillfeiern gehoren zur WM-
Zeit fur viele dazu. Kommt es
jedoch zu Schiden, stellt sich
schnell die Haftungsfrage.
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Ob im eigenen Garten, auf dem Balkon oder im Park — Grillfeiern gehdren zur WM-Zeit fur vie-

le dazu.

Funkenflug, umfallende Grills
oder Unachtsamkeit konnen
dazu fihren, dass Eigentum
beschadigt oder Personen
verletzt werden. Grundsatz-
lich gilt: Wer eine Feier orga-
nisiert, ist daflir verantwort-

lich, dass keine Schiaden ent-
stehen.

Beim Grillen ist grundsatz-
lich zu beachten:

B Grillgerate sollten sta-
bil und sicher aufgestellt wer-
den
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B Ausreichend Abstand
zu brennbaren Materialien ist
einzuhalten

B Der Grill darf nicht un-
beaufsichtigt betrieben wer-
den

Gesetzlichen oder behord-

lichen Vorschriften, Anwei-
sungen und Bedingungen ist
Folge zu leisten. Schon diese
einfachen Mafinahmen redu-
zieren das Risiko erheblich.

Public Viewing — was ist
erlaubt?

Grofbildiibertragungen
im Freundeskreis oder in der
Nachbarschaft sind weit ver-
breitet. Dabei gilt: Im priva-
ten Rahmen, etwa im eigenen
Wohnzimmer oder Garten, ist
das gemeinsame Schauen
von Spielen unproblematisch.
Anders sieht es aus, wenn Ver-
anstaltungen offentlich be-
worben werden oder Eintritt
verlangt wird. In solchen Fil-
len kénnen Urheber- oder Li-
zenzrechte der Veranstalter
greifen. Im gewerblichen Be-
reich braucht es auflerdem
zusatzliche Versicherungen,
da die private Haftpflichtver-
sicherung nicht greift. Auch
Larmschutzvorschriften soll-
ten bertcksichtigt werden,
insbesondere in Wohngebie-
ten. Die Nachtruhezeiten von
22 bis 6 Uhr gelten grundsatz-
lich auch wahrend der Welt-
meisterschaft. Ein riicksichts-
voller Umgang sorgt daftr,
dass die Freude am Spiel nicht
durch Beschwerden getriibt
wird.

Vorsicht bei Gewinnspie-
len und Tickets

Grofereignisse ziehen
auch unseridose Angebote an.
Besonders bei Tickets oder
vermeintlichen Gewinnspie-
len lohnt es sich flr Verbrau-
cher, aufmerksam zu sein.

Typische Warnzeichen:

B ungewohnlich glnstige

Angebote

M Vorkasse ohne Absiche-
rung

B fehlende Impressums-
angaben

Seriose  Anbieter  sind

transparent und bieten siche-
re Zahlungsmethoden. Wenn
Tickets ausschliefdlich gegen
Vorkasse angeboten werden,
sollten Verbraucher beson-
ders kritisch sein und auf ab-
gesicherte Zahlungsarten mit
Kauferschutz achten. Stellt
sich ein Ticket im Nachhinein
als gefélscht heraus, ist es oft
schwierig, das Geld zurtickzu-
bekommen — Betroffene soll-
ten den Vorfall umgehend
beim Zahlungsanbieter mel-
den und gegebenenfalls
rechtliche Schritte prifen.
Grundsatzlich gilt: Tickets
moglichst nur tber offizielle
Verkaufsstellen oder bekann-
te Plattformen erwerben, um
das Risiko von Betrug deut-
lich zu reduzieren.

Gesundheit
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Frauen ab 40 entdecken
Stoffwechsel-Geheimnis:

Abnehmen ohne
-~ Diatstress und Vericht

Kein Hungern, kein Ka-
lorienzahlen, keine Ver-
bote. Nur ein cremiger
Stoffwechsel-Shake, der
speziell fiir den ausge-
bremsten Stoffwechsel ab
40 entwickelt wurde und
sich nicht nach Diit, son-
dern nach purem Genuss
anfiihlt.

Viele Frauen ab 40 erleben tag-
lichen Frust: Das Gewicht steigt
trotz Verzicht und Didten. Exper-
ten wissen heute, dass das Pro-
blem nicht mangelnde Disziplin
ist, sondern ein Stoffwechsel, der
sich grundlegend dndert. Durch
die sogenannte Glykation (,,Ver-
zuckerung®) schaltet der Korper
schon bei kleinen Blutzuckerspit-

zen sofort in den Speichermodus.
Energie wird als Fett eingelagert
statt verbrannt. Klassische Didten
und noch mehr Verzicht bremsen
den Stoffwechsel zusatzlich aus.

Der pureSGP Stoffwechsel-
Shake' wurde speziell fiir Frauen
ab 40 entwickelt, um den Stoff-
wechsel intelligent zu unterstiit-
zen. Die zuckerfreie Rezeptur
vermeidet Blutzuckerspitzen und
den Speichermodus. Hochwerti-
ge Proteine erhalten die wichtige
Muskelmasse, wertvolle Ballast-
stoffe sittigen angenehm und ein
Mikronéhrstoff-Komplex beugt
Mangelerscheinungen vor.

Das Prinzip ist flexibel: An
funf Tagen pro Woche erset-

I

zen Sie einfach zwei Mahlzeiten
durch den Shake? - wann im-
mer es passt. Restaurantbesuch?
Familienfeier? Kein Problem.
pureSGP passt sich Threm Leben
an - nicht umgekehrt.
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In der Apotheke
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Fiir Ihre Apotheke:

pureSGP
Stoffwechsel-Shake
(PZN 20584687)

1Zink tragt zu einem normalen Fettséurestoffwechsel, zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel und zu einem normalen Stoffwechsel von Makronahrstoffen bei. ® ?Das Ersetzen
von zwei der taglichen Hauptmahizeiten im Rahmen einer kalorienarmen Ernahrung durch einen solchen Mahlzeitenersatz trdgt zur Gewichtsabnahme bei. ® Abbildung Betroffenen

nachempfunden

Immer wieder
Verstopfung?

Den Darm auf sanfte und natiirliche Weise aktivieren

Unser Darm ist ein wahres Wun-
derwerk: Bis zum 75. Lebensjahr
verarbeitet er mehr als 30 Tonnen
Nahrung und ermdglicht so
die Aufnahme lebenswichtiger
Bestandteile wie Vitamine, Enzyme
und Spurenelemente. Trotz seiner
Leistungsfahigkeit ist der Darm
jedoch auch hochsensibel. Bei
Stress, einer ballaststoffarmen
Erndhrung oder mitzunehmendem
Alter nimmt die Darmaktivitat ab
und der Transport der Nahrung im
Darm gerit ins Stocken. Zusitzlich
stauen sich oftmals Gase im Darm
an, die sich in einem Blahbauch
duflern. Doch Forscher haben mit
Kijimea Regularis PLUS jetzt ein
Produkt entwickelt, das Hoffnung
schenkt.

Die Verdauung auf clevere Weise
aktivieren

Kijimea Regularis PLUS enthélt
Methylcellulose und Psyllium,
welches die normale Funktion
des Darms unterstiitzt, hilft, die

Darmpassage zu erleichtern und
einen gesunden Darm zu erhalten'.
Denn es quillt im Darm auf und
dehnt die Darmmuskulatur so sanft.
Dadurch erhélt sie den Impuls, sich
wieder zu bewegen. So kommt
der Darm aus eigener Kraft in
Schwung und die Verstopfung 16st
sich? — planbar und zuverldssig. In
der Folge konnen auch die Gase im
Darm reduziert werden, wodurch

der Bldhbauch zuriickgeht. Aufier-
dem enthilt Kijimea Regularis
PLUS iiber 300 Millionen Bakterien
pro Portion - ein zusitzliches Plus
fiir Thren Darm.

Ganz einfach zum neuen
Darmgefiihl

Kijimea Regularis PLUS ldsst
sich kinderleicht in den Alltag
integrieren: ein- bis dreimal taglich
einen Loffel des einzigartigen Gra-
nulats in ein Glas Wasser einriihren
und trinken.® Kijimea Regularis
PLUS wirkt rein physikalisch und
fithrt selbst bei langfristigem Ver-
zehr zu keinem Gewohnungseffekt.
Auch Neben- und Wechselwirkun-
gen sind nicht bekannt.
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Fiir Inre Apotheke: S

Kijimea _ KIJIMEA
Regularis
(PZN 18738684)

' PLUS

www.kijimea.de

'3Die Angabe , Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. ® ?Das enthaltene Psyllium
hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten. @ Abbildung Betroffenen nachempfunden.

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.




