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Das fliissige Gold des Trentino

REISE Zur Olivenernte 6ffnen bei ,,Frantoi Aperti“ die Olmiihlen ihre Tiiren

TRENTO/PR - Mit Beginn der
Olivenernte prasentiert sich
das Trentino Urlaubern von
seiner mediterranen Seite,
wenn rund um den nordli-
chen Gardasee die reifen Oli-
ven geerntet und gepresst
werden - ein Hohepunkt des
kulinarischen Herbstes. Pas-
send dazu 6ffnen Anfang No-
vember bei ,Frantoi Aperti“
(Ubersetzt ,Offene Ohlmiih-
len“) die Olmiihlen ihre Tiiren
und laden Besucher dazu ein,
die Herstellung des Olivenodls
aus nachster Nahe zu erleben.
Dank seines milden Mikrokli-
mas zahlt Garda Trentino zu
den nordlichsten traditionel-
len Olivenanbaugebieten der
Welt.

Fliissiges Gold

Anfang November 2026
dreht sich im Garda Trentino
wieder alles um die Olivenern-
te und das ,flissige Gold“ der
Region: Beim Festival ,Frantoi
Aperti“ bekommen Urlauber
am 6. und 7. November 2026
die Moglichkeit, in die Welt
des extra nativen Olivenols di-
rekt beim Erzeuger einzutau-
chen.

Fihrungen durch die Pro-
duktionsstatten, Verkostun-
gen und einzigartige Genuss-
erlebnisse geben Einblicke in
eine jahrhundertealte Tradi-
tion rund um das wertvolle
Ol, das in der italienischen
Kiiche eine tragende Rolle
spielt.

Vielfalt zum Ausprobieren

Bei ,Brot, Ol und Territo-
rium“ im Brioleum in Arco
lernen Gaste die feinen
Unterschiede der Olivendle
aus dem Garda Trentino bei
einer sensorischen Verkos-
tung kennen. Im Agriturismo
Tenuta Maso Botes wandert
man zwischen uralten Oliven-
baumen und Bienenstocken
durch Olivenhaine zu den
hofeigenen Bienen, danach
lasst man sich den Honig und
das wertvolle Ol auf der Zun-
ge zergehen.

Die spannende Verknip-

Besuche unsere
Weihnachtsshows!
Gemeinsam machen
wir es magisch.

MO-SA 9-18:30 UHR
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Garda Trentino zahlt zu den nérdlichsten trad

itionellen Olivenanbaugebieten der Welt. Rund

um den nordlichen Gardasee werden im Herbst die reifen Oliven geerntet und gepresst.

Rund 1.500 Tonnen Oliven werden jedes Jahr von Oktober
bis November in dieser Region geerntet, aus denen etwa
250 Tonnen edelstes Ol entstehen.

fung von Tradition und Inno-
vation wird bei OlioCru in Ri-
va del Garda bei einer aroma-
tischen Reise durch die Diifte
und Aromen verschiedener
Olivendle genauer betrach-
tet.

Weitere Schauplitze sind
die Acetaia del Balsamico
Trentino, die Agraria Riva del
Garda und Madonna delle
Vittorie. Bei Fiuhrungen, Ver-
kostungen und kulinarischen
Erlebnissen tauchen Besu-

VISBEK
SA 9-14 Uhr
Ahlhorner Str.25-29  Westring 1

WILDESHAUSEN VECHTA
S0 14—17Uhr
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cher tief in die Welt des Oli-
venanbaus ein.

Mildes Klima fiir beste
Qualitat

Das Garda Trentino zdhlt
nahe des 46. Breitengrades zu
den nordlichsten traditionel-
len Olivenanbaugebieten der
Welt. Das milde Klima rund
um den Gardasee sorgt fur
ideale Bedingungen. Beson-
ders die heimische Sorte Casa-

BILD: TRENTINO MARKETING_FABIO STAROPOLI

liva findet hier ideale Bedin-
gungen und pragt den charak-
teristischen Geschmack des
Olivenols aus dem Garda
Trentino. Rund 1.500 Tonnen
Oliven werden hier jedes Jahr
von Oktober bis November ge-
erntet, aus denen etwa 250
Tonnen edelstes Ol entstehen.

Wie man gutes Ol
erkennt

Olivenolverkosterin Mi-
chaela Bogner verrit, was gutes
Olivendl auszeichnet: ,Spitzen-
qualitat erkennt man am Ge-
ruch und Geschmack eines Ols.
Gutes Olivendl riecht frisch,
zum Beispiel nach gemahtem
Gras, Krautern, Mandeln oder
Strauchtomaten. Geschmack-
lich entwickeln sich Bitterno-
ten im Mund und eine pfeffri-
ge Schirfe im Hals. Je hoher der
Anteil an Polyphenolen, desto
bitterer und scharfer, erklart
die Expertin und fithrt aus, wa-
rum Olivendl so gesund ist:
,Polyphenole beugen Zellscha-
den und Entzindungen im
Korper vor, die zu Krankheiten
fihren konnen. Je mehr Poly-
phenole in einem O}, desto ge-
siinder. Hochqualitative Pro-

BARES FUR ALTES

WIR KAUFEN ZU FAIREN PREISEN AN
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ZAHNGOLD

auch mit Zahnresten

GOLD-UND
SILBERSCHMUCK
jeder Art (auch defekt)

duzentenole konnen bis zu
800 mg/kg Polyphenole ent-

halten; raffiniertes Olivendl

hingegen so gut wie gar keine.

Natives Olivendl extra gilt s " -
i ichti GOLD- UND

nicht umsonst als wichtiger R g, Bermonzen Jf Sk BERBESTECK

Bestandteil der mediterranen (auch defekt)

Erndhrung. Es enthalt einfach
ungesdttigte Fettsauren sowie
natiirliche Antioxidantien wie
Polyphenole und Vitamin E,
die mit positiven Effekten auf
Herz-Kreislauf-System und
Zellschutz in Verbindung ge-
bracht werden.

JFrantoi Aperti“ ist Teil des
,Mese del Gusto“, des Genuss-
monats im Garda Trentino, der
regionale  Produkte sowie
handwerkliche und kulinari-
sche Traditionen in den Mittel-
punkt stellt. Das Veranstal-
tungswochenende am 6 und 7.
November bietet Urlaubern die
Gelegenheit, die regionalen Er-
zeugnisse des Trentino zu ent-
decken und die Menschen hin-
ter den Produkten kennenzu-
lernen.

Weitere Informationen
unter https://www.gardatrenti-
no.it/it/eventi/frantoi-aper-
ti 11319

GOLD-UND
LUXUSUHREN
(auch defekt)

Auf Wunsch
HAUSBESUCH moglich!
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(auch ohne Stempel)

..das freundliche Autohaus

W. Janfden

Inh. Kai Janf3en
DA IA
www.renault-janssen.de

Klinkerhof 2
26345 Bockhorn

Abfluss verstopft? Rohrleitung dicht?
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Saug- und Spillwagen - Rohrkamera (D 97 98 28

www.rohrreinigung-wuebbenhorst.de
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Senioren-Ti\ge'-ipﬂege

in Varel

ki Tagesstruktur

¥ individuelle Férderung

ii Betreuung und Pflege

£2 hauseigener Fahrdienst

&2 auch fiir Senioren im Rollstuhl
£d Entlastung pflegender Angehériger

Tel.: 04451/ 91 81444 | [5)/ASY5;

Arbeiter-Samariter-Bund

Tagsuber gemeinsam,
abends zu Hause.
ASB-Tagespflege

in Varel

Calluna Herbstheide
winterhart, verschied. Farben,
10,5cm Topf. Stiick 1.99

Stiick 3-99

STUHR
§014-17Uhr  §010-13 Uhr

Oldenburger Str. 122

Mini-
Weihnachts-
stern
Weihnachtsstern Stiick 1.99 Phalaenopsis Orchidee
»Prinzettia® 3 fiir 5.— 2 Blutenstiele, ’
pink, weil oder rosa viele Farben, . ]
12 cm Topf. 12 cm Topf.

Varreler Landstr. 31

Scheinbeere
,Ciao Bella White‘, winterhart,
10,5cm Topf. Stiick 2.99

BAD ZWISCHENAHN OLDENBURG

SO 11-17 Uhr
Miihlenstr.5-7

Oldeweg 4

SO 14—17 Uhr
" Wiirttemberger Str. 12 E

Stiick 2-99

9.9

XL-Christrose
voller Bliiten und Knospen

Viola F1

groRblumig, verschiedene
Farben, 9 cm Topf.

Stiick 0.69

19 cm Topf.

Stiick 12-99

tuostmann

BONUS

10 % RABATT
auf Blumen-
zwiebeln

© 0

XXL-Zuckerhutfichte
70—80cm hoch,
19 cm Topf,

ohne Ubertopf.

© Blumen Ostmann GmbH, Fotos: Intratuin | Sonntags nur Verkauf von Blumen und Pflanzen in kleinen Mengen! Giiltig vom 24.10. bis 30.10.26
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