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Zimmerpflanzenpflege leicht gemacht

BUCHTIPP Warum richtiges Giefden eine hohe Kunst ist

NORDWESTEN - Zimmerpflan-
zen sind keine blof3en Deko-
elemente - sie sind lebendige
Wesen, die in unseren vier
Wanden eigentlich fremd
sind. Ihr nattirliches Zuhause
ist kein viereckiger Raum,
der gelegentlich von ktinstli-
chem Licht erhellt, im Som-
mer gekithlt und im Winter
geheizt wird. Stattdessen
stammen sie aus unter-
schiedlichen  klimatischen
Zonen, haben verschiedene
Standortanspriiche was
Licht, Luft und Boden angeht
und auch ihr Bedarf an Nahr-
stoffen und Wasser ist sehr
individuell. Vor allem letzte-
res Uberfordert viele, die erst
anfangen, Erfahrungen mit
Zimmerpflanzen zu machen.
Das Problem ist, dass das
Feedback der grinen Mitbe-
wohner selten auf dem Fufie
folgt, sondern sich erst deut-
lich spater zeigt — haufig so-
gar erst, wenn es schon zu
spat ist. ,Richtig gieflen ist
die hohe Kunst, deine Pflan-
zen nicht durch Vernachlas-
sigung oder ubermafiige Lie-
be umzubringen®, bringt es
Jonny Balchandani in seinem
neuen Buch You're overwate-
ring it! auf den Punkt. ,Gief3-
fehler sind die haufigste
Ursache fir sterbende Pflan-

,Richtig gieBen ist die hohe Kunst, deine Pflanzen nicht
durch Vernachlassigung oder tUbermaRige Liebe umzubrin-

gen*,

bringt es Jonny Balchandani in seinem neuen Buch

»You're overwatering it!“ auf den Punkt.

die meisten Ratschlige zu
dem Thema, als miisste man
sich nur den richtigen We-
cker stellen. Was fir ein
Quatsch!“

Durstig oder am
Ertrinken?

Standardisierte Tipps
funktionieren nicht, weil sie
nicht bertcksichtigen, dass
Pflanzen komplexe und intel-
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in Wechselwirkung mit ihrer
Umgebung  stehen.  Der
Standort, das Zimmer, die
Jahreszeit — all das beein-
flusst, wie durstig die Ge-
wachse sind, wie schnell die
Erde austrocknet und wie
haufig man zur Gief’kanne
greifen sollte. Anstatt also
nach dem Schema F zu han-
deln, rat Balchandani, der auf
den Sozialen Medien als
@thebeardedplantaholic be-

zuzuhoren und auf Details zu
achten. Nur dann kénne man
den Unterschied zwischen
,durstig” und ,,am Ertrinken”
erkennen. Wahrend sich ein
Wassermangel mit dirren,
vertrockneten Bldttern zeigt,
sollte man bei gelbem, aber
nicht unbedingt trockenem
Laub in Kombination mit
weichlichen Stangeln skep-
tisch werden — so der Pflan-
zen-Guru im Kapitel ,Wasser
— eine Wissenschaft” Ist zu-
satzlich ein dumpfer, muffi-
ger Geruch wahrnehmbar,
kdmpfen die Wurzeln ums
Uberleben. Auch sie miissen
atmen und brauchen Sauer-
stoff — unter Wasser ersticken
sie. Dann heif3t es: Handeln
und zwar schnell! Wurzelbal-
len aus dem Topf holen, brau-
ne, faulige Stellen entfernen,
die gesunden mit Aktivkohle
behandeln und einen neuen
Topf mit luftiger Erde beftl-
len. ,Wenn du chronisch zum
Uberwissern neigst, leg dir
lieber eine feuchtigkeitslie-
bende Pflanze zu oder gief’
sie von unten®, empfiehlt Bal-
chandani.

Gief3techniken vom
Pflanzen-Guru

Nicht nur die Menge an

sondern auch, wie man gief3t
- und das hangt wiederum
von der Pflanze ab. ,Manche
Pflanzen wollen einmal rich-
tig durchnésst werden, ande-
re mogen es lieber, leicht be-
spriht zu werden — obwohl

eine solche Benebelung
eigentlich kein Gief3ersatz
ist, erklart Balchandani.

,Durch Benebelung steigt die
Luftfeuchtigkeit fir 30 Se-
kunden bis maximal finf Mi-
nuten. Danach verschwindet
der Effekt.” Stattdessen gibt
er in You're overwatering it!
drei ratsame Giefstechniken
an die Hand, mit denen man
seinen Pflanzen etwas Gutes
tun kann. Von unten Gief3en
ist laut dem Pflanzen-Guru
ideal fir Korbmaranten, Sil-
bernetzblatter und Zwerg-
pfeffer. Die Tiefenbewasse-
rung, bei der der Boden kom-
plett durchtrinkt wird, das
Wasser aber abfliefen kann,
empfiehlt er fir Monsteras,
Philodendren und uber-
haupt fiir grofle Griinpflan-
zen. Das Durchtranken, bei
dem der Topf fur 20 bis 30
Minuten in einen Wasser-
eimer gestellt wird, mache
bei stark dehydrierten Pflan-
zen im Terrakottatopf Sinn.
Ubrigens: Wasser ist nicht
gleich Wasser und manche

lerisch, sagt Balchandani.
,Leitungswasser ist flr die
meisten Pflanzen in Ord-
nung. Regenwasser ist der
Goldstandard.”

Vergiss, was man dir
sagte

Gerade im Internet finden
sich viele Gief3tipps, die die
Pflanzenpflege wie Flie3-
bandarbeit wirken lassen.
Man macht einfach immer
dasselbe und das Ergebnis
wird gut. Tatsdchlich braucht
es aber etwas mehr Feinge-
fahl, um die Bedirfnisse der
lebendigen Mitbewohner zu
erkennen und entsprechend
zu handeln. ,Deine Pflanzen
brauchen keinen starren
Gieflplan - sondern deine
Aufmerksamkeit!” betont
Balchandani. ,Wenn du das
begreifst, wirst du schnell ein
Gefihl firs Gieflen entwi-
ckeln. Dein GiefRinstinkt wird
erwachen.“ Mehr praktische
Tipps vom Pflanzen-Guru
gibt er in seinem im Grafe
und Unzer-Verlag erschiene-
nen neuen Buch You're over-
watering it!, einem ,alltags-
erprobten Leitfaden®, mit
dem Pflanzeneltern ihre gri-
nen Gewaichse verstehen ler-
nen und mit ihnen wachsen.

zen und trotzdem klingen ligente Organismen sind, die kannt ist, den Pflanzen gut Wasser ist entscheidend, Pflanzen sind ziemlich wah- Quelle: GPP
= Suche Immobilien Tiere und
Verkauf Héauser .
zum Kauf Zubehor

Immobilienkontor GmbH
info@raetzke-immobilien.de

»Sie wollen lhr Haus

verkaufen”?
Bei dieser wichtigen

Angelegenheit

helfe ich lhnen gerne!

Seit Giber 30 Jahren rund
um den Jadebusen am
Immobilienmarkt tatig

- das schafft Vertrauen -

Sprechen Sie mit mir und Giberzeugen
Sie sich - kostenlos und unverbindlich!

Ra tZ kermrs

Varel
Telefon: 04451/9610757
Mobil: 01577/9595239

. Handwerkliche Arbeiten

DachsanierungsTeam

Dachdecker hat Termine frei!
Dachcheck inkl. Regenrinnenreinigung fur nur 39,90 €.
Reparaturen aller Art an Steil- und Flachdachern

zur sofortiger Ausflihrung méglich.

Erreichbar unter © 0152-04171936
info@dachsanierungsteam.de
www.dachsanierungsteam.de

Gelernter Maler Dbietet seine
Dienste: Streichen, Tapezieren,
Lackieren, uvm. Rufen Sie mich
an: @ 01575-3698571

. Flohmirkte

(

lhre Spende hilft

unheilbar kranken Kindern!
www.kinderhospiz-bethel.de

Hofflohmarkt, Stébern, finden,
Schnéppchen machen! Wann?
Sa. 17.10. + So. 18.10.2026, von
10-17 Uhr. Wo? Wiefelsteder Str.
107, 26316 Varel.

I

Hilft.

fithrt ein Leben in Wiirde.

Mitglied der actalliance

Wer sich selbst versorgen kann,

brot-fuer-die-welt.de/wasser

1
Hilft weiter.

rot

fiir d|e Welt

Wiirde fiir den Menschen.

Suche 1-3 Zimmer
Eigentumswohnungen in
Wilhelmshaven und Umgebung.
Gerne renovierungsbedurftig,
vermietet oder aus Nachlass.
Zuverlassige und schnelle
Kaufabwicklung zugesichert. @
01738557090

Vermietungen
Wohnungen

Suche Nachmieter fiur 2 Zi.-
Whg. in GrolRenkneten ab
01.12.26, @ 0176/36266452

. Dienstleistungen <

Achtung!

Der Hollander holt Schrott,
Kupfer, Metalle, Kabel, Alu, Zinn,
Messing und PC’s gegen gute
Bezahlung. Hole auch Autos.

Tel. 0162/3913809

A&H Dienstleistung: Wir bieten

Entkernung, Abbruche, Entrim-
pelung, Asbestsanierung u.v.m.
@ 0173/9025808

Biete Umziige, Kiichen- und
Mobelmontage, Entriimpelung

Handwerkl. Arbeiten ... alles aus einer Hand!

+++ Jetzt Einlagerung moglich +++

= 04454 -979 78 38 oder
0171 - 957 16 46

*** zuverlassig und preiswert +++

Dachdecker aus der Region hat
Kapazitaten frei, kostenl. Bera-
tung vor Ort, 30% Neukunden-
rabatt. @ 01521/6196439

Maler frei. @ 0151/45171717

Erledige Gartenarbeit inkl. Ab-
fuhr giinstig. @ 0176/29760061

Biete Umziige, Kiichen- und
Mobelmontage, Entriimpelung

Handwerkl. Arbeiten ... alles aus einer Hand!

+++ Jetzt Einlagerung maglich +++

= 04454 -979 78 38 oder
0171-957 16 46

*** zuverlassig und preiswert +++

Axolotl fiir das Aquarium zu
verkaufen. @0162-6008368.

. Dies und Das <

Achtung!
Zahle Hochstpreise fiir
Edelmetalle aller Art!

Gold e Silber e versilberte und
vergoldete Gegenstande e Zinn
Schmuck e Edelsteine e Bernstein
Granat sowie Bestecke und Tafelsilber.

Gesucht werden auBerdem:

Uhren e Miinzen e Antiquitaten

und Kunst e Musikinstrumente o

Akkordeons e Figuren e Bilder ®
Gemalde e Porzellan @ Bronzefiguren

® Modeschmuck e Messing-Artikel
und vieles mehr!!!

Dringend gesucht wird Mode-
schmuck und D-Mark Miinzen!

Ich garantiere eine faire, ehrliche
Bewertung und sofortige
Barzahlung!!!
Schmuck wird nicht nur zum
Schmelzpreis angekauft!

Valentino -
Ihr Ansprechpartner fiir den seridsen
Ankauf von Wertgegensténden

0163 8588903

Alte  Luftgewehre gesucht
Matchluftgewehre sowie
Luftpistolen u  Schreckschuss

auch defekt @ 04462/2042503

Alte militarische Stiicke (Abzei-
chen usw.) von Heimatsammler
gesucht. @ 04453/ 9331146

Kaufe Bekleidung von Kopf bis
FuR! Auch ganze Nachlasse/
Aufldsungen. @ 0152/51051912

Kaufe Rares fiir Bares: Bilder,
Porz., Puppen, Briefm., Pelze,
Minzen, Mébel, Schmuck. Alles
anbieten. @ 0174 / 1726461

KAUFE: Trodel, Mobel, Porzellan
Sammlungen. Bitte alles anbieten!
@ 0179/6857196

Sammler sucht 5 D-Mark und 10
D-Mark Stiicke und Miinzen aus
dem Kaiserreich. @ 0441/
18116638 oder 0176/64799400

Suche Lego Restekisten aus
Kinderzimmern und Dachbdéden.
0162-6008368.

- LN
SACHBEARBEITER/IN (M/W/D)
FACHBEREICH HAUPTAMT

in Teilzeit (20 Wochenstunden),
unbefristet, Entgeltgruppe 07 TV&D-VKA

|—| STRASSENWARTER/IN (M/W/D)

fur den Baubetriebshof in Vollzeit (39
Wochenstunden), unbefristet,
Entgeltgruppe 05 TV6D-VKA

|—Wir bieten:
* 3] Urlaubstage
o betriebliche Altersversorgung
« Dienstradleasing

o exklusive Sportangebote (Epassi - Ex Hansefit)

* RegelmaBige Fortbildungsméglichkeiten

|_I~. TRECKENWART/IN FUR
TRASSENKONTROLLEN (M/W/D)

fiir den Baubetriebshof in Vollzeit (39
Wochenstunden), unbefristet,
Entgeltgruppe 06 TV8D-VKA

PADAGOGISCHE FACHKRAFT (M/W/D)

fiir verschiedene Stellen in den
Kindertagesstétten in Teilzeit (25-30
Wochenstunden), befristet/unbefristet,
Entgeltgruppe S08a TV6D-SuE

MEN ZETEL
Bions
Hinder

Die ausfiihrlichen Stellenausschreibungen finden Sie auf

zetel.de/gemeinde-information/stellenausschreibungen/

Aushilfe mwia)

fiir Gartenpflegearbeiten gesucht

Garten- und Landschaftsbau

L]
. Filmer
—Meisterbetrieb—

Gartengestaltung
Gartenausfiihrung © Baumschnitt

Friedrichsfelder Str. 7 - 26316 Varel-Seghorn
Tel. 04456-751 - Mobil 0162-969 5049

DAS VARELER BRAUHAUS & BRENNEREI

Wir suchen ab sofort
Koch (m/w/d)
und

Aushilfe (m/w/d)
04451/979790

Vareler Brauhaus & Brennerei - Zum Jade-

busen 166 - 26316 Varel-Dangastermoor

Datenerfasserin
Datenerfassung am PC in
Exceltabelle, Minijob im Home
Office 15Eu/Std. @ab 14 Uhr
04421-610164

. Stellengesuche <

Haushaltshilfe gesucht
T 0152-52365918

. Kaufgesuche <

Suche gepflegtes Audi
Cabriolet, nur Automatik, 5- oder
6-Zylinder, @ 0176/36266452

Wohnmobile und
-wagen

Camper sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen 0175/3706428

Wir kaufen
Ihr Wohnmobil &
Wohnwagen!

Rufen Sie uns an!
Auto-Kayser GmbH & Co. KG
Jaderberg 0 44 54 / 14 56

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen. @ 03944/36160
www.wm-aw.de



