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Von Janine Schulze

Im Nordwesten – Wasser im 
Garten ist eine Quelle der 
Entspannung, ein Spielplatz 
für die Sinne und ein Eckpfei-
ler ökologischer Gartenbe-
wirtschaftung. Mit einer sorg-
fältigen Planung und dem 
richtigen Ansatz lässt sich 
Wasser auf vielfältige Weise 
in den Garten integrieren, um 
eine idyllische Atmosphäre 
zu schaffen, die nicht nur 
dem Menschen, sondern 
auch der Natur zugute-
kommt.

Ein Paradies aus Wasser 
erschaffen

Ob es der sanfte Klang 
plätschernden Wassers ist, 
das beruhigende Grün einer 
Teichlandschaft oder die er-
frischende Kühle eines 
Schwimmteichs an einem 
heißen Sommertag – Wasser 
bereichert den Garten in un-
zähligen Formen. Dabei muss 
die Gestaltung mit Wasser 
nicht zwingend großflächig 
angelegt sein. Schon kleine 
Wasserspiele, wie ein dekora-
tiver Springbrunnen oder ein 
bescheidener Zierteich, kön-
nen eine große Wirkung ent-
falten.

Für größere Gärten bieten 
sich Naturpools oder ausge-
dehnte Teichlandschaften an, 
die durch Bachläufe und Was-
serfälle ergänzt werden kön-

nen. Diese Elemente verlei-
hen dem Garten nicht nur 
eine visuelle Vielfalt, sondern 
schaffen auch Lebensräume 
für zahlreiche Tierarten. 

So wird der Garten zu einer 
lebendigen Oase, die für die 
Nutzer Entspannung und Na-
turerlebnis miteinander ver-
bindet.

Wassers nachhaltig 
nutzen

Die Integration von Was-
ser in den Garten bietet auch 
die Möglichkeit, nachhaltige 
Wassermanagement-Prakti-
ken zu implementieren. Das 
Auffangen von Regenwasser 
in Zisternen oder dekorati-
ven Wasserbecken ist zum 
Beispiel eine effiziente Me-
thode, um Wasserressourcen 
zu schonen und den Garten 
auch in trockenen Zeiten zu 
bewässern. 

Solche Systeme können 
ästhetisch in die Gartenge-
staltung eingebunden wer-
den und bieten gleichzeitig 
einen praktischen Nutzen.

Gartenbrunnen und Was-
serspiele sind nicht nur we-
gen ihres visuellen Reizes be-
liebt, sondern auch wegen 
der beruhigenden Wirkung 
des Wasserklangs. Von klei-
nen, stilvollen Springbrun-
nen bis hin zu modernen Ku-
gelbrunnen – die Möglich-
keiten sind nahezu unbe-
grenzt. Ein Brunnen kann ein 
zentrales Highlight im Gar-
ten darstellen oder diskret in 
eine Ecke integriert werden, 
um dort für eine überra-
schende Entdeckung zu sor-
gen.

Ein Ort für Flora und 
Fauna

Neben der ästhetischen 
und entspannenden Wirkung 
spielen Gartenteiche und 
Wassergefäße eine wichtige 
Rolle als Habitat für Pflanzen 
und Tiere. Ein kleiner Teich 
kann zum Zuhause für Fische, 
Frösche und andere Wasser-
lebewesen werden, während 
Vogeltränken und kleine Was-
serspiele Vögeln und Insek-
ten bei der Suche nach Trink-
wasser helfen. Diese Interak-
tion mit der Tierwelt fügt 
dem Garten eine weitere Ebe-
ne der Freude und des Entde-
ckens hinzu.

Nicht jeder verfügt über 
einen großen Garten, doch 
auch auf Balkonen oder Ter-
rassen lässt sich das Element 
Wasser wirkungsvoll einset-
zen. Miniteiche, Wassergefä-
ße oder sogar kleine Brunnen 
können auch bei wenig Platz 
für eine beruhigende Atmo-
sphäre sorgen. Diese Elemen-
te bieten nicht nur optische 
Highlights, sondern können 
auch auf kleinem Raum eine 
erfrischende Ruheoase schaf-
fen. Die Integration von Was-
serelementen in den Garten 
bietet unendliche Gestal-
tungsmöglichkeiten.

Wasserwunder im eigenen Garten
Gestaltung  Eine Oase der Ruhe und Nachhaltigkeit direkt hinterm Haus

Wasserspiele wirken beruhigend und sorgen für eine angenehme Atmosphäre. BILD: Canva
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