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Mit dem Rad durchs ganze Land

REISE Zwischen der Schweiz und Osterreich liegt das vielseitige Fiirstentum Liechtenstein

VADUZ/PR - Mit dem Fahrrad
durch Liechtenstein und zwar
durch das gesamte Fiirsten-
tum. Dieses Erlebnis macht
der Liechtenstein-Weg mog-
lich. Auf 85 Kilometern geht es
- in Etappen - einmal von Siid
nach Nord durch das ganze
Land. Gut trainierte Sportler
konnen die Route auf einmal
bewiltigen, wahrend die Ge-
niefler sich etwas mehr Zeit
lassen und den Liechtenstein-
Weg mit dem E-Bike oder dem
Mountain-/Gravelbike in drei
Etappen absolvieren. Dabei ist
es egal, ob vom Stden in den
Norden oder in umgekehrter
Reihenfolge. Unterwegs kom-
men die Radfahrer an zahlrei-
chen Ubernachtungsméglich-
keiten und Restaurants vorbei,
die zur Verpflegung und ge-
mitlichem Verweilen -einla-
den. Mit der kostenlosen App
Listory taucht man entlang
des Wegs in die Geschichte
Liechtensteins ein und be-
kommt zum Beispiel einmali-
ge Einblicke ins Schloss Vaduz.

Und es gibt noch viel mehr
Moglichkeiten, in Liechten-
stein unvergessliche Radtou-
ren zu unternehmen: Zum Bei-
spiel auf der Funf-Schlosser-
Tour zu funf beeindruckenden
Burgen und Schldssern in
Liechtenstein und der Schweiz
radeln. Oder die Drei-Lander-

Einige der Touren kann man mit dem Tourenrad fahren oder, wer es bequemer mag, mit dem

E-Bike.

Tour fiihrt in 60 Kilometern
von Liechtenstein in die
Schweiz und nach Osterreich.
Liechtenstein ist auch Teil
der RheinWelten E-Bike Route
welche auf 435 Kilometern
dem Rhein entlang vom Ober-
alppass bis nach Basel fiihrt.
Das Furstentum Liechtenstein
kann entlang der RheinWelten
Route mit drei Touren mit vie-
len attraktiven Erlebnissen
und Highlights punkten. Ge-
birgig wird es auf der Tour hi-
nauf zur Pfalzerhitte, die Out-
doorbegeisterte mit einem
traumhaften Panorama und
romantischer Hittenstim-
mung 2.108 Meter Uber Meer

erwartet. Die Valorsch-Tour
fihrt in eine abgelegene und
malerische Region rund um
den Gipfel des 2.104 Meter ho-
hen Schonbergs.

Ordentlich in die Pedale
tritt man auf der Gafadura-
Tour, die von Schaan hinauf
zur urigen Gafadurahiitte
fihrt. Auf der Eschnerberg-
Tour geht es gemditlicher zu:
Entlang der 25 Kilometer lan-
gen Runde gelangen Genuss-
radler durch Walder und klei-
ne Orte bis nach Osterreich.

Einige der Touren kann
man ganz einfach mit dem
Tourenrad fahren oder man
holt sich elektrische Unter-
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stitzung. An gastfreundlicher
Verpflegung mangelt es in
Liechtenstein nicht — immer
wieder kommt man an Gast-
hdusern, Restaurants oder
Berghiitten vorbei, die Gaste
mit Spezialititen wie Kas-
knopfle verwohnen.

Kulturelle und landschaftli-
che Vielseitigkeit auf kompak-
tem Raum — mit nur 160 Quad-
ratkilometern Fliche bietet
das Flrstentum Liechtenstein
fir jeden Geschmack etwas.
Eingebettet zwischen Oster-
reich und der Schweiz, ist das
Flrstentum ein wahres Eldora-
do fir Outdoorfans. Von fla-
chen Radwegen im griinen

Und nicht nur am Abend kann man sich auf kulinarische

Kostlichkeiten freuen.

Rheintal bis zu steilen Trails
im Hochgebirge finden Rad-
fahrerinnen und Radfahrer al-
les, was das Radlerherz be-
gehrt.

Besonders praktisch:
Der ,,All inklusive
Erlebnispass“

Mit dem , All inklusive Er-
lebnispass“ genieflen Gaste
nicht nur freie Fahrt auf allen
Buslinien, sondern auch Zu-
gang zu Uber 30 Freizeitat-
traktionen, davon 20 Gratis-
angebote, im Wert von Uber
CHF 300 (Erlebnispass ganz-
jahrig giiltig, ab CHF 25). Dazu
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gehoren unter anderem das
spannende  Liechtensteini-
sche LandesMuseum und die
Sesselbahn in Malbun. Auch
Hallen- und Freibader sowie
zahlreiche Museen koénnen
mit dem ,All inklusive Erleb-
nispass” besucht werden. Zu-
dem erhalten alle Ubernach-
tungsgaste in Liechtenstein
den kostenlosen ,Welcome Er-
lebnispass®, der ebenfalls
zahlreiche Verglnstigungen
und die freie Nutzung des of-
fentlichen Verkehrs bietet.

Weitere Infos zum Angebot
Liechtenstein-Weg mit dem
Bike unter www.tourismus.li/
liwegbike
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INNOVATIV ENTWICKELT:
DER 8-WOCHEN-ERNAHRUNGSKURS

VON DR. FEIL

Ein gesunder Lebensstil 6ffnet die Tir zu

VITALITAT, WOHLBEFINDEN UND EINEM LANGEN LEBEN.

Erfahren Sie in unserem zertifizierten Onlinekurs, wie Sie Erndh-
rung und Bewegung unkompliziert und mit wenig Aufwand in |hren
Alltag integrieren kénnen.

@ MINUTEN
Zeitaufwand

pro Woche

Stellen Sie lhr neues

Wissen nach jeder
. Vorbeugung stiller

Mit einem

Entzlindungen durch unser

BEWEGUNGS-

PROGRAMM

NWZ

Online

Eine Aktion mit

Einheit auf die Probe.

SPANNENDEN QUIZ

FLEXIBEL

Online, Zuhause oder
unterwegs, passend
zu lhrem individuellen
Zeitplan

NACHKOCHEN
& UMSETZEN
WOCHENPLANE
MIT REZEPTEN &
EINKAUFSLISTEN

HIER GEHT ES /

ZUR ANMELDUNG!

/.

ol.de/dr-feil-3

991

Bis zy 100%
Kl'ankenkassen
gefordert!

Zur Unterstiitzung
Ihres Fortschritts
begleiten wir Sie
durch den Kurs mit
MOTIVIERENDEN

E-MAILS

TIEFGREIFENDES
THEORETISCHES
UND PRAKTISCHES

WISSEN

tiber eine gute und
moderne Erndhrung.

DACHREINIGUNG

HOFREINIGUNG +
VERSIEGELUNG

Wahrenddessen

Wahrenddessen:

DACHREINIGUNG +
IMPRAGNIERUNG

SCHORNSTEIN-
ABDICHTUNG

Profitieren Sie jetzt von

DACHBESCHICHTUNG

Unsere Leistungen:

v Dachreinigung

v/ Dachbeschichtung

v Fassadenreinigung

v/ Hofreinigung

v Terrassenreinigung

v/ Nano-Steinversiegelung

Fruhjahrsputz
06.06. bis 13.06.2026

Steinfldchen jeder Art

\ Dach, Hof, Terrasse, Fassaden..

Kostenlose Beratung Im Umkreis von 100 km

\ - Mit unserem Dreischritt-System bringen wir Ihre
/' Steinflichen ohne Chemie zum Strahlen:
reinigen wir griindlich, dann versiegeln wir sie, um Moos
und Grlnspan
impragnieren wir sie, damit sie lange wie neu aussehen.

EE

fernzuhalten,

Zuerst

und auf Wunsch

JETZT UNVERBINDLICH

ANFRAGEN!



