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Kultur, Spiel und Spaf in der Region

VERANSTALTUNGEN Auch in dieser Woche gibt es viele interessante Angebote fiir Kinder und Erwachsene

IM NORDWESTEN - Sie sind auf
der Suche nach einer schonen
Unternehmung fiir sich, mit
ihrer Familie oder mit Freun-
den? Hier sind die Veranstal-
tungstipps der NWZ-Familien-
zeit fir diese Woche:

H WESERMARSCH

Samstag, 25. Juli, 14 Uhr,
Butjadingen-Burhave: 120
Jahre MGV Eintracht Burhave
- Jubildumsfeier der Butjenter
Blinkfiier, rund um das At-
rium, Strandallee 61

Samstag, 25. Juli; Donners-
tag, 30. Juli; Freitag, 31. Juli;
jeweils 17 Uhr, Butjadingen:
Puppentheater ,Kasper und
der freche Rauber”, Touris-
mus-Service an der Strandal-
lee 61

Sonntag, 2. August, 10 Uhr,
Stadland: Landfrauenmarkt
auf dem Geldnde der Seefelder
Miihle, Hauptstr. 1

B FRIESLAND/
WILHELMSHAVEN

Freitag, 24. Juli, bis Sonn-
tag, 26. Juli, Wangerland:
Friesenfestival am Strand von
Schillig; Freitag und Samstag
ab 14 Uhr, Sonntag ab 12 Uhr

Samstag, 25. Juli, 14 Uhr,
Varel: Holibeach in Dangast
am Badestrand, Edo-Wiem-
ken-Str. 61; Tickets gibt es on-
line unter www.holibeach-
tour.de

Freitag, 31. Juli, bis Sonn-
tag, 2. August, Hooksiel:

te auf.

Hooksieler Krabbentage am
alten Hafen

Freitag, 31. Juli, bis Sonn-
tag, 2. August, jeweils ab 10
Uhr, Wilhelmshaven: 14.
Internationales StreetArt Fes-
tival in der Marktstrafie und
Nordseepassage

B OLDENBURG

Mittwoch, 29. Juli, 19 Uhr:
Summer in the City - Rolling
Stones Tribute ,Brown Sugar®,
Rathausmarkt

Samstag, 1. August, 11 Uhr:
,Topfern wie in der Steinzeit"” -

¥

Wikingerfest in Norddeich: Vom 30.
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Workshop fiir Grofd und Klein
im Landesmuseum Natur und
Mensch, Damm 38-46; Kosten:
10 Euro, Anmeldung vorab
notwendig

Sonntag, 2. August, 11.15
Uhr: ,Grillabend bei den
Neandertalern“ Fihrung im
Landesmuseum Natur und
Mensch, Damm 38-46; Anmel-
dung nicht erforderlich

B AMMERLAND

Freitag, 24. Juli, bis Mon-
tag, 27. Juli, Apen: Fest der
1000 Laternen auf dem Fest-

Juli bis 2. August schlagen die Wikinger auf der ,,Drac

platz; Markterdffnung am
Freitag ab 19 Uhr, Samstag
Markttrubel ab 14 Uhr, Sonn-
tag mit Flohmarkt ab 8 Uhr,
Montag ab 14 Uhr Familientag
Sonntag, 26. Juli, 11 Uhr,
Ammerland: Tag der offenen
Garten; alle teilnehmenden
Garten finden Sie online unter
ammerland-touristik.de
Freitag, 31. Juli, 19 Uhr, Bad
Zwischenahn: Open Air am
Meer — , Akustik Helden®, Frei-
lichtbiihne im Kurpark
Ostfriesland
Freitag, 24. Juli, bis Sonn-
tag, 26. Juli, Norden: Norddei-

wiese“ am Westhafen ihre Zel-
BILD: TOURISMUS-SERVICE NORDEN-NORDDEICH

hen
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cher Feuerwehrtage auf der
Drachenwiese

Samstag, 25. Juli, ab 12 Uhr,
Aurich: Mallorca-Party ,Au-
rich Olé" Mehrzweckgeldnde
Tannenhausen

Sonntag, 26. Juli, 18 Uhr,
Aurich: Konzert von Max Gie-
singer, Mehrzweckgelande
Tannenhausen

Dienstag, 28. Juli, 16 Uhr,
Leer: ,Schnabbeldiplapp” Bil-
derbuchkino fiir Kinder ab 4
Jahren in der Stadtbibliothek
Leer, Wilhelminengang 2

Donnerstag, 30. Juli, bis
Sonntag, 2. August, Norden:

Kommissarin geridt auf Borkum in tédliche Intrige

LITERATUR ,, Friesenholz®: Ermittlerin Mona Sander zwischen Skandal und Lebensgefahr

IM NORDWESTEN/CMF - Ein to-
ter Krimi-Podcaster, pikante
Fotos von Mona Sander und
eine verschwundene Zeugin!
Im neuen Ostfrieslandkrimi
von Sina Jorritsma auf der
Nordseeinsel Borkum gibt es
viele Geheimnisse.

Lorenz Schenk wird tot am
Loopdeelenweg gefunden -
einem idyllischen Holzpfad
zwischen den Dinen, der bei
Wanderern und Spaziergdn-
gern auf Borkum duferst be-
liebt ist. Offenbar wurde der
junge Mann vormittags ersto-
chen. Wer beging diese Tat,
obwohl er jederzeit mit Zeu-
gen hdtte rechnen miissen?
Mona Sander und Enno Moll
nehmen die Ermittlungen
auf.

Kommissarin in Gefahr

JWenn dein Mann das zu
sehen bekommt, mochte ich
nicht in deiner Haut stecken,
Mona!“ Auf Borkum wird auf
dem Loopdeelenweg, einem
aus Holzplanken gefertigten
Pfad, die Leiche des Krimi-
Podcasters Lorenz Schenk ge-
funden. Mit Schrecken muss
Kommissarin Mona Sander
feststellen, dass er Fotos von
ihr besaf, auf denen sie leicht
bekleidet mit ihm posierte.

SINA JORRITSMA

Friesenholz

Ostfrieslandkrimi

Der Ostfrieslandkrimi ,Frie-
senholz“ ist im Klarant Ver-
lag erschienen.

BILD: KLARANT VERLAG

Deep Fakes natiirlich, doch
erst mal muss sie diese Mani-
pulationen erkldren: ihrem
Vorgesetzten Oltbeck und der
aufgebrachten Freundin des
Opfers, die ihr an den Kragen
will. Hat sie ihren Freund in
einem Wutanfall ermordet?
Hinweise in ihrem Hotelzim-
mer deuten darauf, doch die
junge Frau ist verschwunden.
Schenk war aber wohl auch
einer  Telefonbetrugsbande
auf der Spur und wollte bei
einer Lesung auf Borkum sei-
ne Erkenntnisse offentlich

machen. Hat ihn jemand da-
ran hindern wollen? Und dann
uberschlagen sich die Ereig-
nisse, die Ermittlerin gerit
gleich in zwei lebensbedrohli-
che Situationen. Mona kommt
fast nicht mehr zum Durchat-
men ...

Die Autorin:

Sina Jorritsma ist das Pseu-
donym einer erfolgreichen
Autorin, die mehrere Bestsel-
ler Ostfrieslandkrimi-Serien
im Klarant Verlag verdffent-
licht hat.

Als gebirtiger Ostfriesin
fallt es Sina Jorritsma nicht
schwer, ihre Romane in der
schonen Nordseeregion anzu-
siedeln. Sie mag die Land-
schaft und die Menschen, und
mit ihrer Familie und ihren
vielen Haustieren lebt sie in
einem kleinen Dorf in der

Krummbhorn.
Die friesischen Orte und
Sehenswiirdigkeiten  kennt

die Krimiautorin sehr gut.
Wenn sie gerade keine Blicher
schreibt, arbeitet Sina Jorrits-
ma gern im Garten, macht
Radtouren, geht shoppen
oder trifft sich mit Freundin-
nen. Dabei schnappt sie tbri-
gens oft Ideen fiir Romane
auf.

Zur Reihe ,,Mona Sander
und Enno Moll ermitteln“:

Die rotblonde Mona er-
reicht nur ganz knapp die vor-
geschriebene  Mindestlange
fir Frauen im Polizeidienst.
Thre Klappe ist daftir aber um-
so grofier. Ihr vorlautes Mund-
werk und ihre unbeherrschte

Art haben ihr schon oft
Schwierigkeiten bereitet. An-
sonsten ist ihr dlterer und le-
benserfahrener Kollege Enno
Mol], der Inbegriff des tiefen-
entspannten Ostfriesen, ihr
Fels in der Brandung. Die Ge-
miutsruhe des zwei-Meter-
Manns ist ein Gegengewicht
zum quirligen Charakter sei-

Wikingerfest am Meer auf der
Drachenwiese Norddeich
Freitag, 31. Juli, bis Sonn-
tag, 2. August, jeweils ab 11
Uhr, Wittmund: Strafienfest
in Carolinensiel am Hafen
Freitag, 31. Juli, 16 Uhr, Em-
den: Genussmarkt im Rat-
hauskarree in der Briickstrafe
Samstag, 1. August, 11 Uhr,
Emden: Kinderkonzert SEM
zum Mitsingen fur Kindergar-
ten- und Grundschulkinder
im Rahmen des Kultursom-
mers in der Briickstraf3e
Sonntag, 2. August, 10 Uhr,
Norden: Sommerfest des
Freundeskreis Tidofeld eV. mit
Flohmarkt, Tombola, Hiipf-
burg und mehr beim Telema-
tikzentrum, Rheinstrafde 13

B LANDKREIS OLDENBURG

Sonntag, 26. Juli, 10 Uhr,
Hude: ,Urwald oder Kultur-
wald - Auf den Spuren der
Waldweide“  Naturparkfih-
rung Am Forsthaus

Sonntag, 2. August, 8 Uhr,
Hatten: Sandkruger Floh-
markt auf dem Marktplatz

Sonntag, 2. August, 14 Uhr,
Groflenkneten: Sommerfest
und Volkerballturnier auf dem
Sportplatz Hengstlage,
Hengstlager Weg

Sonntag, 2. August, 11 Uhr,
Hude: Kunst Hand Werk und
Design Markt in der histori-

schen Klosteranlage, Von-
Witzleben-Allee
Mehr Termine unter

www.nwzonline.de/termine

ner Kollegin Mona Sander.

B Friesenholz” ist bei al-
len bekannten E-Book Shops
wie Amazon, Apple Book, Tha-
lia, Hugendubel, Kobo und
vielen weiteren zum Preis von
4,99 Euro erhaltlich. ,Friesen-
holz“ ist ebenfalls als Taschen-
buch zum Preis von 12,99 Euro
erhiltlich.
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lhr Ansprechpartern Nr. 1
in Fragen Gesundheit.

physiofitness

Das Gesundheitskonzept

O

PHYSIOTHERAPIE
Bewegung fordern.
Schmerzen lindern.

Lebensqualitat verbessern.

ERGOTHERAPIE

Selbststandigkeit starken.
Fahigkeiten erhalten.

Alltag gestalten.
ELSFLETH

9 Oberrege 17

 04404/9598746

OSTEOPATHIE

A
Im Bereich der Physiotherapie. E | - |

Ganzheitlich behandeln.
Den Kérper in Balance bringen.

NORDENHAM
Atenser Allee 50

™ 04731/3903021

RODENKIRCHEN
Lange Strafle 1

™ 04732/9185350

Breite Strafe 118

BRAKE ’
™ 04401/6382

www.therapiepraxen.com




