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Fiir Souvenirs der besonderen Art

REISE Skillcation, also Urlaub mit Mehrwert, im Chiemsee-Alpenland

BERNAU AM CHIEMSEE/PR — Bei
einem Aufenthalt im Chiem-
see-Alpenland lassen  sich
nicht nur Berge, Seen und
charmante Orte entdecken,
sondern auch neue Erfahrun-
gen und Fihigkeiten mit nach
Hause nehmen. Der Trend zur
sogenannten ,Skillcation” ver-
bindet Reisen mit aktivem Ler-
nen - sei es beim Wassersport,
in kreativen Workshops oder
bei kulinarischen und kulturel-
len Erlebnissen. So entstehen
Urlaubsmomente, die tiber die
Reise hinaus wirken und neue
Impulse fiir den Alltag geben.

Traditionen zum
Mitmachen

Ein Urlaub im Chiemsee-
Alpenland bietet die Moglich-
keit, einiges von der regiona-
len oberbayerischen Kultur
mitzunehmen. So vermitteln
beispielsweise Jodelseminare
am Chiemsee mit Blick auf die
Berge oder Volkstanzkurse der
lokalen Trachtenvereine Ein-
blicke in jahrhundertealte Tra-
ditionen.  Bierverkostungen,
Braukurse und Backworkshops
vertiefen in geselliger Atmo-
sphére das Wissen Uber die re-
gionale Kiiche. Erganzt wird
das Angebot durch kreative
Workshops, in denen Besucher
beispielsweise Papier schop-
fen, filzen, Keramik gestalten
oder Naturkosmetik mit hei-
mischen Krautern herstellen
konnen.

Neues Lernen zwischen
Wind und Wellen

Kaum irgendwo lassen sich
neue Wassersportarten so ein-
drucksvoll ausprobieren wie
am Chiemsee und an den um-
liegenden Seen der Region. Ob
Segeln, Windsurfen oder
Stand-up-Paddling - rund um
das Bayerische Meer finden
Gaste vielfiltige Moglichkei-
ten, erste Erfahrungen auf dem
Wasser zu sammeln und ihre
Kenntnisse auszubauen. Wer
mehr Action sucht, kann sich
in Kiefersfelden oder Bad Aib-
ling im Wasserski- oder Wake-
boardfahren versuchen.

Radfahren trifft
Kaffeekultur

Die vier neuen Coffee-&-Bi-
ke-Touren verbinden Kaffeege-
nuss mit abwechslungsreichen
Ausfahrten durch die Region.
Die, Inn-Espresso-Route” fiihrt
von Rosenheim in das maleri-
sche Wasserburg am Inn, auf
der Tour von Rosenheim nach
Nufddorf kann eine ,Kaffee-

Der Chiemsee bietet tolle
Maoglichkeiten zum Auspro-
bieren neuer Wassersportar-
ten. BiLD: CHIEMSEE-ALPENLAND TOURIS-
MUS, THOMAS KUJAT

pause am Inn“ eingelegt wer-
den. Bergblick erwartet Radler
auf der Tour ,Bohnen und Ber-
ge“ von Oberaudorf nach Bran-
nenburg, ,Kaffeegenuss mit
Seeblick” bietet hingegen die
Route Uber den Simssee zum
Chiemsee. Unterwegs laden je-
weils verschiedene Kaffeerds-
tereien zu genussvollen Zwi-
schenstopps ein, einige davon
veranstalten auch Barista-
Workshops, Latte-Art-Kurse
und Verkostungen. Dort kon-
nen alle, die tiefer in die Welt
des Kaffees eintauchen moch-
ten, mehr tiber Rostung, Zube-
reitung und Sensorik lernen.

Raum fiir neue
Perspektiven

Flir viele Reisende gehort
auch mentale Erholung inzwi-
schen zum Urlaubserlebnis.
Im Chiemsee-Alpenland kén-
nen Giaste nicht nur neue
Sportarten oder handwerkli-
che Fahigkeiten kennenlernen,
sondern auch bewusste Zeit
fur sich selbst nutzen und
neue Zugange zur eigenen Ba-
lance finden. Zahlreiche Ange-
bote verbinden Bewegung und
Achtsamkeit mit personlicher
Weiterentwicklung. Beim Yoga
am Berg beginnt der Tag etwa
mit einem Sonnengrufl mit
Blick ins Tal bei Sonnenauf-
gang. Auf der Fraueninsel er-
ganzt ein vielseitiges Seminar-
angebot in besonderer Natur-
kulisse das Angebot — von Le-
bensorientierung bis hin zu
Themen wie Gesundheit und
Kreativitat.

Das  Chiemsee-Alpenland
im Stidosten Bayerns zahlt mit
dem Chiemsee mit seinen
Inseln, dem Inntal, den Stad-
ten Rosenheim und Wasser-
burg am Inn, den Chiemgauer
Alpen, dem Mangfallgebirge
sowie den Thermen in Bad
Aibling und Bad Endorf zu
Deutschlands beliebtesten Fe-
riendestinationen.

Das Schloss Herrenchiem-
see, Teil des UNESCO-Welt-
erbes ,Die Schlosser Konig
Ludwigs II. von Bayern: Neu-
schwanstein, Linderhof, Scha-
chen und Herrenchiemsee®,
begeistert Besucher aus aller
Welt. Rund 50 Berggipfel und
60 Almen warten in der ober-
bayerischen  Voralpenregion
darauf, zu Fufd oder mit einer
der fiinf Bergbahnen erkundet
zu werden, wahrend Radler das
2.000 Kilometer lange Radwe-
genetz nutzen.

Aktuelle Informationen zu
Angeboten und Veranstaltun-
gen unter: www.chiemsee-
alpenland.de.
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Die Coffee-& Bike-Touren
verbinden Kaffeegenuss mit
abwechslungsreichen Aus-
fahrten.
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Sie horen gut,
aber verstehen schlecht?

Die Schidigung der Haarzellen
im Innenohr fiihrt dazu, dass
Gespriche nicht mehr gut ver-
standen werden. Eine bahnbre-
chende Schweizer Innovation
1ost dieses Problem auf effektive
Weise.

Téglich bemerken viele Menschen, dass sie
Schwierigkeiten haben, Gesprichen zu fol-
gen. Sie horen zwar die sprechende Person,
verstehen aber nicht richtig, was gesagt
wird. Die Ursache dafiir ist oft eine Scha-
digung des Innenohrs. Dabei erschweren
Umgebungsgerdusche, schlechte Akustik,
undeutlich sprechende Personen und Hin-
tergrundmusik das Verstehen zusitzlich.

Schidigung des Innenohrs

Haarzellen im Innenohr sorgen fiir
Anpassungen im Klang. Sind diese Zellen
beschadigt, horen Sie leise Gerdusche noch
leiser und laute Gerdusche erscheinen Ih-
nen hingegen lauter! Durch storende Um-
gebungsgerdusche sind Gesprache dann
nicht mehr gut zu verstehen. Die revolutio-
ndren Horgerite von Phonak losen dieses
Problem zielgerichtet.

Hervorragende Klangqualitit

Die speziell in der Schweiz entwickel-
ten Phonak-Geridte sind mit modernster
Technologie ausgestattet. Dadurch ist der
Klang von ausgezeichneter Qualitit und
das Klangspektrum sehr breit. Hinzu
kommt, dass der leistungsstarke Lautspre-
cher sehr nah am Trommelfell sitzt. Dies
sorgt fiir eine optimale Schalliibertragung
und ein ultimatives Hoérerlebnis. So kon-
nen Sie wieder aktiv an allen Gesprichen
teilnehmen. Dariiber hinaus sorgt das ein-
zigartige weiche Material fiir einen hohen
Tragekomfort. Sie merken kaum, dass Sie
ein Horgerit tragen.

GEERS

Testpersonen gesucht!

Mit besonderer Beratung und Service
sind die Phonak-Horlosungen in Deutsch-
land bei GEERS erhaltlich. Aktuell sucht
GEERS Testpersonen fiir die revolutio-
nédren Phonak-Horgerite. Kennen Sie die
vorhin beschriebene Situation, mdchten
Sie wieder gut héren und diese neue Tech-
nologie in der Praxis testen? Dann laden
wir Sie herzlich dazu ein, an unserer Stu-
die teilzunehmen. Sie konnen die Phonak-
Gerite 10 Tage lang kostenlos und unver-
bindlich in verschiedenen Horsituationen

ANZEIGE

Die Haarzellen im Innenohr bewegen sich sehr
schnell und fungieren als Verstirker und Dédampfer.
Sind die Haarzellen beschddigt, wird Sprache nicht
mehr ausreichend verstirkt und stérende Gerdusche

nicht mehr geddampft.

ausprobieren. Thre Testphase schlieflen
wir mit einem kurzen Interview ab, bei
dem wir Sie nach Thren Erfahrungen fragen.

Sind Sie interessiert? Dann melden Sie sich
bis zum 30. November als Testperson an.
Gehen Sie dazu auf www.geers.de/termin
oder rufen Sie unter 0800 724 000 261
an. Die Teilnahme ist kostenlos und vol-
lig unverbindlich! Melden Sie sich noch
heute an und erleben Sie die Vorteile der
Phonak-Hoérlosungen.

Jetzt
anmelden:

kostenlos und
unverbindlich unter
0800724 000 261
oder auf
www.geers.de/
termin

»Ich habe gemerkt, dass ich
Gesprichen nicht mehr richtig
folgen konnte. Das war sehr
unangenehm. Dank GEERS kann
ich Gesprdche wieder voll und
ganz genieflen. Ich empfehle jedem,
den Test zu machen und den
Unterschied selbst zu erleben!

GEERS ist eine Marke der Sonova Retail Deutschland GmbH,

Otto-Hahn-Strafle 35, 44227 Dortmund
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