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Im Nordwesten/akz-o – Ein or-
dentliches Zuhause sorgt für 
Klarheit, Ruhe und ein wohli-
ges Wohngefühl. Doch im All-
tag sammeln sich schnell 
Dinge an, die Platz wegneh-
men und Unruhe schaffen. 
Mit einer klaren Struktur und 
kleinen, gut umsetzbaren 
Schritten gelingt es, dauer-
haft Ordnung zu halten und 
das eigene Zuhause neu zu 
organisieren. Mit diesen fünf 
Tipps gelingt das Aufräumen 
und Ordnung halten ganz 
entspannt.

1. Loslassen schafft Raum! 
Bevor geputzt wird, heißt es 
aussortieren. Alles, was ka-
putt ist, nicht mehr gefällt 
oder seit Monaten ungenutzt 
bleibt, darf gehen. Arbeiten 
Sie Raum für Raum und ent-
scheiden Sie bewusst: behal-
ten, verschenken oder ver-
kaufen. Das sorgt nicht nur 
für Ordnung, sondern oft 
auch für ein gutes Gefühl und 
manchmal sogar für ein klei-
nes Extra-Budget.

Klare Strukturen

2. Ordnung, die bleibt. Was 
bleiben darf, sollte gut orga-
nisiert sein. Klare Strukturen 
helfen, den Überblick zu be-
halten und verhindern, dass 
sich Chaos schnell wieder ein-

schleicht. Praktische Aufbe-
wahrungslösungen wie die 
transparenten, stapelbaren 
Boxen von SmartStoreTM 
(URL: https://www.orthex-
group.de/) eignen sich für na-
hezu jeden Raum – von der 
Küche bis zum Kinderzim-
mer. Besonders praktisch: Auf 
einen Blick ist sichtbar, was in 
welcher Box ist. So sparen Sie 

sich ewiges Suchen.
3. Schritt für Schritt sauber. 

Ein kompletter Wohnungs- 
oder Hausputz kann überwäl-
tigend wirken. Besser: Teilen 
Sie die Aufgaben in über-
schaubare Etappen. Nehmen 
Sie sich einzelne Bereiche oder 
Räume vor und arbeiten Sie 
diese nacheinander ab. Kleine 
Erfolgserlebnisse zwischen-

durch steigern die Motivation 
und machen das Putzen deut-
lich angenehmer.

Zeit für schöne Dinge

4. Mehr Ordnung für mehr 
Entspannung: Ein aufgeräum-
tes Zuhause kann sich auch 
positiv auf unser Wohlbefin-
den auswirken. Für viele wirkt 

Durchsichtige Schubladeneinsätze helfen, im Bad Ordnung zu halten. BILD: SmartStore/akz-o

Haushalt  In fünf einfachen Schritten zu mehr Ordnung und Sauberkeit

Für ein aufgeräumtes Zuhause

Unordnung wie ein To Do auf 
der Liste, das beseitigt werden 
muss, bevor Zeit für Entspan-
nung ist. Wer dauerhaft weni-
ger aufräumen muss, hat 
mehr Zeit für die schönen 
Dinge im Leben.

5. Neue Routinen etablie-
ren: Damit Ordnung nicht nur 
ein kurzfristiger Zustand 
bleibt, lohnt es sich, kleine 

Routinen in den Alltag zu in-
tegrieren. Schon wenige Minu-
ten täglich reichen aus, um 
Dinge direkt wegzuräumen 
oder Oberflächen frei zu hal-
ten. Feste Abläufe helfen da-
bei, den Aufwand gering zu 
halten – und sorgen langfristig 
für ein Zuhause, das sich 
dauerhaft aufgeräumt und an-
genehm anfühlt.

Ein aufgeräumtes Zuhause kann sich auch positiv auf unser 
Wohlbefinden auswirken. BILD: SmartStore/akz-o

Gotour6 7.23
FLYER UVP 5249,- €

- 2000,- €
=3249,-€

Jam² 6.8
FOCUS UVP 6499,- €

- 2000,- €
=4499,-€

ZE 10F
ZEMO UVP 6399,- €

- 2000,- €
=4399,-€

Upstreet 7.10
FLYER UVP 5399,- €

- 2000,- €
=3399,-€2000,- €pauschal
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deines E-Bikes

Premio EVO 10 Lite
PEGASUS UVP 3849,- €

- 1500,- €
=2349,-€

Pace B05 FS
KOGA UVP 5499,- €

- 1500,- €
=3999,-€

Copperhead
EVO 1 29

BULLS UVP 3799,- €

- 1500,- €
=2299,-€

Upstreet5 3.12
FLYER UVP 3849,- €

- 1500,- €
=2349,-€1500,- €pauschal
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Macina Gran 610
KTM UVP 3899,- €

- 1000,- €
=2899,-€

Macina Style
740

KTM UVP 3999,- €

- 1000,- €
=2999,-€

EINS P-5
QIO UVP 4199,- €

- 1000,- €
=3199,-€

Finez E-go
Power 625

BATAVUS UVP 3799,- €

- 1000,- €
=2799,-€1000,- €pauschal

e
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nahme
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Jetzt bis zu 2000,- € bei Kauf eines lagernden Aktionsproduktes
bei Inzahlungnahme eines gebrauchten E-Bikes erhalten!*· Hol- & Bringservice · Meisterwerkstatt ·

Finanzierung
· Smart-Fit · Experte für Dienstradleasing

Mo - Fr 09:30 - 18:00 Uhr
Samstag 09:30 - 16:00 Uhr

*Bei Kauf eines der ausgewiesenen & lagernden Aktionsprod g onstüchtigen E-Bikes pauschal 2000,
-/1500,-/1000,- € (abhängig von der Kategorie). Im Folgenden eine kleine Auswahl der jeweiligen Kategorien.

Wir haben in unserer Ausstellung noch viele weitere Modelle zur Auswahl! Vorbeikommen lohnt sich! Nur solange der Vorrat reicht!

*0,0% eff. Jahreszins, keine Anzahlung, Mindesteinkaufswert 200,- €, Finanzierung durch die TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Düsseldorf. Bonität vorausgesetzt. Mindestalter 18 Jahre, Besitz eines
gültigen Personalausweises oder Reisepasses, Wohnsitz in Deutschland, Bankverbindung muss in Deutschland auf Kreditnehmer eingerichtet sein, Befristetes Arbeitsverhältnis muss innerhalb der

Kreditlaufzeit liegen, kein Einkommensnachweis bis 3.000,- € (Vorlage der EC-Karte erforderlich), Selbstständige benötigen zusätzliche Unterlagen, keine Gebühren, Im Rahmen der Antragsstellung werden
u. A. Abfragen bei Auskunfteien (SCHUFA, etc.) durchgeführt. Für Studierende, Personen in Rente oder Personen mit einer Aufenthaltsgenehmigung sind unter Umständen weitere Dokumente erforderlich.
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