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Zimmerpflanzenpflege leicht gemacht

BUCHTIPP Warum richtiges Giefden eine hohe Kunst ist

NORDWESTEN - Zimmerpflan-
zen sind keine blofien Deko-
elemente - sie sind lebendige
Wesen, die in unseren vier
Wanden eigentlich fremd
sind. Ihr natirliches Zuhause
ist kein viereckiger Raum,
der gelegentlich von ktinstli-
chem Licht erhellt, im Som-
mer gekithlt und im Winter
geheizt wird. Stattdessen
stammen sie aus unter-
schiedlichen  klimatischen
Zonen, haben verschiedene
Standortanspriiche was
Licht, Luft und Boden angeht
und auch ihr Bedarf an Nahr-
stoffen und Wasser ist sehr
individuell. Vor allem letzte-
res Uberfordert viele, die erst
anfangen, Erfahrungen mit
Zimmerpflanzen zu machen.
Das Problem ist, dass das
Feedback der griinen Mitbe-
wohner selten auf dem Fufie
folgt, sondern sich erst deut-
lich spater zeigt — haufig so-
gar erst, wenn es schon zu
spat ist. ,Richtig gieflen ist
die hohe Kunst, deine Pflan-
zen nicht durch Vernachlas-
sigung oder Ubermafiige Lie-
be umzubringen®, bringt es
Jonny Balchandani in seinem
neuen Buch You're overwate-
ring it! auf den Punkt. ,Gief3-
fehler sind die haufigste
Ursache fiir sterbende Pflan-
zen und trotzdem klingen

sRichtig gieflen ist die hohe Kunst, deine Pflanzen nict

durch Vernachlassigung oder UbermaRige Liebe umzubrin-
gen”, bringt es Jonny Balchandani in seinem neuen Buch
»You're overwatering it!“ auf den Punkt.

die meisten Ratschlige zu
dem Thema, als miisste man
sich nur den richtigen We-
cker stellen. Was fir ein
Quatsch!“

Durstig oder am
Ertrinken?

Standardisierte Tipps
funktionieren nicht, weil sie
nicht bertcksichtigen, dass
Pflanzen komplexe und intel-
ligente Organismen sind, die
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in Wechselwirkung mit ihrer
Umgebung  stehen.  Der
Standort, das Zimmer, die
Jahreszeit — all das beein-
flusst, wie durstig die Ge-
wachse sind, wie schnell die
Erde austrocknet und wie
haufig man zur Giefskanne
greifen sollte. Anstatt also
nach dem Schema F zu han-
deln, rat Balchandani, der auf
den Sozialen Medien als
@thebeardedplantaholic be-
kannt ist, den Pflanzen gut

zuzuhoren und auf Details zu
achten. Nur dann konne man
den Unterschied zwischen
,durstig” und ,,am Ertrinken”
erkennen. Wahrend sich ein
Wassermangel mit dirren,
vertrockneten Bldttern zeigt,
sollte man bei gelbem, aber
nicht unbedingt trockenem
Laub in Kombination mit
weichlichen Stangeln skep-
tisch werden — so der Pflan-
zen-Guru im Kapitel ,Wasser
— eine Wissenschaft® Ist zu-
satzlich ein dumpfer, muffi-
ger Geruch wahrnehmbar,
kdmpfen die Wurzeln ums
Uberleben. Auch sie miissen
atmen und brauchen Sauer-
stoff — unter Wasser ersticken
sie. Dann heif3t es: Handeln
und zwar schnell! Wurzelbal-
len aus dem Topf holen, brau-
ne, faulige Stellen entfernen,
die gesunden mit Aktivkohle
behandeln und einen neuen
Topf mit luftiger Erde beftl-
len. ,Wenn du chronisch zum
Uberwéssern neigst, leg dir
lieber eine feuchtigkeitslie-
bende Pflanze zu oder gief’
sie von unten®, empfiehlt Bal-
chandani.

Gief3techniken vom
Pflanzen-Guru

Nicht nur die Menge an
Wasser ist entscheidend,

sondern auch, wie man gief3t
— und das hingt wiederum
von der Pflanze ab. ,Manche
Pflanzen wollen einmal rich-
tig durchnésst werden, ande-
re mogen es lieber, leicht be-
spriht zu werden — obwohl

eine solche Benebelung
eigentlich kein Gief3ersatz
ist" erklart Balchandani.

,Durch Benebelung steigt die
Luftfeuchtigkeit fir 30 Se-
kunden bis maximal finf Mi-
nuten. Danach verschwindet
der Effekt.” Stattdessen gibt
er in You're overwatering it!
drei ratsame Giefstechniken
an die Hand, mit denen man
seinen Pflanzen etwas Gutes
tun kann. Von unten Gief3en
ist laut dem Pflanzen-Guru
ideal fir Korbmaranten, Sil-
bernetzblatter und Zwerg-
pfeffer. Die Tiefenbewisse-
rung, bei der der Boden kom-
plett durchtrankt wird, das
Wasser aber abfliefen kann,
empfiehlt er fir Monsteras,
Philodendren und uber-
haupt fiir grofle Griinpflan-
zen. Das Durchtranken, bei
dem der Topf fur 20 bis 30
Minuten in einen Wasser-
eimer gestellt wird, mache
bei stark dehydrierten Pflan-
zen im Terrakottatopf Sinn.
Ubrigens: ,Wasser ist nicht
gleich Wasser und manche
Pflanzen sind ziemlich wah-

lerisch, sagt Balchandani.
,Leitungswasser ist fur die
meisten Pflanzen in Ord-
nung. Regenwasser ist der
Goldstandard.”

Vergiss, was man dir
sagte

Gerade im Internet finden
sich viele Gief3tipps, die die
Pflanzenpflege wie Flie3-
bandarbeit wirken lassen.
Man macht einfach immer
dasselbe und das Ergebnis
wird gut. Tatsdchlich braucht
es aber etwas mehr Feinge-
fahl, um die Bedirfnisse der
lebendigen Mitbewohner zu
erkennen und entsprechend
zu handeln. ,Deine Pflanzen
brauchen keinen starren
Gieflplan - sondern deine
Aufmerksamkeit!” betont
Balchandani. ,Wenn du das
begreifst, wirst du schnell ein
Gefiihl firs Giefen entwi-
ckeln. Dein Gief3instinkt wird
erwachen.“ Mehr praktische
Tipps vom Pflanzen-Guru
gibt er in seinem im Grafe
und Unzer-Verlag erschiene-
nen neuen Buch You're over-
watering it!, einem ,alltags-
erprobten Leitfaden®, mit
dem Pflanzeneltern ihre gri-
nen Gewachse verstehen ler-
nen und mit ihnen wachsen.
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Die Gemeinde Bad Zwischenahn

« Standesamt

+ Burgerbiiro

finden Sie auf Interamt.de unter

Gemeinde Bad Zwischenahn - Am Brink 9 -

Die ausfiihrlichen Stellenausschreibungen mit weiteren
Informationen und Hinweisen zum Bewerbungsverfahren

B AD
> ZWISCHENAHN

sucht zum né&chstmaglichen Zeitpunkt

Mitarbeiter/-innen m/w/d)
fur

« Amt fuir Arbeit und Soziales

https://www.interamt.de/koop/app/trefferliste?partner=287

5160 Bad Zwischenahn

Nordwest
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Sie suchen Verstarkung?
Unser Stellenmarkt ist unschlagbar giinstig!

Interessiert?
E-Mail: jobs@nwzmedien.de

T
ACHBEARBEITER/IN (M/W/D)
FACHBEREICH HAUPTAMT

in Teilzeit (20 Wochenstunden),
unbefristet, Entgeltgruppe 07 TV&D-VKA

|— STRASSENWARTER/IN (M/W/D)
fir den Baubetriebshof in Vollzeit (39

Wochenstunden), unbefristet,
Entgeltgruppe 05 TV8D-VKA

|—Wir bieten:

« 31 Urlaubstage
o betriebliche Altersversorgung
« Dienstradleasing

» exklusive Sportangebote (Epassi - Ex Hansefit)

« RegelmaBige Fortbildungsméglichkeiten

TRECKENWART/IN FUR
TRASSENKONTROLLEN (M/W/D)
fur den Baubetriebshof in Vollzeit (39

Wochenstunden), unbefristet,
Entgeltgruppe 06 TV8D-VKA

ADAGOGISCHE FACHKRAFT (M/W/D)

fur verschiedene Stellen in den
Kindertagesstatten in Teilzeit (25-30
Wochenstunden), befristet/unbefristet,
Entgeltgruppe S08a TV8D-SuE

Die ausfiihrlichen Stellenausschreibungen finden Sie a

zetel.de/gemeinde-information/stellenausschreibungen/

Bekanntschaften
und Kontakte

Friseur*in auch
Meister*in
fiir Salon TOP HAIR
in Edewecht gesucht.

Bewerbung unter
Tel.: 0172 4390688
(Herr Heller)

Privat

Stellenangebote <

Gerda, 68 J., ich war lange im mobilen
Pflegedienst tétig und bin es gewohnt fiir
andere da zu sein. Ich habe ein treues
Herz, koche u. backe sehr gern und gut,
mag die Natur, Gartenarbeit. Oft bin ich
sehr traurig, denn mir fehlt pv ein netter
Mann bis 80 Jahre, mit dem ich noch vie-
le schéne Jahre erleben méchte.

Tel. 0157 — 75069425

Parkplatzreinigung, ca. 350 m2
Bad Zwischenahn, 1x wdéchentl.
gesucht. @ 0172/82 87 82 0

Suche Immobilien
zum Kauf

. Stellengesuche <

Pflegekraft sucht 24 Stunden-
stelle @ 04471/882636

Anonyme Alkoholiker in Olden-
burg, Kontakt-Telefon: 0441/
19295, E-Mail: aa-oldenburg@
anonyme-alkoholiker.de

Gesundheit, Well-
ness und Esoterik

Suche Haus /| Wohnung zum
Kauf 04471 9262020

. Kamine und Ofen <

Kaminholz Buche, Eiche, Birke,
Erle, trocken/frisch. @ 0174/
1902005

. Kaufgesuche

Kaufe Autos @ 0160/5504628

Suche alten VESPA-Roller,
Zustand egal, alles anbieten.
Auch Lambretta, Honda
Monkey, Dax u. Helix @ 0151 /
19700070.

Mail: herbst-u2@web.de

Kaminholz ofenfertig 28 cm
Buche, Esche, Eiche trocken

oder frisch 0170-9717819

Camper sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen 0175/3706428

Wir kaufen
Ilhr Wohnmobil &
Wohnwagen!
Rufen Sie uns an!
Auto-Kayser GmbH & Co. KG
Jaderberg 0 44 54 / 14 56

Wir kaufen Wohnmobile +

Wohnwagen. @ 03944/36160
www.wm-aw.de

Alles fiir

den Garten

Ab sofort Baum-, Strauch- und
Heckenschnitt inkl. Abtransport
direkt vom Fachmann, Angebot
kostenlos. @ 0152/09984214
oder 04486/921446

Ab sofort kostenfr. & unver-
bind. Angebot anfordern!
Pflasterarb., Zaunmontage sowie
Gartenneu- & Umgestaltung,
direkt vom Fachmann @ 0152-
09984214 od. 04486-921446

Garten-Neuanlage, Gartenge-

staltung, Baumfallung, Pflaster-
arb., Zaunbau/Rep., Kanalarb.,
@ 04403/9100080.

Pflasterarbeiten, T 04403/

9100080.

< . Dies und Das <

Achtung!
Zahle Hochstpreise fiir
Edelmetalle aller Art!

Gold e Silber e versilberte und
vergoldete Gegensténde e Zinn e
Schmuck e Edelsteine  Bernstein o
Granat sowie Bestecke und Tafelsilber.

Gesucht werden auBerdem:

Uhren e Miinzen e Antiquitdten
und Kunst e Musikinstrumente
Akkordeons e Figuren e Bilder ®

Gemalde ® Porzellan e Bronzefiguren
* Modeschmuck e Messing-Artikel
und vieles mehr!!!
Dringend gesucht wird Mode-
schmuck und D-Mark Miinzen!
Ich garantiere eine faire, ehrliche
Bewertung und sofortige
Barzahlung!!!

Schmuck wird nicht nur zum
Schmelzpreis angekauft!

Valentino -
Ihr Ansprechpartner fiir den seriésen
Ankauf von Wertgegensténden

0163 8588903

Sie benétigen Hilfe!
Wir unterstiitzen Sie
bei Baumfallarbeiten

und Entriimpelung.

Rufen Sie uns gerne an!
@ 0170/5273573

Hobbyspielerin gibt Ukulele -
und Gitarrenunterricht, a
0443171671

Kaufe Rares fiir Bares: Bilder,
Porz., Puppen, Briefm., Pelze,
Minzen, Mébel, Schmuck. Alles
anbieten. @ 0174 / 1726461

KAUFE: Trodel, Mobel, Porzellan
Sammlungen. Bitte alles anbieten!
T 0179/6857196

Sammler sucht 5 D-Mark und 10
D-Mark Stlicke und Miinzen aus
dem Kaiserreich. @ 0441/
18116638 oder 0176/64799400



