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Im Nordwesten/PM – Am kom-
menden Montag beginnen in 
Niedersachsen offiziell die 
Herbstferien. Schon zum Wo-
chenende wird es daher auf 
Deutschlands Autobahnen 
wieder voller. Zwar erwartet 
die Autobahn GmbH insge-
samt weniger Reiseverkehr als 
in den Sommerferien, an ein-
zelnen Tagen können die Fern-
straßen dennoch stark belas-
tet sein. Der Automobilclub 
von Deutschland erläutert, 
welche Strecken besonders be-
troffen sind und wie sich Rei-
sende bestmöglich vorberei-
ten können.

Verkehrsspitzen meiden

Wer seine Abfahrt flexibel 
planen kann, sollte möglichst 
nicht zu den Verkehrsspitzen 
unterwegs sein. Eine aktuelle 
Auswertung von mehr als 1,3 
Millionen Stundenwerten aus 
Verkehrszählungen der Bun-
desanstalt für Straßen- und 
Verkehrswesen (BASt) zeigt, 
dass bundesweit generell der 
Freitag im Wochenmittel der 
verkehrsreichste Tag ist. Be-
sonders die Zeit rund um 14 
Uhr ist dann mit durch-
schnittlich 2.212 Fahrzeugen 
pro Stunde betroffen. Am 
Samstag wird die höchste 
durchschnittliche Verkehrs-

schnell voll sein. Eine aktuelle 
DEKRA-Befragung von rund 
100 Berufskraftfahrern zeigt 
die angespannte Parkplatzsi-
tuation besonders deutlich: 43 
Prozent benötigen demnach 
durchschnittlich 30 bis 60 Mi-
nuten für die Stellplatzsuche, 
weitere 24 Prozent sogar län-
ger als eine Stunde. Besonders 
zwischen 15 und 17 Uhr ver-
schärft sich die Situation. Pkw-
Fahrer sollten deshalb nicht 
erst mit leerem Tank oder er-
schöpft nach einem Rastplatz 
suchen, sondern Pausen früh-
zeitig einplanen.

Kommt es trotz aller Vorbe-
reitung zum Stau, dann emp-
fiehlt der AvD Ruhe zu bewah-
ren, ausreichend Abstand zu 
halten und eine Rettungsgas-
se zu bilden. Bei zwei Fahr-
streifen fahren die Fahrzeuge 
auf der linken Spur nach links, 
alle übrigen nach rechts. Ge-
mäß Straßenverkehrs-Ord-
nung (StVO § 11 Abs. 2) muss 
die Rettungsgasse bereits bei 
Schrittgeschwindigkeit gebil-
det werden. Wer vorbereitet 
losfährt, ausreichend Geträn-
ke und Verpflegung dabeihat, 
das Fahrzeug vor der Reise 
überprüft und für Kinder Be-
schäftigung einplant, kann 
auch längere Verzögerungen 
deutlich entspannter bewälti-
gen.

menge um 11 Uhr mit 1.921 
Fahrzeugen pro Stunde er-
reicht. Als besonders ruhiges 
Reisefenster weist die Auswer-
tung den Sonntagvormittag 
zwischen 6 und 11 Uhr aus. 
Wer also am Freitag oder 
Samstag fahren muss, sollte 
entsprechend möglichst früh 
starten und die Nachmittags-
stunden meiden.

Die statistischen Verkehrs-
mengen sind zwar keine un-
mittelbare Stauprognose, zei-
gen jedoch an, zu welchen Zei-
ten auf den untersuchten 
Autobahnabschnitten beson-
ders viele Fahrzeuge unter-
wegs sind. Gerade an Ferien-
wochenenden werden zusätz-
liche Reisewellen die normale 
Verkehrslage weiter verstär-

ken. Vor der Abfahrt sollten 
Autofahrer deshalb die aktuel-
le Verkehrslage sowie Baustel-
len prüfen und bei der Zeitpla-
nung großzügige Reserven 
einbauen. Die Autobahn 
GmbH weist zudem auf der 
Staurisikokarte für die Herbst-
ferien auf zahlreiche beson-
ders stauanfällige Baustellen-
abschnitte hin. Eine vermeint-

liche Abkürzung über Land-
straßen ist dabei nicht auto-
matisch schneller, denn auch 
dort kann Ferienverkehr die 
Ausweichroute belasten.

Pausen einplanen

Auch Pausen sollten einge-
plant werden. Rastplätze kön-
nen gerade zu Reisezeiten 

In der Ferienzeit drohen auf zahlreichen Strecken wieder Verkehrsbehinderungen. BILD: Axel Heimken/dpa

Mobilität  Der AvD gibt wertvolle Tipps für die besten Reisezeiten zur Vermeidung von Staus in den Herbstferien

Auch im Ferien-Reiseverkehr entspannt ans Ziel

Ab sofort Baum-, Strauch- und
Heckenschnitt inkl. Abtransport
direkt vom Fachmann, Angebot
kostenlos. ‡ 0152/09984214
oder 04486/921446

Ab sofort kostenfr. & unver-
bind. Angebot anfordern!
Pflasterarb., Zaunmontage sowie
Gartenneu- & Umgestaltung,
direkt vom Fachmann ‡ 0152-
09984214 od. 04486-921446

Gartenarb. aller Art. Schnell u.
günstig. ‡ 0441 - 59457043.

Garten-Neuanlage, Gartenge-
staltung, Baumfällung, Pflaster-
arb., Zaunbau/Rep., Kanalarb.,
‡ 04403/9100080.

Pflasterarbeiten, ‡ 04403/
9100080.

Achtung!
Der Holländer holt Schrott,

Kupfer, Metalle, Kabel, Alu, Zinn,
Messing und PC´s gegen gute
Bezahlung. Hole auch Autos.

Tel. 0162/3913809

Biete Buchhaltung zu fairen
Konditionen, bcd-beratung.net,
‡ 0151 / 22794455

• Gartenpflege
• Zaunbau
• Verlegung von
Rollrasen Neuanlage
und Umgestaltung
von Gärten

• Pflasterarbeiten

 0170/5273573
info@garten-landschaftspflege-kozat.de

Fugen u. Fugensanierungen.
‡ 0176/84103476

Fugensanierung & Silikonfugen
aller Art / Mobil 0177/3693029Garten Neuanlage Umgestaltung

Dauerpflege. ‡ 0441/ 9210620

1Gärtner hat Termine frei!
‡ 0176/80437494.

Hecken- und Strauchschnitt
Baumfällungen Festpreis. ‡
0441/9210620

Kostenlos nicht, aber preiswert
und zuverlässig führen wir
Transporte jegl. Art, Umzüge,
Küchenmontage, Haushaltsauf-
lösungen, Entrümpelungen, usw.
aus Fa. ‡ 04405/925731 o.
0171/3835600

Maler Termine frei 04486/5029711

Pflaster- und Baggerarbeiten,
Zaunbau. ‡ 0441/9210620

Dachdecker aus der Region hat
Kapazitäten frei, kostenl. Bera-
tung vor Ort, 30% Neukunden-
rabatt. ‡ 01521/6196439

1a Alles für's Dach - Meister-
betrieb Zimmerei, Innenausbau,
Dachfenster, Jens Bruns,
Sandkrug. ‡ 0170/7334545

Hollener Str. 4
Mo. - Fr. 9 - 12 Uhr
und 14 - 17 Uhr

Energies
parfenst

er

Tel.: 04402-6
0493

Fax: 04402-6
0669

WIEFELSTEDE GmbH

TERRASSENÜBERDACHUNGEN

Gelernter Maler bietet seine
Dienste: Streichen, Tapezieren,
Lackieren uvm. Rufen Sie mich
an: ‡ 01575 / 3698571

********* Gut & günstig *********
Maler u. Bodenverleger. Noch
freie Termine. ‡ 0174/6986189

DachsanierungsTeam
Dachdecker hat Termine frei!

Dachcheck inkl. Regenrinnenreinigung für nur 39,90 €.
Reparaturen aller Art an Steil- und Flachdächern

zur sofortiger Ausführung möglich.
Erreichbar unter ☏ 0152-04171936

info@dachsanierungsteam.de
www.dachsanierungsteam.de

Stuhlflechtarbeiten, Thonet, Leinen,
Polsterarbeiten. ‡ 0171/ 2407899

Kaminholz Buche, Eiche, Birke,
Erle, trocken/frisch. ‡ 0174/
1902005

Kaminholz ofenfertig 28 cm
Buche, Esche, Eiche trocken
oder frisch 0170-9717819

Kaufe Rares für Bares: Bilder,
Porz., Puppen, Briefm., Pelze,
Münzen, Möbel, Schmuck. Alles
anbieten. ‡ 0174 / 1726461

KAUFE: Trödel, Flohmarktartikel,
Sammlungen. Bitte alles
anbieten! ‡ 0179/6857196

Sammler sucht 5 D-Mark und 10
D-Mark Stücke und Münzen aus
dem Kaiserreich. ‡ 0441/
18116638 oder 0176/64799400

Ich heiße Edith, bin 72 Jahre, verwitwet, bin
recht hübsch u. gepflegt, eine sehr gute Haus-
frau u. Köchin. Ich gehöre zu den Frauen, die
gerne verwöhnen u. umsorgen. Ich möchte
mit e. liebenMann hier aus der Gegend (gerne
auch älter) noch einmal Nähe, Zweisamkeit u.
Freude erleben. Gibt es einen netten Mann,
der es mit mir versuchen möchte? Dann er-
warte ich Ihren Anruf pv, damit wir uns ver-
abreden können. Tel. 0151 – 62913874

Charmante Sie, 43 J., 1,70 m,
schlank, attraktiv, wünscht sich
einen Lebenspartner, gerne
älter, für eine glückliche Zukunft,
BmB:¤ desertrose77@t-
online.de

Heidi, 67, wünsche mir noch ein-
mal jemanden an meiner Seite
zu haben, mit dem ich das Le-
ben teilen kann. Ich bin Witwe,
eine ordentl. Hausfrau u. sehne
mich nach e. lieben Mann, des-
sen Nähe sich vertraut anfühlt.
Gemeins. Abende, zärtl. Berüh-
rungen, ein Blick, der mehr sagt
als Worte. PV ‡0176-43632696

Anonyme Alkoholiker in Olden-
burg, Kontakt-Telefon: 0441/
19295, E-Mail: aa-oldenburg@
anonyme-alkoholiker.de

Kaufe Autos ‡ 0160/5504628

Wir kaufen
Ihr Wohnmobil &
Wohnwagen!
Rufen Sie uns an!

Auto-Kayser GmbH & Co. KG
Jaderberg 0 44 54 / 14 56

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen. ‡ 03944/36160
www.wm-aw.de

WoMo Rimor XGO, teilintegriert,
7,50 m, BJ 2016, TÜV neu, zu
verkaufen. Einzelbetten, Voll-
ausstattung. ‡ 0151/75089197

Zuhause in Oldenburg
gesucht :) Gerne eine Wohnung
oder ein Häuschen ab 2
Zimmer, hell & freundlich, sehr
gerne mit Garten oder Balkon.
Ich bin 36 Jahre, ruhig,
naturverbunden,
Nichtraucherin, habe keine
Haustiere und bin im
öffentlichen Dienst beschäftigt.
Meine Familie und Arbeit sind in
Oldenburg und ich würde mich
riesig freuen hier einen schönen
neuen Platz für mein Leben zu
finden. ‡ 044118155902

Suche Haus / Wohnung zum
Kauf 04471 9262020

Ehepaar su. z. 1.11. für 6 Mon.
möblierte 3-Zi.-Wg., 2 Schlafz.,
Bad Zw'Ahn. ‡ 04403/9119684

Alles für
den Garten

Dies und Das

Kamine und Öfen

Handwerkliche Arbeiten
Bekanntschaften
und Kontakte

Kaufgesuche

Sie sucht...

Gesundheit, Well-
ness und Esoterik

Dienstleistungen

Wohnmobile und
-wagen

Suche Immobilien
zum Kauf

Suche Immobilien
zur Miete

Wir stellen zu.
Deutschlandweit. 
Egal, wie der Ort heißt.

www.citipost-nordwest.de

Post nach 
Frankenstein,
Faulebutter, 
Frau-Nauses, 
Fettehenne oder 
Feucht?


