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Mobilität  Verbandkasten im Auto: TÜV SÜD empfiehlt regelmäßige Kontrolle

Auch Verbandmaterial altert
Im Nordwesten/PM – Schein-
werfer, Auspuff, Bremsen, Len-
kung, Reifen – alles ist in Ord-
nung. Der Sachverständige 
klebt nach der Hauptuntersu-
chung (HU) die Prüfplakette, 
vermerkt im Prüfprotokoll je-
doch das Fehlen oder den Zu-
stand des Verbandkastens als 
„geringen Mangel“. „Ein Man-
ko, das möglichst rasch beho-
ben werden sollte“, gibt Ale-
xander Bausch von TÜV SÜD 
zu bedenken. Gemäß Paragraf 
35h der Straßenverkehrs-Zu-
lassungs-Ordnung (StVZO) ist 
das Mitführen des Notfall-Sets 
Pflicht. Wer ohne Verbandkas-
ten fährt, riskiert bei einer 
Verkehrskontrolle ein Verwar-
nungsgeld. Zudem muss es 
der aktuellen DIN-Norm (DIN 
13164) entsprechen, oder zu-
mindest gleichwertig sein. 
„Autofahrer übersehen auch 
immer wieder, dass es für be-
stimmte Verbandmaterialien 
ein Verfallsdatum gibt“, warnt 
der TÜV SÜD-Fachmann.

Weil das Verbandmaterial 
im Auto großen Temperatur-
schwankungen unterworfen 
ist, verlieren Binden mit der 
Zeit ihre Elastizität. Pflaster 
verspröden. Einmalhandschu-
he werden rissig. „Damit ist 
die sterile Erstversorgung 
eines Verletzten nicht mehr 
garantiert“, erläutert Bausch. 
„Noch schlimmer ist es natür-

lich, wenn der Verbandkasten 
komplett fehlt.“ Deshalb sollte 
regelmäßig ein prüfender 
Blick auf das oft vernachlässig-
te Autozubehör geworfen wer-
den. Auf Nummer sicher ge-
hen Autofahrer, wenn sie 
beim Kauf auf die aktuelle 
DIN-Norm 13164 achten (seit 
2022 sind hier auch zwei medi-
zinische Masken vorgeschrie-
ben). Dem TÜV SÜD-Fach-
mann zufolge macht es wenig 
Sinn, neue Bestandteile ein-
zeln nachzukaufen: „Erfah-
rungsgemäß ist ein neuer Ver-

bandkasten günstiger als das 
Ergänzen von Einzelteilen.“

Grundsätzlich sollte die 
Autoapotheke schnell erreich-
bar verstaut sein, etwa im 
Stauraum unter den Sitzen 
oder in gut zugänglichen Sei-
tenfächern des Kofferraumes. 
„Es ist ratsam, wenn auch Mit-
reisende den Aufbewahrungs-
ort kennen“, empfiehlt 
Bausch.

Ein Unfall erfordert schnel-
les Handeln. Laut Paragraf 
323c des Strafgesetzbuches 
(StGB) ist jeder zur Ersten Hilfe 

verpflichtet – andernfalls 
droht eine Strafe wegen unter-
lassener Hilfeleistung. „Weil 
bei den meisten Autofahrern 
der Erste-Hilfe-Kurs für den 
Führerschein Jahre oder Jahr-
zehnte zurückliegt, sollte man 
das eigene Wissen regelmäßig 
auffrischen“, plädiert der TÜV 
SÜD-Fachmann. Hilfsorgani-
sationen bieten dafür kom-
pakte Kurse an. Hier wird die 
stabile Seitenlage, das Stillen 
von Blutungen und die Herz-
Lungen-Wiederbelebung trai-
niert.

Der Verbandkasten im Auto muss vollständig, intakt und griffbereit sein. BILD: Hans/Pixabay
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AUF WUNSCH KOMMEN WIR AUCH GERNE ZU IHNEN NACH HAUSE!
 04222 – 9242214 • Rathausstraße 9 – 27777 Ganderkesee
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Wir sind seit Jahren ein etabliertes Unternehmen
im Kern der Gemeinde Ganderkesee.

Unsere Kunden können sich auf 100% Diskretion
und Seriösität verlassen!

Zu fairen Preisen nehmen wir

in Zahlung.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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• Silberschmuck
• Zinn, Markenuhren & Antikes
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