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Nebel: Worauf Autofahrer und
Radler jetzt achten mussen

Wenn im Herbst und Winter Nebel
aufzieht, wird es auf den StraBen
geféhrlich: Autofahrer sehen ande-
re Verkehrsteilnehmer oft erst spat,
Radfahrer werden leichter tberse-
hen. Wer bei schlechter Sicht unter-
wegs ist, sollte deshalb besonders
aufmerksam sein und fiir gute
Sichtbarkeit sorgen.

Autofahrer sollten ihre Ge-
schwindigkeit den Sichtverhéltnis-
sen anpassen und ausreichend Ab-
stand halten, so der ADAC. Bei einer
Sichtweite von weniger als 50 Me-
tern sind laut StraBenverkehrsord-
nung héchstens 50 Stundenkilome-
ter erlaubt. Unsicher, wie viel 50
Meter sind? Orientierung bieten
Leitpfosten am StraBenrand, die in
der Regel 50 Meter auseinander-
stehen.

Wichtig ist auch die Wahl der
richtigen Beleuchtung. Bei Nebel
sollte das Abblendlicht manuell ein-
geschaltet werden, raten die Exper-
ten. Der Grund: Auf die Lichtauto-
matik sei bei Nebel und diesigem
Wetter nicht immer Verlass.

Das Tagfahrlicht reicht bei
schlechter Sicht nicht aus. Aber
Vorsicht: Fernlicht kann durch Re-
flexionen die Sicht sogar ver-
schlechtern. Bei erheblicher Sicht-

behinderung sind Nebelscheinwer-
fer eine gute Wahl. Die Nebel-
schlussleuchte ist erst bei einer
Sichtweite von weniger als 50 Me-
tern erlaubt und muss ausgeschal-
tet werden, sobald sich die Sicht
bessert.

Radfahrer miissen auf gute
Sichtbarkeit achten

Fahrradfahrer miissen bei Nebel
ganzbesondersauf sichaufpassen.
Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-
Club (ADFC) empfiehlt, auf eine gu-
te Beleuchtung zu achten, am bes-
ten mit Nabendynamo und LED-
Licht. Diese Kombination sei zuver-
l&ssig, wartungsarm und langlebig.

Auch Reflektoren sind wichtig,
um von anderen gesehen zu wer-
den. Am Fahrrad sind sie Pflicht, an
der Kleidung schiitzen sie zusatz-
lich. Wer keine reflektierende Klei-
dung hat, kann sich mit Reflektor-
bandern fiir Arme und Beine helfen.

Nasses Laub und feuchte Stra-
Ben konnen rutschig sein. Auch
Radfahrer sollten deshalb ihre Ge-
schwindigkeit reduzieren, voraus-
schauend fahren und abrupte
Brems- und Lenkmandver vermei-
den. (dpa) FOTO: FEDERICO GAMBARINI/DPA

Schockanruf mit Unfallgeschichte:
So schiitzen Sie sich

Der Tag platschert vor sich hin -
und plotzlich klingelt das Tele-
fon. Dann die Hiobsbotschaft:
Ein Angehoriger sei nach
einem schweren Unfall oder
mit einer lebensbedrohlichen
Erkrankung im Krankenhaus,
sagt ein vermeintlicher Kran-
kenhausmitarbeiter. Eine OP
oder weitere medizinische Ver-
sorgung konne nur erfolgen,
wenn umgehend Geld gezahlt
werde. Stopp!

Wer so einen Anruf be-
kommt, sollte eines tun: das
Gesprdach umgehend beenden
und sich nicht auf Diskussionen
mit dem Anrufer einlassen. Da-
nach sollte man den vorgeblich
erkrankten oder verunfallten
Angehorigen unter der beisich
abgespeicherten Telefonnum-
mer anrufen. Wer dennoch un-
sicher bleibt, ob der Anruf tat-
sachlich von einem echten
Krankenhaus kam, sollte des-
sen offizielle Telefonnummer
wahlen und sich dort riickversi-
chern. Dann das Geschehen
der ortlichen Polizeidienststel-
le melden.

Das raten die Bayerische
Krankenhausgesellschaft
(BKG) und das Bayerische Lan-
deskriminalamt (BLKA) im
Rahmen einer Aufkldarungsak-
tion. Die unterstiitzt auch der
Verband der Privatkrankenan-
stalten in Bayern (VPKA) und
informiert dartiiber. Bei solchen
sogenannten Schockanrufen
handelt es sich um eine perfide,
zuweilen aber hochst lukrative
Masche von Betriigern.

Kriminelle versuchen so, an

Angeblich braucht ein Angehdriger sofort Geld fiir eine Operation? Nach dem ersten Schockmoment soll-
te man bei so einem Anruf skeptisch sein und rational handeln.

Geld und Wertsachen zu kom-
men. Dabei wird mit ,massi-
vem emotionalem Druck” ge-
arbeitet, so der VPKA. Die Kri-
minellen setzen auf Angst,
Zeitdruck und die Sorge umna-
hestehende Menschen. Opfer
konnen Menschen aller Alters-
gruppen und Gesellschafts-
schichten werden, heilt es.

Kl kann die falschen Anrufe
noch realistischer gestalten

Besonders tuickisch: Durch den
Einsatz Kiinstlicher Intelligenz
lassen sich solche Tauschungs-
versuche zusatzlich glaubwtr-
diger gestalten. Etwa dadurch,

dass die Stimme nachgeahmt
werden kann, erlautert die Ver-
braucherzentrale Branden-
burg. Dazu reichen demnach
bereits kurze Sprachfragmen-
te, welche die Kriminellen bei-
spielsweise aus sozialen Netz-
werken oder anderen Online-
Quellen entnommen haben
konnten.

Krankenhausmitarbeiter holen
niemals Bargeld bei Angehori-
gen

Krankenhduser verlangen
.niemals die Bezahlung per
Vorkasse, Bargeld oder Wert-
sachen, um medizinische Be-
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JETZT SCHNELL
VORTEILE SICHERN!

lhre alten Mobel sind uns
etwas wert - sichern Sie sich
eine attraktive Tauschpramie.

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA

handlungen  durchzufithren
oder fortzusetzen”, so der
VPKA. Auch holen Kranken-
hausbeschaftigte kein Bargeld,
keinen Schmuck oder sonstige
Wertsachen bei Angehoérigen
ab.

Der Appell lautet: , Uberge-
ben Sie niemals Wertsachen
oder Geld an Unbekannte! Me-
dizinische Notfallbehandlun-
gen oder Operationen werden
sofort durchgefiithrt und nicht
von vorherigen Zahlungen ab-
hangig gemacht.” Auch per-
sonliche oder finanzielle Daten
sollte man unbekannten Anru-
fern niemals weitergeben.

(dpa)

DEBBELER-TAUSCH AKTION

ECKSOFA LESEDI

FUTONBETT |

Bezug Stoff, Tonnentaschenfederkern, Metallfuld schwarz matt,
SH: 47 cm, ST: 56-108 cm. Stellmald 264-278 x 159-176 cm.

RELAXSESSEL ROYAL

Bezug: Leder, Riicken echt, Superlastic soft
2-motorig, BTH ca. 77/84-164/113 cm.

Bettkasten und Kopfteil in Balkeneiche, Liegeflache 180 x 200 cm,
Metallful schwarz, Comforthéhe 42 cm, Bettzubehér zusatzlich
maoglich: Aufsatzkissen, Bett Unterflurbeleuchtung, Bettkasten inkl.
2 Springaufrahmen, Bett Doppelholm zur separaten Hohenverst.

WOHNLANDSCHAF TAMINO

r2)

2-SITZER-SOFA
Bezug: Echtleder, FuRRe Metall schwarz,
MaRe ca. 188 cm breit.

Bezug Stoff, Metallful® chrom, Sitzhéhe ca. 45 cm,
Sitztiefe ca. 53/68 cm, Stellmaf ca. 276x178 cm.

WINKELECKE

Bezug: Stoff, Lederoptik, mit Kontrastnaht,

Fufse Metall schwarz. MaRe ca.: 171x271 cm.

BOXSPRINGBETT

Bezug Stoff, Fiike Kunststoff, ca. 15 cm hoch, Riicken unecht,
Unterbau Luxury Bonellfederkern, 5-Zonen-Taschenfederkern-
Matratze H2/H3, Bezug Drell, Liegefliche ca. 180x200 cm,
Stellmal ca. 194x109x215 cm, Liegehdhe ca. 57 cm.

RELAXSESSEL RAIK

Bezug: Stoff, ohne Kontrastfaden,
BHT ca. 76/106/88-175 cm.

*Tausch-Aktion: Beim Kauf neuer Mébel nehmen wir Ihre alten Mébel mit bis zu 500 € in Zahlung. Die Hohe der Tauschpramie richtet sich nach Zustand und Alter und wird durch unsere Mébelfachberater fes geleg
*Tannenbaum-Gutschein: Ab einem Einkaufswert von 500 € erhalten Sie einen Tannenbaum-Gutschein, einlésbar vom 29.11. bis 19.12.2026 in den Ostmann Gartencentern Visbek Wildeshausen, Vechta, Stuhr, Bad Zwis
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