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USA-Fliige:
Gesundheits-
erklarung wird
Pflicht

Wer in die USA fliegt, muss
ab 4. November eine zusatz-
liche Gesundheitserklarung
abgeben. Darin mussen Rei-
sende bestatigen, dass sie
sichin den 21 Tagen vor dem
Flug nicht in der Demokrati-
schen Republik Kongo auf-
gehalten haben, teilt die zu-
standige US-Gesundheits-
schutzbehdrde CDC mit.

Hintergrund ist der Ebo-
la-Ausbruch in dem afrikani-
schen Land. Die MaBnahme
soll den Angaben nach das
Risiko verringern, dass die
Infektionskrankheit auf die-
sen Weg in die Vereinigten
Staaten gelangt.

Die Umsetzung liegt nach
Angaben der CDC bei den
jeweiligen Fluggesellschaf-
ten. Sie miissen sicherstel-
len, dass die Erklarung vor-
liegt - so wie sie etwa auch
das Vorliegen einer gliltigen
Einreisegenehmigung Esta
oder eines giltigen Visums
vor dem Boarding priifen
mussen.

Bestatigung wahrend
Online-Check-in oder
beim Boarding

Die Behdrde hat den Airlines
empfohlen, die Abgabe die-
ser Gesundheitserklarung
bereits in den Online-Check-
in-Prozess zu integrieren,
sodass Passagiere das dort
erledigen kdnnen. Alternativ
sollte die Bestatigung spa-
testens beim Boarding ein-
geholt werden.

Passagiere, die die Ge-
sundheitserklarung nicht
abgeben, diirfen nicht an
Bord eines Fluges in die USA
gehen, stellt die CDC klar.
Die neue Anordnung gilt fir
alle, die aus dem Ausland in
die USA fliegen, unabhangig
von der Nationalitat und dem
Abflugort.

Die Verpflichtung gilt laut
der US-Behorde fiir alle FIii-
ge, die ab 23.59 Uhr Eastern
Standard Time (EST) am 3.
November abheben. In
Deutschland ist es dann
schon 5.59 Uhr (MEZ) am 4.
November. (dpa)

Otzum: Atlantis
vor der Haustiir

Neues Buch von Axel Heinze erscheint im ESE Verlag

IM NORDWESTEN. Versun-
kenen Orten eignet etwas
Mystisches. Ihre Legenden
befligeln die Fantasie.
Man denke nur an das sa-
genumwobene  Atlantis,
nach dem die Menschen
bis heute - vergeblich - su-
chen.

Sein ,Atlantis vor der
Haustiir” entdeckte Axel
Heinze, damals noch Leh-
rer in Esens, vor Jahren im
ostfriesischen Watt: das frii-
here Kirchdorf Otzum. Die
Nordsee hatte es bereits im
Mittelalter zerstort, seither
galt es als verschollen.
»Durch Zufall fand ich 1980
mit meinen Schiilern Spu-
ren im Watt, die auf besag-
tes Dorf hindeuteten”, be-
richtet der Autor vom Be-
ginn seiner Forschungs-
arbeit. ,Diese Funde wa-
ren der Ausléser, systema-
tisch die Geschichte der
hiesigen Landschaft zu kla-
ren."”

Axel Heinze unternahm
nicht nur mit Schulklassen
Ausgrabungen im Watt. Er re-
cherchierte, fotografierte, klas-
sifizierte, er forschte nach. Und
publizierte seine Resultate in
diversen Aufsatzen. ,Doch es
erschien mir sinnvoll, die tiber
die Zeit verstreuten For-
schungsergebnisse einmal zu-
sammenzufassen”, nennt Axel
Heinze den AnstoB fiir das vor-
liegende Sachbuch.

Inmehrals dreiJahrzehnten
beharrlicher Forschungsarbeit
hat Axel Heinze, dank vielfalti-
ger Unterstiitzung, die im Watt
gefundenen Fragmente zu
einem stimmigen Bild gefiigt.
Und neben Otzum auch die Or-
te Ostbense, Westbense und
Oldorp dem Vergessen entris-
sen. Im Museum ,Leben am

Meer” in der Peldemiihle
Esens sind etliche dieser Fun-
de zu sehen.

Zwar hat Otzum keine we-
sentlichen Spuren in Historie
und Literatur hinterlassen.
Aber es hat eine Geschichte
gehabt, die ganz langsam ent-
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"Otzum das Atlantis der Nordsee7" von
Axel Heinze ist im ESE Verlag erschienen.
FOTO: ESE VERLAG

schliisselt werden konnte.
,Und diese Geschichte muss
uns eine Warnung sein: Die
Natur ist starker als der
Mensch! Wir sind Bestandteil
der Natur und miissen uns in
sie einfiigen”, mahnt Axel
Heinze, fiir den die Geschichte
der verschwundenen Dorfer
auch Teil seiner Lebensge-
schichte wurde. Beide Faden
hatder Verfasserin diesem ein-
gangigen und reich bebilder-
ten Sachbuch zusammenge-
flihrt, das dazu einladt, ein
kleines , Atlantis vor der Haus-
tur" kennenzulernen.

,Otzum - das Atlantis der
Nordsee? Auf den Spuren ver-
sunkener Kiistenorte” (ISBN:
978-3-941163-52-2) ist im Ok-
tober 2026 im Verlag Enno So6-
ker Esens erschienen. Gut 80
Dokumentarfotos und Grafi-
ken illustrieren das anschauli-
che Sachbuch, das fir 14,80
Euro im Buchhandel erhaltlich
ist, auBerdem versandkosten-
frei online tiber www.soeker-
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druckshop.de.

Axel Heinze, Jahrgang
1948, wuchs in Hilden bei
Diisseldorf auf. In Kéln stu-
dierte er Geografie und
Mathematik fiir gymnasia-
le Oberstufe. 1978 wurde er
Lehrer am Niedersachsi-
schen Internats-Gymna-
sium in Esens. Neben sei-
ner Lehrtatigkeit setzte er
sich im NABU fiir den Er-
halt der Natur ein und en-
gagierte sich in der Erkun-
dung der regionalen Histo-
rie. So zdhlt er zu den Mit-
begrindern des Esenser
Museums ,Leben am
Meer", das er auch mehre-
re Jahre leitete. Axel Hein-
zes weitgefacherte For-
schungsergebnisse schla-
gen sich in etlichen Publi-
kationen nieder. 2014 er-
hielt er fiir seine Verdienste
als Heimat- und Naturfor-
scher den Silbernen Baren
der Stadt Esens. Ein Jahr
zuvor verlieh ihm die Ostfriesi-
sche Landschaft das Indigenat,
also die Ernennung zum Ost-
friesen ehrenhalber.

Ubrigens: Das Museum
.Lebenam Meer" in der Pelde-
mihle Esens plant fir seine
Saison 2027 eine Sonderaus-
stellung zum Thema Otzum.
Das neue Buch von Axel Hein-
ze empfiehltsich dann alsidea-
ler Begleiter. Nahere Infos zur
Ausstellung gibt das Museum
zeitnah auf www.leben-am-
meer.de bekannt.
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m versch. Frontfarben, 2,90 m, inkl. Edelstahl Spiile, E-Herd mit
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Geschirrspiiler, 10 J. Garantie auf alle
1.999 € Ausziige, sowie Front-/Korpusteile m
Hardenbergstr. 5 + 6, 26203 Wardenburg | Telefon 0 44 07 - 22 54

Mo. bis Fr. 14 - 18 Uhr, Sa. 9 - 13 Uhr

Wir liefern und montieren auch oder verleihen kostenlos
unseren LKW und PKW-Kombi!
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Angebote giiltig vom 16.11. bis 21.112026 Bargloyer Strafe 61 - Wildeshausen

Morgens bestelit.

Abends geliefert.’
online drr
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" @) zischexpress.de
Jetzt Neu! Ab sofort liefern wir auch
Mineau
Mineralwasser
versch. Sorten

12x 1,0 + 3,30 Pfand
11=0,33

Getrénke

Zisch/ Express

Rotwild
Urtyp Dornfelder
27 x 0,331 + 3,66 Pfand versch. Sorten
0,751, 11'=3,99

I=146 599
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Alle Preisangaben in Euro. Druckfehler und Irrtimer vorbehalten. Alle Preise = Abholpreise. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen.
*Solange der Vorrat reicht, Abbildung ahnlich, gegen Pfandausgleich. Ein Angebot der Zisch GmbH, Bargloyer StraBe 62, 27793 Wildeshausen.

Montag - Samstag 8 - 20 Uhr gedffnet

Liefer-Hotline 0 44 31-7 24 08 - www.zisch.com
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ACHTUNG!

Wir kaufen gegen sofortige Bezahlung

Goldschmuck, Brillantschmuck, Altgold, Goldmiinzen,
Antikschmuck, Zahngold, Armband- und Taschenuhren,
Silberbestecke, Silbermiinzen, Miinzsammlungen usw.

— Expertentage -

Alles anbieten

Der Fachmann ist fiir Sie da!

Donnerstag, 19.11.2026
Freitag, 20.11.2026

ENTDECKEN SIE
VIELE ANGEBOTE

W. Martens

Uhren, Schmuck & Geschenke

und spontan
vorbeikommen!

- Gold-Silberbarren - Silber -
Silberbesteck - Zinn, versilbert
Bis 125,- €/g Feingold

Zusatzlich zu unserem taglichen Edelmetall-Ankauf!
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UND AUF ALDI-NORD.DE AchternstraBe37  HaarenstraBe 19 . — o

Jeden Tag besonders - einfach ALDI. Tglggnggugo g;i;n;)su;gs Der weiteste Weg lohnt sich! achleute vor Ort!

e i i h e n n ndn e e e S e

RAUMUNGSVERKAUF Weinfass
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Superpreis
Kinderhaus TOBI
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SUperprels

=4 Vorgartenzaun s .
mit Sandkasten, Holzleiter, Gelander 180x90 60 A) Red IIZIert
Breite ca. 180, Hohe ca. 303, Tiefe ca. 268 M

- 50 % Reduziert

399,-

Brombeerweg 41, 26180 Rastede
Telefon: 04402 86 33 766 | www.der-holzhammer.de
Mo. bis Fr. 8:30 - 17:00 Uhr | Sa. 9-13 Uhr ,/
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Der Holzhammer

562000 GmbH.




