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Stauden fiir trockene Standorte

PFLANZEN Diese fiinf heimischen Arten bieten mediterranes Flair

VON JANINE SCHULZE

IM NORDWESTEN - Auf der Su-
che nach Pflanzen fiir trocke-
ne, sonnige Standorte im
Garten, kommen nicht nur
mediterrane Straucher wie
Lavendel oder Rosmarin in
Frage. Einige heimische Stau-
den sind nicht nur resistent
gegen Trockenperioden und
winterhart, sondern bieten
auch Insekten ein wertvolles
Paradies. Thre Anpassungsfa-
higkeit ~und  Robustheit
gegeniiber wechselnden Kli-
mabedingungen machen sie
zur idealen Wahl fiir naturna-
he, pflegeleichte Gartenanla-
gen. Statt Exoten empfiehlt
sich ein Mix bewihrter Arten
—auch als Beitrag zum Arten-
schutz.

Steppensalbei (Salvia
nemorosa)

Der heimische Steppensal-
bei zahlt zu den Uberlebens-
kiinstlern unter den Stauden.
Mit aufrechten, verzweigten,
bis zu 70 Zentimeter hohen
Stangeln und tiefreichender
Pfahlwurzel gedeiht diese
heimische Wildpflanze auflo-
ckeren, sandigen Lehmbdden
in vollsonnigen Lagen. Die
violett blithende Staude ist
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Auch viele heimische Stauden wie der Scharfe Mauerpfeffer

(Sedum Acre) sind resistent gegenlber Trockenheit und Hit-

ze.

schnittvertraglich, winterhart
und eignet sich nicht nur fur
Beete, sondern fiihlt sich
auch im Topf auf Balkon oder
Terrasse wohl. Besonders
Wildbienen und Schmetter-
linge profitieren vom reichen
Nektarangebot der lippenfor-
migen Bluten.

Flachblatt-Mannstreu
(Eryngium planum)

Obwohl das Flachblatt-
Mannstreu einer Distel sehr

BILD: IRINA BALASHOVA/PEXELS

ahnelt, zahlt die Staude zu
den Doldenbliitern. Die bis
zu 80 cm hohe, horstbilden-
de Edeldistel besitzt eine
kraftige Pfahlwurzel und be-
vorzugt trockene, sandige
Boden mit reichlich Sonne.
Thre blau-iiberlaufenen Stan-
gel und stachelig bewehrten
Blatter setzen dezente Kont-
raste. Pflegeaufwand st
kaum notig; selbst verholzte
und vertrocknete Pflanzen
bleiben im Winter dauerhaft
attraktiv. Von Hochsommer

Besonders exotisch sieht
das Flachblatt-Mannstreu
(Eryngium planum) mit sei-
nen stacheligen Blattern
aus. BILD: MAARTEN CEULEMANS/PEXELS

bis Herbst erscheinen die
sternférmigen blauen Bliiten
als kugelige Dolden. Der
reichhaltige Nektar zieht
zahlreiche Wildbienen und
Schwebfliegen an. Aufgrund
seiner dekorativen Bliten
eignet sich das Mannstreu
besonders gut fir Trocken-
gestecke.

Blut-Storchschnabel
(Geranium sanguineum)

Die kissen- und rhizombil-

dende Staude ist als robuster
Bodendecker optimal flur
Steingdrten, Rabatten und
sonnige Hange. Am liebsten
mag der Blut-Storchschnabel
tiefgrindigen, lockeren und
eher mageren Boden und
vertragt auch langere Tro-
ckenperioden. Seine pinken
bis purpurroten Bliiten er-
scheinen im Sommer; der
niederliegende und ver-
zweigte Wuchs liefert einen
dichten griinen Teppich und
schiitzt Boden vor Austrock-
nung. Die Pflanze ist resis-
tent gegen Schnecken und
bietet Lebensraum fur Flie-
gen, Wildbienen und
Schmetterlinge.

Katzenminze (Nepeta
cataria)

Mit ihren aromatisch duf-
tenden Blattern, die Katzen
besonders lieben, ist die Ech-
te Katzenminze eine beliebte
Staude fiir sonnige, sandig-
lehmige Flachen. Sie wichst
aufrecht, horstig und mit bu-
schigen Trieben bis 100 cm
Hohe. Die weif}en bis blauen,
typischen Lippenbliiten lo-
cken Wildbienen und Hum-
meln an — ein Sommerschnitt
fordert die Zweitbliite. Dank
ihrer dtherischen Ole kann

Katzenminze auflerdem gut
als nattrlicher Schutz vor
Schéadlingen wie Schnecken
oder Blattlausen eingesetzt
werden. Der winterharte Bo-
dendecker fullt problemlos
groflere Beetflichen mit sei-
nen zarten Sommerbliiten
und kann auch in Kiibeln kul-
tiviert werden.

Gewohnliche Pechnelke
(Viscaria vulgaris)

Wer Trockenmauern, Hei-
degarten oder naturnahe
Wiesen gestalten mochte,
setzt auf die Pechnelke. Die
krautige Staude bildet bis zu
60 cm hohe Horste, bevor-
zugt einen durchldssigen,
sandigen Lehmboden und
bleibt auch bei anhaltender
Trockenheit vital. Thre stern-
formigen, rosa Bluten er-
scheinen in Trauben oder Ris-
pen bieten vor allem langriis-
seligen Insekten Nahrung, da-
runter verschiedene Schmet-
terlinge, aber auch Hum-
meln, Schwebfliegen und
Raupen. Sie produziert schit-
zende Phytohormone gegen
Pilzerkrankungen und eignet
sich hervorragend fiir Dach-
begriinungen - eine robuste
Wahl fir trockene, helle Gar-
tenbereiche.

. Handwerkliche Arbeiten

DachsanierungsTeam

Dachdecker hat Termine frei!
Dachcheck inkl. Regenrinnenreinigung fur nur 39,90 €.
Reparaturen aller Art an Steil- und Flachdachern

zur sofortiger Ausfilhrung méglich.

Erreichbar unter © 0152-04171936
info@dachsanierungsteam.de
www.dachsanierungsteam.de

la Alles fiur's Dach - Meister-
betrieb Zimmerei, Innenausbau,
Dachfenster, Jens Bruns,
Sandkrug. @ 0170/7334545

Dachdecker aus der Region hat
Kapazitaten frei, kostenl. Bera-
tung vor Ort, 30% Neukunden-
rabatt. @ 01521/6196439

*kkkkkkkk Gut & gunstig hkkkkkkkk
Maler u. Bodenverleger. Noch
freie Termine. @ 0174/6986189

. Suche Immobilien <

zur Miete

FREQVDE

Empath. Gartenpfleger, i.R.
NR, agil, mobil, sucht seine
kleine, gepflegte + bezahlbare
Oase, 2-Zi.Whg,-K.D.B. (EBK)
ebenerdig, ca. 40 gm ab Dez.
2026 oder spater. OL-Eversten,
Kreyenbriick + 15km, in ruhiger,
zentraler Lage. 0157-8872 1345

Ehepaar su. z. 1.11. fir 6 Mon.
moblierte 3-Zi.-Wg., 2 Schlafz.,
Bad Zw'Ahn. @ 04403/9119684

. Tiere und <

Zubehor
Vogelb6érse am Sonntag, den
13.09.2026 in Leer, Am Nutter-
moorer Sieltief 23 a. Gedffnet von
8-11 Uhr. Achtung: kein Gefligel.
Aktuelle Infos: www.dkb-
landesverband21nordsee.de

Bekanntschaften
und Kontakte
Ich, Christine, 68 J., kinderlos, sehr
charmant u. attraktiv, mit traumhafter Fi-
gur, bin humorvoll, einfiihisam und liebe-
voll, ich habe als Arztsekretérin gearbei-
tet. Wenn Sie ehrliches Interesse an
einem Treffen haben pv, bitte ich um tele-
fonische Kontaktaufnahme, Sie diirfen
auch alter sein
Tel. 0151 - 62913877

Sie sucht... <

Liebenswerte schlanke Dame,
gepflegt, modisch, 1,65 m sucht
ebensolchen Herrn, emphatisch,
schmusig, mogl. ca. 1,75 m, 75+
guter Autofahrer; fur Unterneh-
mungen ab Bad-Z. im Sommer
und ab Herbst bis Fruhjahr mit
OL-Reiseunternehmen, z.B. Te-
neriffa, Kroatien, Mallorca. Wir
werden in Harmonie das Leben
genieBen! X Nr. 43528 NWZ,
PLZ 26110 OL.

Mit 76 J. bin ich, Rosalinde,
zufrieden mit meinem Leben, aber
zu zweit wéare es noch schoner. Bin
seit einiger Zeit verwitwet u.
wiinsche mir e. ehrl. Partner fir
gemeinsame Mabhizeiten (ich koche
gerne u. sehr gut) sowie fir all die
Dinge, die das Leben besonders
machen. Zweisamkeit statt
Einsamkeit. PV @ 01520-8293309

Regine, 70 J., Friseurin i. R, mit
schoner fraul. Figur, innerlich u. &u-
Rerlich jung geblieben, verlassliche
Geféhrtin. MAchte so geme wieder fur
einen lieben Mann ganz Frau sein u.
freue mich auf lhren Anruf tb. PV u.
unser behutsames Kennenlemen. &
0176-56848299.

< . Dienstleistungen <

Achtung!

Der Hollander holt Schrott,
Kupfer, Metalle, Kabel, Alu, Zinn,
Messing und PC’s gegen gute
Bezahlung. Hole auch Autos.

Tel. 0162/3913809

Dachdecker hat noch Termine
frei, auch fir Klein-Reparaturen.
T 0152/57546679

Fugen u. Fugensanierungen.
@ 0176/84103476

Fugensanierung & Silikonfugen
aller Art / Mobil 0177/3693029

Garten Neuanlage Umgestaltung
Dauerpflege. @ 0441/ 9210620

Gartenarbeiten inkl. Entsorgung,

Hecken-Straucher Schnitt, Verti-
kutierarbeiten, Rollrasen, Zaun-
bau, Pflasterarbeiten und vieles
mehr. Maatz @ 0176/74949050

Gartner aus Edewecht bietet
Hecken-/Straucherschnitt, Beet-
pflege, Rasenpflege uvm. zu
Festpreisen. @ 0441/18158756

Gartner aus Edewecht hat noch

Termine frei fur Pflege, Neuge-
staltung, Heckenschnitt, Baum-
fallung, Dachrinnenreinigung und
Hofreinigung. @ 0178/2841032

Haushaltsauflésung, Entriim-
pelungen usw.! Zuverlassig &
Preiswert. @ 0441/5007710

Hecken- und Strauchschnitt
Baumféllungen Festpreis. @
0441/9210620

Kostenlos nicht, aber preiswert
und zuverlassig fahren  wir
Transporte jegl. Art, Umzige,
Kichenmontage, Haushaltsauf-

I6sungen, Entrimpelungen, usw.
aus Fa. @ 04405/925731 o.
0171/3835600

Maler Termine frei 04486/5029711

Mobiler Friseur kommtins
Haus, gerne kranke/altere Men-
schen. Termine @ 0441/53279

Pflaster- und Baggerarbeiten,
Zaunbau. @ 0441/9210620

Kontakte

Bars und <

[ Reife Anett @ 0179/42 47365

NEUHEITEN

WOCHEN.

ENTDECKEN. PLANEN. NEU VERLIEBEN.

KUCHE BANO

Front: Feineiche hell, Korpus: Feineiche hell,
APL: Eiche Hell, Griff: Griffleiste Blush

Edelstahl, NV: Eiche hell
MaRe: Ca. 365 + 283 cm

9.498, -

ABHOLPREIS

MOBEL
s DEBBELER

Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Modellabweichungen, Irrtimer, Lieferméglichkeiten sowie Preis- und Druckfehler sind vorbehalten.
Alle Kuichen sind erweiterungsfahig und beliebig anderbar. Kiiche ohne Dekoration. *EEK = Energieeffizienzklasse, Spektrum: von A+++ bis D.
**EEK = Energieeffizienzklasse, Spektrum: von A bis G. Angebot giltig bis zum 26.09.2026.

SIEMENS

&

INDIVIDUELL
PLANBAR

Unsere Offnungszeiten
9:00 - 18:00 Uhr
9:00 - 19:00 Uhr
9:00 - 16:00 Uhr

Mo-Fr.
Do.
Sa.

INKL U s IVE Siemens Backofen

HB510ABRT (EEKA*) pHk 752 800 C (EEK A¥)
Siemens Kiihlschrank

ELEKTROGERATE K42LVFEO (EEKE™)

Amica Muldenlifter

Blanco Sple Tipo 455

Armatur Blanco Daras

SERVICE
CHECK

SEHR GUT

2026

JETZT NEUHEITEN ENTDECKEN!

lhr Mébelspezialist
Haverkamp 3-5
49429 Visbek

Tel.: 0444596 050 -0
WWW.MOEBEL-DEBBELER.DE

lhr Kiichenspezialist
Goldenstedter Str. 12
49429 Visbek

Tel.: 04445 96050 - 56



