
1.000
Prämie ab 7.999

IHRE PRÄMIE NACH
EINKAUFSWERT

10 Prämie
ab 99 60 Prämie

ab 499

100 250 Prämie
ab 1.999

Prämie
ab 999

400 600Prämie
ab 3.499

Prämie
ab 4.999

www.maschal .de

AKTIONS-
WOCHENENDE
9. -11. Oktober

großes

11
Sonntag

Oktober
VERKAUFSOFFENER SONNTAG

Geöffnet ab 11 Uhr  Verkauf 12 - 17 Uhr

Gratis
Glas-Gravur
10. + 11.10.

Gratis-
Handtuch-
Stickaktion
9. - 11.10.

Kochshow
10. + 11.10.

Produktshow
10. + 11.10.

Gratis
Waffeln & Sekt
am Sonntag

Glücksrad
10.10.

jeder Dreh
gewinnt

Herbst -Prämie
1.000Bis zu sparen!*

1.789,-
2.039,-
-250,- Prämie

Eckkombination mit Liegefunktion
Bezug Stoff Corto grau (100% Polyester). Stellmaß ca.
273 × 89cm. Ohne Zierkissen und Decke. 10011849..1

GroßerKunsthandwerker-&Bauernmarkt
9. - 11.10.mitüber25Ausstellern

*Ausgenommen bereits Reduziertes, Interliving, Roomio, Culineo, Stressless und Kiba-Artikel. Alles Abholpreise. Gültig bis zum 11.10.2026.

Nur noch
kurze Zeit!



www.maschal .de

Balkenbett Gestell Wildeiche massiv hell geölt, Kopfteil mit schwarzer Lisene
und Metallkufe schwarz, Liegefläche ca. 180x200cm 10010660.

899,-
999,-

100,- Prämie

129,99
139,99
maschal-Preis

- 10,- Prämie

Ohne Lattenrost,
Matratzen und Bettzeug

-1
MASSIV

Wild-
eiche

*Ausgenommen bereits Reduziertes, Interliving, Roomio, Culineo, Stressless und Kiba-Artikel.

1 Ausziehtisch 160/240x90cm, Melamin Wild Oak, 2 innenliegende Einlegeplatten a' ca. 40cm,
4-Fuß-Gestell Massivholz schwarz lackiert + 4 Armlehnstühle Bezug Cyber (versch. Farben),
Stativ-Gestell Metall schwarz, 360° drehbar mit Rückholfunktion 10012023..

1.774,-
-250,- Prämie

Kombiservice 36-tlg.
"Lido Black Line", bestehend aus je sechs Kaffeetassen,
Untertassen, Kuchentellern, Speisetellern, Suppentellern
und Henkelbchern, spülmaschinenfest

Bratpfanne
zweifarbig, mit keramischer
Antihaftbeschichtung, 28cm
Durchmesser, für alle Herdarten
inkl. Induktion geeignet 29,99

UVP69,99

Bettwäsche-Garnitur
kuschelweiche Flanell-
Bettwäsche aus 100%
Baumwolle, versch. Dessins,
135x200+80x80cm

29,99UVP69,95

MADE IN GERMANY

Wir produzieren in Deutschland

Alles Abholpreise. Gültig bis zum 11.10.2026.

1.148,-
+ 219,-
2.024,-

Herbst -Prämie
1.000Bis zu sparen!*
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Von Christoph Kiefer

Langeoog – Bei den Fähren 
nach  Langeoog steht ein Ge-
nerationenwechsel bevor: Der 
langjährige Chefkapitän Jens 
Heyen geht in Ruhestand. Sein 
Nachfolger ist der langjährige 
stellvertretende Reederei-Ver-
antwortliche Daniel Dankert. 
Das gab die Insel-Gemeinde 
jetzt bekannt. Der Wechsel ist 
für den Jahreswechsel geplant, 
sodass die Insel-Reederei in 
das 100. Jahr ihres Bestehens 
unter neuer Leitung geht. 1927 
hatte die Gemeinde Langeoog 
die bis dahin private Reederei 
Esens-Bensersiel-Langeoog 
einschließlich der damaligen 
Pferdebahn übernommen.

Jörn-Patrick Peters 
neuer Stellvertreter

Auch die Stellvertretung für 
den neuen Chefkapitän steht 
fest: Der Insulaner Jörn-Pat-
rick Peters, bislang für NPorts 
im Langeooger Hafen tätig, 
übernimmt Dankerts bisheri-
ge Rolle. Damit ist das künfti-
ge Führungsteam für die Insel-
Reederei komplett. Die Perso-

unter anderem stehen weitrei-
chende Investitionen in Fäh-
ren und Insel-Bahn an. Touris-
mus und Schifffahrt sollen 
noch enger aufeinander abge-
stimmt. 

Jens Heyen ist der „Lan-
geooger Schiffahrt“ seit Jahr-
zehnten verbunden. Er war Ka-
pitän unter anderem der Fähre 
Langeoog III und später stell-
vertretender Reedereichef. 

Urgestein Jens Heyen 
geht in Ruhestand

Zu seinem 25. Dienstjubilä-
um 2018 berichtet „Langeoog-
news“ von seinem Wechsel an 
die Spitze des Fährbetriebs. 
Der Bürgermeister griff bei der 
Vorstellung der Personalie zu 
einem seemännischen Begriff, 
um den Wechsel zu veran-
schaulichen: Die Gemeinde 
freue sich sehr, die Leitung der 
Reederei in erfahrene Hände 
geben zu können und gleich-
zeitig neue Energie und lokale 
Verbundenheit an der Spitze 
zu wissen, sagte Brüling. „So 
bleiben Tradition und Zukunft 
auf Langeoog fest miteinander 
vertäut.“

nalentscheidung fiel nur kurz 
nach dem Ratsbeschluss, die 
beiden Eigenbetriebe der 
Inselgemeinde, die Reederei 
und den Tourismus Service 
Langeoog, zu einem einzigen 
Eigenbetrieb zu verschmelzen. 
An dessen Spitze soll ein kauf-
männischer Betriebsleiter ste-
hen. 

Wie Bürgermeister Onno 
Brüling am Mittwoch mitteil-
te, ist die neue Führungsposi-

tion mittlerweile ausgeschrie-
ben. Bewerbungen seien bis 
Ende des Monats möglich. Bis-
lang steht an der Spitze der 
beiden Eigenbetriebe der Bür-
germeister, der diese beiden 
unterschiedlichen Bereiche 
führen und weiterentwickeln 
soll – neben der Verwaltungs-
leitung und den  anderen Auf-
gaben eines Bürgermeisters. 
Die Reederei steht vor mehre-
ren Herausforderungen – 

Fährbetrieb auf Langeoog stellt sich neu auf (v.l.): Bürger-
meister Onno Brüling, der neue Leiter der Reederei Daniel 
Dankert, sein neuer Stellvertreter Jörn-Patrick Peters und 
der scheidende Chefkapitän Jens Heyen. BILD: Gemeinde Langeoog

Inselschifffahrt   Daniel Dankert folgt Jens Heyen – Weitreichende Entscheidungen

Flotte unter neuem Kommando 
🏲	 Industriestr. 2 · 26409Wittmund

🕻 04462 / 8804-41
🌍	 www.wessels-wittmund.de

Mehr Fahrzeuge
online entdecken

Jetzt scannen!

FREUNDLICH. FAIR. KOMPETENT.
Ihr Zuverlässiger Partner inWittmund & Umgebung

jeden Sonntag SCHAUTAG
von 10 – 17 Uhr

ohne Beratung undVerkauf

Über 100 Fahrzeuge
ständig vor Ort

Große Auswahl an Neu-,
Jahres,- und Gebrauchtwagen

und über 25.000
direkt auf der Homepage

1000+ AUTOS.
ALLE MARKEN.

ANGEBOTE
ENTDECKEN

Autohaus SIEMON
Hauptstraße 279, 26639 Wiesmoor
wiesmoor@autohaus-siemon.de

WIESMOOR
Unkomplizierte
Inzahlungnahme. 

TÜV & Zulassung 
auf Wunsch neu.

Finanzierung 
ab 99 € möglich.

 Anzeige 

KI generiert
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Von Henning Schiffer

Aurich – Mit den Verbands-
meisterschaften im Kloot-
schießen ging am vergange-
nen Samstag die Feldsaison 
der Einzel-Starterinnen und 
-Starter zu Ende. Auf dem 
Mehrzweckgelände in Tan-
nenhausen wurden die FKV-
Titel im Klootschießen verge-
ben. Nebenbei veranstalteten 
die Landesverbände Olden-
burg und Ostfriesland das tra-
ditionelle 100 vs. 100 Kräfte-
messen im traditionellen 
Standkampf. Den Sieg in der 
Länderwertung feierten ein-
mal mehr die gastgebenden 
Ostfriesen. 

Nach Belieben dominier-
ten die ostfriesischen Kloot-
schießerinnnen und Kloot-
schießer fast jede Wertungs-
klasse. Lediglich in den 
männlichen Jugendklassen 
der D- und C-Jugend sowie bei 
den Senioren der Männer III - 
V verbuchten die Oldenbur-
ger einen Detailerfolg. Haupt-
ursächlich für das deutliche 
mit Gesamtergebnis von 
2.602,72 Meter gegen 1.562,45 
Meter für den LKV Ostfries-
land war das starke Melde-
kontingent der ostfriesischen 
Vertreter. In nahezu allen 
Startklassen brachte der LKV 
ein vollständiges Team an 

den Start und sammelte so 
mächtig Meter für die Länder-
wertung.

Ostfrieslands Mädchen 
dominieren die Medaillen

In den Einzelergebnissen 
warfen sich vor allem die 
weiblichen Klootschießerin-

nen der Gastgeber in den 
Vordergrund. Im Jugendbe-
reich bejubelten die ostfriesi-
sche Seite herausragende 16 
von 18 Medaillen. Hier wurde 
die exzellente Jugendarbeit 
der vergangenen Monate be-
sonders deutlich. Sowohl 
technisch als auch mit Wurf-
weiten überzeugten die jun-

gen Nachwuchswerferinnen 
in ganzer Breite. Bereits bei 
den jüngsten Starterinnen in 
der weiblichen Jugend F wa-
ren tolle Würfe zu sehen. Mit 
20,50 Metern freute sich Ta-
lea Fitze aus Wiesede über 
ihre FKV-Goldmedaille. 

Freude auch beim KBV 
„Free weg“ Schirumer-Leeg-

moor über einen Doppelsieg 
im Jugendbereich: Sabrina 
Saathoff (WJD) und Marje Je-
ron (WJE) schafften den 
Sprung auf Rang eins und 
vergoldeten ihren Sommer 
mit dem Verbandsmeisterti-
tel. 

Im Wettkampf der Frauen 
I war Ostfrieslands Topath-
letin Femke Wilberts passend 
zum Saisonhöhepunkt in ab-
soluter Bestform. Mit 68,30 
Metern gelang der Norderin 
ein Ausnahmewurf. Diese 
neue persönliche Bestmarke 
ging gefährlich nah dran an 
den von Lene Gerjets gehal-
tenen Weltrekord im Kloot-
schießen und war gleichbe-
deutend mit dem Sieg der 
Damenkonkurrenz vor  Ger-
jets aus Etzel und der Am-
merländerin Lena Wolken 
auf dem Bronzerang.

Helmerichs holt zweiten 
Meistertitel

In den Wettkämpfen der 
männlichen Jugend sammel-
ten die Starter aus Oldenburg 
einige Titel ein. Mit den Ver-
einen aus Schweewarden 
und Kreuzmoor-Bekhausen 
waren es vor allem zwei La-
ger der Gäste, die für „Me-
daillenfreude“ sorgten. No-
lan Helmerichs gewann in 

der männlichen Jugend C 
nach dem Hollandkugel-Titel 
nun auch FKV-Kloot-Meister-
schaften. Mit 49,70 Metern 
zeigte der junge Werfer aus 
Butjadingen eine tolle Leis-
tung und auch Lukas Runge 
aus der F-Jugend glänzte mit 
starken Würfen und gewann 
gegen starke Konkurrenz aus 
Ostfriesland die verdiente 
Goldmedaille.

 Den Tageshöchstwurf der 
männlichen Klassen zeigte 
Söntke Bents aus Utarp-
Schweindorf. Mit 52,25 Me-
tern holte der A-Jugendliche 
aus dem Kreisverband Esens 
ein weiteres Mal goldenes 
Edelmetall für seine private 
Titelsammlung. Im Wettbe-
werb der Hauptklasse krönte 
Hauke Roolfs seine tolle 
Kloot-Saison mit dem FKV-Ti-
tel. Nach hervorragenden 
Landesmeisterschaften mit 
Würfen jenseits der 80 Meter 
Marke reichten dem Topwer-
fer von „He löpt noch“ Südar-
le am Samstag 78,30 Meter 
zum ersten Platz. Doch der 
für Ruttel aus dem Kreisver-
band Friesische Wehde star-
tende Dominik Köster lieferte 
Roolfs ein enges Duell. Mit 
76,10 Meter ging die Silber-
medaille an den Oldenburger 
vor Alexander Windt aus 
Willmsfeld.

Ostfriesen feiern Meisterschaft mit Rekordwürfen
Klootschießen  Femke Wilberts kratzt am Weltrekord!

Ostfriesensport, wie er leibt und lebt: Selbst bei den jüngsten Werfern wird Fairplay großge-
schrieben. BILD: Jens Doden

S
Sparkasse

Aurich-Norden
Ostfriesische Sparkasse

Einfach für das Kinderdepot
Sparplan einrichten und
langfristig vorsorgen.

Weitere Infor unter:
www.sparkasse-aurich-norden.de/
kinderdepot
1Mit dem Bonus erwerben Sie einmalig Wertpapier-Anteile
zum Ausgabepreis. Diese Bonuszahlung ist steuerpflichtig.
Dieser Bonus wird ohne Steuerabzug bei Vorliegen eines
ausreichend hohen und wirksamen Freistellungsauftrags
investiert. Bei einem nicht ausreichend hohen und wirksamen
Freistellungsauftrag wird ein Steuerabzug vorgenommen.
Darüber hinaus gelten für die Inanspruchnahme des Bonus die
Teilnahmebedingungen in ihrer jeweils gültigen Fassung.

Für Neusparer: Das
kostenlose Kinderdepot
mit 50 € Startbonus1.

Weil’s ummehr als Geld geht.

Profitieren Sie als Abonnent*in von 
vielen Vorteilen durch Ihre AboCard
Mehr Infos: NWZonline.de/treuewelt

Der Umwelt zuliebe verzichten wir auf eine  
AboCard aus Kunststoff fürs Portemonnaie. 

Ihre AboCard der Nordwest Treuewelt finden Sie daher  
digital auf Ihrem Smartphone. Ihre alte Abo-Kart ist nicht 
mehr gültig. 

So erhalten Sie Zugriff auf Ihre digitale AboCard: 

2   Melden Sie sich mit Ihren persönlichen Zugangsdaten an.
	 Sie haben noch keine persönlichen Zugangsdaten?
	� Dann füllen Sie dazu bitte unter 

NWZonline.de/freischalten  
das Formular aus.

1   �Laden Sie sich im Play- oder App-Store  
die NWZonline-App herunter.

3   �Ihre AboCard finden Sie nach Freischaltung  
über die NWZonline-App  
im Bereich „Mein Abo“. 

Tipp: Nutzen Sie gerne  
auch unser Online-Angebot  
„Hilfe.NWZonline.de“  
im Internet. Hier finden Sie  
ausführliche Erklärvideos und  
eine Sammlung häufig gestellter  
Fragen mit den dazugehörigen  
Antworten. Gerne ist auch  
unser Kundenservice unter  
Telefon 0441 – 99 88 3333  
für Sie da.

Maximilian 
Schmidt-Mustermann

Abo-Nr.: 00001234567

EXKLUSIV FÜR ABONNENTEN

Nutzen Sie 
schon Ihre  AboCard auf dem Handy?
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Wiesmoor/dpa – Nach einem 
Jahr Testphase bei der Feuer-
wehr Wiesmoor geht ein in 
Niedersachsen entwickelter 
Feuerwehr-Trecker dem-
nächst zu weiteren Vorfüh-
rungen und Messen auf Euro-
patour. Für die Feuerwehr in 
Wiesmoor (Landkreis Aurich) 
endet damit allerdings die auf 
ein Jahr angelegte Erprobung 
des Prototyps, wie die Stadt 
Wiesmoor und die Hersteller-
firma Reaktis mitteilten. Die 
Wehr muss daher nun auf ihr 
lieb gewonnenes, neues Ein-
satzfahrzeug verzichten.

Die Stadt Wiesmoor werde 
den Trecker nicht kaufen, sag-
te Bürgermeister Sven Lüb-
bers (parteilos) der Deutschen 
Presse-Agentur. Er hält das 
Fahrzeug für besonders viel-
seitig, um es allein in einer 
Kommune vorzuhalten. 
Schon während des vergange-
nen Test-Jahres rückte die 
Feuerwehr mit dem Trecker 
auch außerhalb der Stadt-
grenzen zu Einsätzen aus, um 
andere Wehren etwa bei Groß-
bränden zu unterstützen.

Was der Trecker kann

Seit August 2025 wurde die 
300-PS-Maschine samt Blau-
licht als Prototyp eines Her-
stellers für Sonderfahrzeuge 
mit der Wehr der ostfriesi-
schen Kleinstadt getestet. Die 
Feuerwehrleute gaben dem 
Hersteller Rückmeldungen. Je 
nach Einsatzlage wird der Tre-
cker mit verschiedenen Gerä-
ten ausgerüstet. Zum Beispiel 
mit einer Sandsackfüllma-
schine für Hochwassereinsät-
ze oder einem Tankanhänger, 
um Wald- und Moorbrände zu 
bekämpfen - wie bei einem 
Schweizer Taschenmesser 
gibt es verschiedene Module.

 „Es ist eigentlich viel zu 
schade, dass dieses Fahrzeug 
hier nur dann in Wiesmoor 
genutzt werden würde“, sagte 
Bürgermeister Lübbers. Das 
Fahrzeug gehöre in den Zivil- 

Kommunen   Prototyp nach Erprobung weiter zu Messen – Gespräche mit 16 
Landkreisen und Städten 

Feuerwehr-Trecker geht 
auf Europatour

Der rote Feuerwehr-Trecker ist deutschlandweit bekannt, nun wird er auch auf Messen zu sehen sein. BILD: dpa

hoffe natürlich, dass das Fahr-
zeug nun in den Markt fin-
det“, sagt Lübbers.

Firma verhandelt mit 
anderen Kommunen

Mit 16 Kommunen und 
Landkreisen in Deutschland 
verhandelt die Firma Reaktis 
nun nach eigenen Angaben, 
wo und wie solche Trecker 
künftig eingesetzt werden 
könnten. „Wir sind schon in 
konkreten Verhandlungen 
und das ist super“, sagte Ent-
wicklungsleiter Hendrik Be-
cker. Auch wenn der Trecker 
nun aus der Stadt verschwin-
de, sei der Prototyp „für im-
mer mit Wiesmoor verheira-
tet“. Zusammen mit der 
Feuerwehr habe man mit 
dem Trecker etwas Neues für 
den Brand- und Katastro-
phenschutz entwickelt, sagte 
Becker. „Und etwas, wo wir 
eben auch sehen, dass das in 
Zukunft hervorragende Ar-
beit in Einsätzen leisten 
kann.“

und Katastrophenschutz. 
„Das ist ein Produkt aus Nie-
dersachsen. Deswegen möch-
te ich das Land Niedersach-
sen, aber auch alle kreisfreien 
Städte und auch die Landkrei-
se ermutigen, sich Gedanken 
darüber zu machen, ein derar-
tiges Fahrzeug in den Bestand 
aufzunehmen.“

Die Stadt Wiesmoor und 

die Freiwillige Feuerwehr ha-
be durch das ungewöhnliche 
Feuerwehrfahrzeug bundes-
weit Aufmerksamkeit bekom-
men. „Der Feuerwehr-Trecker 
hat natürlich dafür gesorgt, 
dass auch die letzten Men-
schen in Deutschland jetzt 
wissen, wo Wiesmoor liegt.“ 
Jetzt sei der Trecker serienreif 
für die Produktion. „Und ich 

Sven Lübbers, Bürgermeister der Stadt Wiesmoor, hält den 
Traktor für sehr nützlich für den Zivil- und Katastrophen-
schutz. BILD: dpa

SAPV:„Wir sind da“

Zuhause ist der Ort, der uns Sicherheit gibt und wo
wir uns geborgen fühlen. Damit Menschen mit einer
unheilbaren Erkrankung und trotz belastendender
Symptome zu Hause bestmöglich pflegerisch und
medizinisch versorgt sind, versorgt das Palliative-
Care-Team Ostfriesland gemeinsam mit Palliativ-
ärzten, Palliativpflegefachkräften, Apotheken und
vielen anderen gemeinsam. Selbstbestimmung und
Lebensqualität bis zuletzt – das ist das Ziel.

Das Palliative-Care-Team Ostfriesland ist an 365
Tagen im Jahr 24 Stunden erreichbar!
Durch die individuelle Versorgung kann der Mensch
der sein, der er war, ist und sein wird – Zuhause, im
Beisein der für ihn wichtigsten Menschen und mit
der Erkrankung.

Die spezialisierte ambulante Palliativversorgung
(SAPV) ist eine Leistung der Krankenkassen, die un-
abhängig von den Leistungen der Pflegeversicherung
besteht.

Es besteht nicht immer die Chance auf Heilung
einer schweren Erkrankung.
Es besteht nicht immer die Chance auf Heilung

Hier kannst du der sein, der du warst,
der du bist und der du sein wirst …

Sie benötigen Unterstützung und Hilfe?
Wir sind da. SAPV Versorgung ist:

• kostenfrei für gesetzlich und die meisten privat
Versicherten.

• unabhängig von Leistungen der Pflegeversicherung,
Pflegegeld und Pflegesachleistungen bleiben er-
halten.

• Unterstützung, wenn die Belastung am größten
wird!

• Unterstützung für Betroffene, Angehörige und
ärztliche Kollegen.

• Übernahme von organisatorischen Aufgaben im
Bereich Medizin und Versorgung.

• 24 h Erreichbarkeit!

Informieren Sie sich:

Tel. (0491) 96099940
Hafenstraße 15 · 26789 Leer
Fax: 96099941 · E-mail: info@pct-ostfriesland.de

26506 Norden - Molkereilohne 35 ● Tel. 04931-9394-0
info@everwien.de

SONNENSCHUTZ
RAUMDESIGNUN

D

Glasdächer · Sonnenschutz · Insektenschutz · Gartenmöbel · Raum und Design

Den Sommer verlängern:
Terrassendächer - individuell geplant

Immer die perfekte Lösung für Ihre Wünsche

Rolfs Bedachungs GmbH
 0421 - 59 700 757

Achtung Hausbesitzer
JETZTHERBSTANGEBOT SICHERN!
Dach Neueindeckung mit hoch-
wertigen Tonpfannen nach freier
Wahl inkl. Abriss und 180 mm

Wärmedämmung im Wohnbereich
100 m2 ab 18.500 €

Baubeginn kurzfristig möglich!

Reinigung und Reparatur ab 5,90 Euro
– Aktionswoche gültig bis zum 9. Oktober 2026 –
Kostenloser Hol- und Bringservice!
Telefon: 04941 1722933
26603 Aurich, Burgstraße 47
Zum Angebot gehören Orientteppiche aus den
bekanntesten Provinzen des Orients, stark
reduziert, wie etwa Keschan, Bidjar, Täbris,
Isfahan und Gohm-Seide mit bis zu 1,5 Mil-
lionen Knoten pro Quadratmeter. Der Kunde
kann zwischen klassischen und auch modernen
Mustern wählen. Der Inhaber verfügt über eine
langjährige Berufserfahrung. Großen Wert legt
er auf eine kompetente Fachberatung sowie ho-
hen Service. Ein Orientteppich benötigt, so der
Inhaber, eine fachmännische Pflege, damit er lange Freude macht. Daher bietet das
Teppichhaus in einer Aktionswoche einen Spezialservice an:
Orientteppich-Reparatur und -Reinigung ab 5,90 Euro.
Orientteppiche werden nach altpersischer Tradition gewaschen, zudem findet eine
Rückfettung, Imprägnierung, Mottenentfernung sowie nicht zuletzt eine Kanten-
und Fransenerneuerung statt. Hierfür ist lediglich ein Anruf unter
Telefon 04941 1722933 nötig. Bis 70 Kilometer und auch auf den
Inseln wird zudem ein kostenloser Abhol- und Bringservice angeboten.

(Spezialwäscherei für Seiden- und antike Teppiche)
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Von Dirk De Vries

Loppersum – Sie haben es 
wieder gemacht: Nach 2019 
sicherten sich die Völkerbal-
lerinnen vom Wandertrupp 
Loppersum (WTL) in diesem 
Jahr zum bereits 5. Mal den 
Titel des Deutschen Meis-
ters. 

Trotz einer intensiven Vor-
bereitung seit April war das 
eigene Abschneiden im Vor-
feld wegen der starken Gegne-
rinnen eher nüchtern be-
trachtet worden. Dass es am 
Ende doch der Titel wurde, lag 
vor allem am gegenseitigen 
Respekt untereinander, dem 
Zusammenhalt im Team und: 
„Wir sind über die Jahre alle 
Freundinnen geworden“, sagt 
Silvia Frerichs und Maren 
Meyeraan ergänzt: „Es gibt 
nicht viel, was wir nicht von-
einander wissen.“

Verletzungspech prägte 
die letzten Jahre

2023 hatte das WTL-Team 
viele Verletzte, 2024 mussten 
sie wieder neu aufbauen nach 
einigen Langzeitverletzten. 
„Wir waren bei der Deutschen 
Meisterschaft in Altenoythe 
nur acht Spielerinnen und im 

die abschließende Partie 
gegen den AT Rodenkirchen 
entscheiden, wer sich am En-
de eines anstrengenden Tur-
niers Deutscher Meister nen-
nen darf.

Satz eins gewinnt Roden-
kirchen. Was sagt WTL-Traine-
rin Lena Ulferts nach dem ers-
ten Satz? „Gut, dann spielen 
wir jetzt noch zwei Sätze!“ Im 
Finale geht es über zwei Ge-
winnsätze. Und die Lopper-
summerinnen spielten das 
Turnier ihres Lebens. Nicht 
nur im Finale. Der zweite Satz 
geht an die Ostfriesinnen. 
„Das pusht dich noch einmal“, 
sagt Frerichs. Und so holen 
die WTL-Spielerinnen Satz 
drei auch – der Titel geht an 
sie.

Wieder einmal haben die 
Loppersummerinnen gezeigt, 
dass immer mit ihnen zu 
rechnen ist, dass Erfahrung 
und Team-Zusammenhalt 
Berge versetzen kann. Dazu 
ist der Kader diesmal nur mi-
nimal anders gewesen als 
2019 beim letzten Triumph. 
Und wenn es auch zuletzt 
nicht für ganz vorne gereicht 
hat. Bei dieser Meisterschaft 
haben die Ostfriesinnen ganz 
klar gezeigt: Der WT Lopper-
sum ist immer noch da.

Spiel um Platz drei hatten wir 
keine gesunde Spielerin mehr 
auf der Bank“, erinnert sich 
Frerichs. 

Im Jahr 2025 fand die DM 
nicht statt. „Alle fünf Jahre ist 
das deutsche Turnfest, dann 
ist keine Deutsche Meister-
schaft im Völkerball“, gibt 
Meyeraan gleich die Begrün-
dung dazu.

Loppersummerinnen 
spielen das Turnier 
ihres Lebens

Also wussten die Loppersu-
merinnen nicht, wo sie ste-
hen. „Wir wussten aber, was 
auf uns zukommt und hatten 
gehörigen Respekt“, fast 
Meyeraan die Gedanken des 
Teams zusammen. Denn sie 

hatten Turniere der anderen 
Teams gesehen und waren be-
eindruckt. Dazu ist der Modus 
bei einer Deutschen Meister-
schaft noch einmal anders als 
bei der Qualifikation für die-
sen Wettbewerb. „Da sind wir 
hinter Rodenkirchen zweiter 
geworden“, sagt Frerichs. 
Aber: Die WTL-Spielerinnen 
wissen, was sie können und 

haben eine große Portion Er-
fahrung.

Acht Spiele in zwei Tagen 
standen bei der Deutschen 
Meisterschaft an. In der ers-
ten Runde gab es drei Spiele – 
alle gingen an Loppersum. In 
der Zwischenrunde dann ein 
Remis, ein Sieg und in der Fi-
nalrunde noch einmal beide 
Spiel gewonnen. Nun musste 

So sehen Siegerinnen aus: Freude pur bei den Völkerballerinnen vom WT Loppersum. BILD: Privat

Deutsche Meisterschaft  Völkerballerinnen sichern sich  zum bereits 5. Mal den Meistertitel

 WT Loppersum triumphiert im Völkerball

Von Axel Pries

Leer – Das Großereignis in 
Leer wirft seine Schatten vo-
raus: In weniger als fünf Wo-
chen heißt es in Leer wieder 
„Radeau, Radeau, raditjes 
doe“, wenn Bürgermeister 
Claus-Peter Horst am 14. Ok-
tober gemeinsam mit den 
drei Herolden Ostfrieslands 
größtes Volksfest, den Galli-
markt, eröffnet. 

Zur „fünften Jahreszeit“ 
der Ledastadt werden wieder 
eine halbe Million Menschen 
in der Stadt erwartet, erklärt 
die Stadt Leer in einer Vor-
schau, in der auch gleich die 
herausragenden Attraktio-
nen zusammengefasst wer-
den.

Marktmeister Michael 

Meyer und sein Team sind 
bereits in der heißen Phase 
der Vorbereitungen. Klar ist, 
dass neben rund 250 Buden 
und Ständen sowie zehn 
Kinderfahrgeschäften insge-

samt 21 Großfahrgeschäfte 
auf dem Marktgelände im 
Umfeld und auf der Großen 
Bleiche aufgebaut werden.   

Das Besondere in diesem 
Jahr: Sage und schreibe sie-

ben Großfahrgeschäfte fei-
ern in Leer ihre Premiere. Die 
Frage, um welche spektakulä-
ren Neulinge es sich handelt, 
wird traditionell erst bei der 
offiziellen Gallimarkt-Vor-
stellung verraten. Gelüftet 
wird das Geheimnis diesmal 
am 29. September. 

Die Stadt gibt aber schon 
einmal einen kleinen Vorge-
schmack: Zum allerersten 
Mal in Leer dabei sein wird 
unter anderem der „Big 
Splash“, eine riesige Wasser-
bahn mit 44 Metern Länge 
und zwei Abfahrten – ein 
spritziges Erlebnis.  

Die wichtigsten Zahlen 
zum Gallimarkt 2026 vom 14. 
bis 18. Oktober sind: Die 
wichtigsten Zahlen zum Gal-
limarkt 2026 (14. bis 18. Okto-

ber): Das Spektakel findet auf 
rund 90.000 Quadratmeter, 
entsprechend neun Hektar, 
Fläche statt. Erwartet werden 
seitens der Stadt wieder 
500.000 Besucherinnen und 
Besucher. 21 Großfahr- und 

zehn Kinderfahrgeschäfte 
stehen für sie bereit. Es gibt 
zwei große Zelte, insgesamt 
250 Schausteller und Ange-
stellte sind aktiv. Die gesam-
te Laufstrecke erstreckt sich 
über rund fünf Kilometer. 

Ein völlig neues Fahrgeschäft beim Gallimarkt 2026
Volksfest  Die Stadt gibt einen Vorgeschmack auf das große Volksfest im Oktober

Viele Lichter, noch mehr Trubel: So wie hier 2025 kennt man 
den Gallimarkt in Leer. BILD: Axel Pries

Alle Angebote aus der Nähe.

Jetzt digital und übersichtlich
an einem Ort.

nordwest-prospekte.de



Freitag, 2. Oktober 2026 SONNTAGSBLATT 5SONNTAGSBLATT AURICH, 39. KW 

Conil De La Frontera/PR – Den 
Sommer im spanischen Anda-
lusien verlängern – und das 
ohne Trubel. Wer für den 
Herbst eine Alternative zu 
den Balearen oder Kanaren 
sucht, findet beispielsweise 
im Adults-Only-Grupotel Co-
nil Playa rund 40 Kilometer 
südlich von Cádiz einen Rück-
zugsort direkt am Meer. In der 
ruhigeren Nebensaison kön-
nen Paare die Costa de la Luz 
bei langen Strandspaziergän-
gen, Ausflügen in weiße Dör-
fer oder einer Verkostung re-
gionaler Weine und Olivenöle 
erkunden.

Weiße Perlen, Atlantik-
luft und andalusischer 
Wein

Das Hotel liegt direkt am 
Sandstrand des historischen 
Fischerdorfs Conil de la Fron-
tera. Nach einem rund 30-mi-
nütigen Spaziergang entlang 
der Küste erreichen Gäste den 
Ortskern, wo insbesondere in 
der Calle Cádiz zahlreiche Res-
taurants und Tapas-Bars mit 
frischen lokalen Spezialitäten 
warten – darunter der für die 
Region typische Rote Thun-
fisch. Wenige Schritte ent-
fernt eröffnet der Torre de 
Guzmán, ein alter Wachturm 

aus dem 14. Jahrhundert, 
einen weiten Blick über das 
Meer. 

Wer mit dem Mietauto 
unterwegs ist, sollte sich auch 
Vejer de la Frontera nicht ent-
gehen lassen. Das auf einem 
Hochplateau gelegene, weiß 

getünchte Dorf mit Aussicht 
auf die Costa de la Luz zählt zu 
den schönsten der Provinz Cá-
diz. Ausflügler bummeln ent-
spannt durch die verwinkelten 
Altstadt-Gassen, bevor sie in 
einem der Cafés auf der Plaza 
de España eine Pause einlegen. 

Auf dem Rückweg zum 
Vier-Sterne-Hotel bietet sich 
ein Abstecher zur Bodega San-
cha Pérez an. Bei einer Füh-
rung durch das Weingut und 
die angeschlossene Oliven-
mühle erfahren Besucher, wie 
die Weine und Öle vom An-

bau bis zur Abfüllung herge-
stellt werden. 

Rückzugsort mit Meer-
blick

Stufenförmig über den 
Klippen errichtet, fügt sich 
das Hotel harmonisch in die 
Landschaft ein. Das Vier-Ster-
ne-Haus richtet sich speziell 
an Paare und bietet sich für 
einen erholsamen Urlaub in 
der Nebensaison an. Lange 
Spaziergänge an der Atlantik-
küste laden dort zu entspann-
ten Stunden zu zweit ein 
ebenso wie die Sky Bar und 
der Infinity-Pool auf der 
Dachterrasse (ggf. Aufpreis je 
nach Zimmerkategorie). Tipp: 
Dank eigener Auto- und Fahr-
radvermietung im Hotel er-
kunden Urlauber die Region 
bequem auf zwei bzw. vier Rä-
dern. 

Erst kürzlich hat das mal-
lorquinische Hotelunterneh-
men Grupotel Hotels & Re-
sorts seine Position in Spa-
nien mit dem Kauf des Ocean 
House Costa del Sol im anda-
lusischen Torremolinos nahe 
Málaga weiter ausgebaut. So-
mit zählen nun 48 Häuser auf 
den Balearen, den Kanaren 
und auf der iberischen Halb-
insel zum Portfolio.

Das barrierefreie Vier-Ster-
ne-Hotel liegt an der feinsan-
digen Playa de la Carihuela 
und verfügt über 373 moder-
ne Suiten. Vier Pools samt 
Kinderbecken erstrecken sich 
in der Außenanlage, zudem 
gibt es ein Fitnesscenter. Gäs-
te der Premium-Zimmer ha-
ben exklusiven Zugang zur 
Dachterrasse mit Solarium, 
Pool, Bar und Panoramablick 
übers Mittelmeer bis hin zum 
mehrfach preisgekrönten 
Yachthafen Puerto Marina.

Im Buffet-Restaurant ge-
nießen Urlauber internatio-
nale Gerichte aus vorwiegend 
saisonalen und regionalen 
Produkten, im Strandlokal 
„Oh Beach“ andalusische Spe-
zialitäten wie über dem Holz-
feuer gegrillte Sardinenspie-
ße. Zusätzlich sorgen regel-
mäßig DJs und Live-Acts für 
Urlaubsfeeling. Ausgestattet 
mit mehreren Meeting- und 
Veranstaltungsräumen rich-
tet sich das neue Ocean 
House Costa del Sol auch an 
Business-Gäste. Tipp: Die kilo-
meterlange Strandpromena-
de führt vorbei am Fischer-
viertel bis zur Altstadt von 
Torremolinos, die leicht er-
höht auf einer Felsklippe 
thront. Mehr Infos unter 
www.grupotel.com

Herbstromantik an der Costa de la Luz
Reise  Andalusien zu zweit genießen – mit viel Muße und Kulinarik 

Romantische Strandspaziergänge und Sonnenuntergänge erwarten Urlauber des Hotels Co-
nil Playa an der Atlantikküste im Südwesten Spaniens. BILD: Grupotel Hotels & Resorts

Seriös - Transparent - Vertrauensvoll

Aktionstag nur noch bis Freitag, 9. Oktober 2026!

Montag bis Donnerstag

10–18 Uhr/Fr. 10–16 Uhr

5 Burgstraße 47 - 26603 Aurich

01 63 / 9 54 67 61

WIR

UNS
Wir schließen - Seit 2014 sind wir mit unserem Babyfachmarkt für Familien da und bieten 
alles rund um die Erstausstattung für unsere Kleinen. Von Mode und Spielzeug über 
Kinderwagen, Buggys und Kindersitze bis hin zu Babyzimmern sowie Ernährungs- und Pflegeprodukten.

Nun schließen wir unser Babyhaus – aber es kommt etwas Neues! Seien Sie gespannt. 

Daher erhalten Sie 25% Räumungsrabatt auf alles. Wer noch auf der Suche nach Baby- und Kinderausstattung ist, 
sollte jetzt vorbeischauen – es lohnt sich noch einmal richtig zu shoppen! 

Ganz wichtig: Unser Mode- und Möbelhaus bleibt wie gewohnt geöffnet! 
Zukünftig finden Sie die Baby- und Kindermode im Modehaus. 

Wir bedanken uns bei allen Kundinnen und Kunden für das Vertrauen und die Treue der vergangenen Jahre 
und freuen uns, Sie auch weiterhin in unserem Mode- und Möbelhaus begrüßen zu dürfen.

VOM BABYHAUS

Aktion nur solange der Vorrat reicht und nur im Babyhaus gültig.  

Ihr Babyhaus-Team

verabschieden

RÄUMUNGSVERKAUF

WEGEN GESCHÄFTSAUFGABE DES BABYHAUSES

25%
RABATT

Was Sie künftig in den Räumlichkeiten unseres Babyhauses erwartet, 

werden Sie schon bald erfahren.

RÄUMUNGSVERKAUF

WEGEN GESCHÄFTSAUFGABE DES BABYHAUSES

Ganz wichtig: 
Unser Mode- und 

Möbelhaus bleibt wie
 gewohnt geöffnet! 

Zukünftig finden 
Sie die Baby- und 
Kindermode im 

Modehaus. 

Aktion nur solange der Vorrat reicht und nur im Babyhaus gültig.  

RÄUMUNGSVERKAUF

WEGEN GESCHÄFTSAUFGABE DES BABYHAUSES

AUF ALLES

25%
RABATTAUF ALLES

25%
RABATTAUF ALLES

RÄUMUNGSVERKAUF

WEGEN GESCHÄFTSAUFGABE DES BABYHAUSES

Was Sie künftig in den Räumlichkeiten unseres Babyhauses erwartet, 

werden Sie schon bald erfahren.

25%
RABATTAUF ALLES

Ganz wichtig: 
Unser Mode- und 

Möbelhaus bleibt wie
 gewohnt geöffnet! 

Zukünftig finden 
Sie die Baby- und 
Kindermode im 

Modehaus. 

Aktion nur solange der Vorrat reicht und nur im Babyhaus gültig.  

25%
RABATT

AUF ALLES
Ganz wichtig: 

Unser Mode- und 

Möbelhaus bleibt wie

 gewohnt geöffnet! 

Zukünftig finden 

Sie die Baby- und 

Kindermode im 

Modehaus. 

RÄUMUNGSVERKAUF

Aktion nur solange der Vorrat reicht und nur im Babyhaus gültig.  

25% RABATT AUF ALLES

Ganz wichtig: 
Unser Mode- und 

Möbelhaus bleibt wie
 gewohnt geöffnet! 

Zukünftig finden 
Sie die Baby- und 
Kindermode im 

Modehaus. 

RÄUMUNGSVERKAUF

Aktion nur solange der Vorrat reicht 
und nur im Babyhaus gültig.  

RÄUMUNGSVERKAUF

WEGEN GESCHÄFTSAUFGABE DES BABYHAUSES

Was Sie künftig in den Räumlichkeiten unseres Babyhauses erwartet, 

werden Sie schon bald erfahren.

Aktion nur solange der Vorrat reicht und nur im Babyhaus gültig.  

Wir schließen - Seit 2014 
sind wir mit unserem Baby-
fachmarkt für Familien da 
und bieten alles rund um 
die Erstausstattung für 
unsere Kleinen. Von Mode 
und Spielzeug über Kinder-
wagen, Buggys und Kinder-
sitze bis hin zu Babyzimmern 
sowie Ernährungs- und 
Pflegeprodukten.

Nun schließen wir unser 
Babyhaus – aber es kommt 
etwas Neues! Seien Sie 
gespannt. Daher erhalten 
Sie 25% Räumungsrabatt 
auf alles. Wer noch auf der 
Suche nach Baby- und 
Kinderausstattung ist, 
sollte jetzt vorbeischauen – 
es lohnt sich noch einmal 
richtig zu shoppen! 

Ganz wichtig: Unser Mode- 
und Möbelhaus bleibt wie 
gewohnt geöffnet. Baby- und
 Kindermode finden Sie 
künftig im Modehaus.

Vielen Dank für Ihr Vertrauen 
und Ihre Treue. Wir freuen 
uns auf Ihren nächsten 
Besuch in unserem Mode- 
und Möbelhaus!

Das Babyhaus schließt seine Türen

25%
RABATTAUF ALLES

Ganz wichtig: 
Unser Mode- und 

Möbelhaus bleibt wie
 gewohnt geöffnet! 

Zukünftig finden 
Sie die Baby- und 
Kindermode im 

Modehaus. 

Aktion nur solange der Vorrat reicht und nur im Babyhaus gültig.  

Wir schließen - Seit 2014 
sind wir mit unserem Baby-
fachmarkt für Familien da 
und bieten alles rund um 
die Erstausstattung für 
unsere Kleinen. Von Mode 
und Spielzeug über Kinder-
wagen, Buggys und Kinder-
sitze bis hin zu Babyzimmern 
sowie Ernährungs- und 
Pflegeprodukten.

Nun schließen wir unser 
Babyhaus – aber es kommt 
etwas Neues! Seien Sie 
gespannt. Daher erhalten 
Sie 25% Räumungsrabatt 
auf alles. Wer noch auf der 
Suche nach Baby- und 
Kinderausstattung ist, 
sollte jetzt vorbeischauen – 
es lohnt sich noch einmal 
richtig zu shoppen! 

Ganz wichtig: Unser Mode- 
und Möbelhaus bleibt wie 
gewohnt geöffnet. Baby- und
 Kindermode finden Sie 
künftig im Modehaus.

Vielen Dank für Ihr Vertrauen 
und Ihre Treue. Wir freuen 
uns auf Ihren nächsten 
Besuch in unserem Mode- 
und Möbelhaus!

Das Babyhaus schließt seine Türen

25%
RABATTAUF ALLES

Ganz wichtig: 
Unser Mode- und 

Möbelhaus bleibt wie
 gewohnt geöffnet! 

Zukünftig finden 
Sie die Baby- und 
Kindermode im 

Modehaus. 

Was Sie künftig in den Räumlichkeiten unseres Babyhauses erwartet, 
werden Sie schon bald erfahren.

Aktion nur solange der Vorrat reicht und nur im Babyhaus gültig.  

RÄUMUNGSVERKAUF
WEGEN GESCHÄFTSAUFGABE DES BABYHAUSES

Anfang 2027 erwartet Sie etwas Neues!

25%RABATT
AUF ALLES

Was Sie künftig in den Räumlichkeiten unseres Babyhauses erwartet, 
werden Sie schon bald erfahren.

RÄUMUNGSVERKAUF
WEGEN GESCHÄFTSAUFGABE DES BABYHAUSES

Aktion nur solange der Vorrat reicht und nur im Babyhaus gültig.  

Wir schließen - Seit 2014 
sind wir mit unserem Baby-
fachmarkt für Familien da 
und bieten alles rund um 
die Erstausstattung für 
unsere Kleinen. Von Mode 
und Spielzeug über Kinder-
wagen, Buggys und Kinder-
sitze bis hin zu Babyzimmern 
sowie Ernährungs- und 
Pflegeprodukten.

Nun schließen wir unser 
Babyhaus – aber es kommt 
etwas Neues! Seien Sie 
gespannt. Daher erhalten 
Sie 25% Räumungsrabatt 
auf alles. Wer noch auf der 
Suche nach Baby- und 
Kinderausstattung ist, 
sollte jetzt vorbeischauen – 
es lohnt sich noch einmal 
richtig zu shoppen! 

Ganz wichtig: Unser Mode- 
und Möbelhaus bleibt wie 
gewohnt geöffnet. Baby- und
 Kindermode finden Sie 
künftig im Modehaus.

Vielen Dank für Ihr Vertrauen 
und Ihre Treue. Wir freuen 
uns auf Ihren nächsten 
Besuch in unserem Mode- 
und Möbelhaus!

Das Babyhaus schließt seine Türen
Anfang 2027 erwartet Sie etwas Neues!

25%RABATT
AUF ALLES

Was Sie künftig in den Räumlichkeiten unseres Babyhauses erwartet, 
werden Sie schon bald erfahren.

RÄUMUNGSVERKAUF
WEGEN GESCHÄFTSAUFGABE DES BABYHAUSES

Wir schließen - Seit 2014 
sind wir mit unserem Baby-
fachmarkt für Familien da 
und bieten alles rund um 
die Erstausstattung für 
unsere Kleinen. Von Mode 
und Spielzeug über Kinder-
wagen, Buggys und Kinder-
sitze bis hin zu Babyzimmern 
sowie Ernährungs- und 
Pflegeprodukten.

Nun schließen wir unser 
Babyhaus – aber es kommt 
etwas Neues! Seien Sie 
gespannt. Daher erhalten 
Sie 25% Räumungsrabatt 
auf alles. Wer noch auf der 
Suche nach Baby- und 
Kinderausstattung ist, 
sollte jetzt vorbeischauen – 
es lohnt sich noch einmal 
richtig zu shoppen! 

Ganz wichtig: Unser Mode- 
und Möbelhaus bleibt wie 
gewohnt geöffnet. Baby- und
Kindermode finden Sie 
künftig im Modehaus und 
Babymöbel werden in unserem 
Möbelhaus einen Platz finden.

Vielen Dank für Ihr Vertrauen
und Ihre Treue. Wir sehen uns
weiterhin im Mode-& Möbelhaus!

Das Babyhaus schließt seine Türen
Anfang 2027 erwartet Sie etwas Neues!

25%RABATT
AUF ALLES
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Im Nordwesten/txn – Desig-
ner-Handtaschen, Markenbe-
kleidung oder Hightech-Gad-
gets - der Wunsch, das ersehn-
te Produkt im Internet mög-
lichst günstig einzukaufen, 
verleitet viele zum schnellen 
Klick auf den Bestell-Button. 
Doch Verbraucherschützer 
und Polizei warnen Schnäpp-
chenjäger immer wieder vor 
gefälschten Internetseiten.

Der Onlinehandel ist inzwi-
schen ein großer Markt für Cy-
berkriminelle geworden und 
betrügerische Fake-Shops sind 
oft nur schwer zu erkennen. 
Teilweise sind es Kopien be-
kannter Websites, bei denen 
der Originalname nur mit 
kleinen Sonderzeichen oder 
einem Buchstaben verändert 
wurde. Auf den ersten Blick 
wirken diese Seiten seriös und 
verleiten zum Kauf. Doch 
wenn Waren ungewöhnlich 
günstig angeboten oder nur 
per Vorkasse bezahlt werden 
können, sollten Verbraucher 
vorsichtig sein.

„Es ist wichtig, dass sich 
Käufer vor der Bestellung über 
den Shop oder den Anbieter 
informieren. Das ist im Inter-
net recht einfach, oft wird vor 
Betrügern online gewarnt“, so 
Clemens Cichonczyk, Ge-
schäftsführer der Itzehoer 

Rechtsschutzunion. „Darüber 
hinaus sollte man sich schon 
vor der Bestellung über die 
Rücksende-Adresse und even-
tuelle Kosten informieren.“

Aber Achtung: Viele Fake-
Shops sind darauf ausgelegt, 
nach kurzer Zeit wieder abge-

schaltet zu werden. Finden sich 
deswegen keine Bewertungen 
im Internet, sollte das zur Vor-
sicht mahnen. Generell emp-
fiehlt es sich, auf Details zu 
achten. Passt der Name der Do-
main zu den angebotenen Wa-
ren? Was steht in der Adress-

zeile des Browsers? Sind die 
AGB in gutem Deutsch verfasst 
oder schlecht übersetzt? Sogar 
Gütesiegel wie „Trusted Shop“ 
können gefälscht sein - deswe-
gen sollte geprüft werden, ob 
das Siegel auch mit der ent-
sprechenden Seite verlinkt ist.

Eine gute private Recht-
schutzversicherung hilft beim 
weltweiten Handel in der digi-
talen Welt. Sie schützt selbst 
bei versteckten Abo-Fallen 
und greift auch dann, wenn 
beispielsweise die minderjäh-
rige Tochter unerlaubt Daten 

heruntergeladen hat oder der 
Ehepartner sich in sozialen 
Medien gegen Hassattacken 
wehren muss.

Weitere Informationen gibt 
es online unter der Website 
der Versicherung www.itze-
hoer.de.

Online-Shoppen ist bequem und rund um die Uhr möglich. Wer viel auf virtuellen Marktplätzen unterwegs ist, sollte sich vorsorglich mit einer Rechtsschutz-
versicherung vor möglichem Ärger durch gefälschte Shopping-Websites schützen. BILD: grinvalds/123rf/Itzehoer/txn

Versicherung  Verlockende Angebote in digitalen Shops

Rechtsschutz hilft auch bei Online-Abzocke

1 Kiste
Mineau Wasser
ab 40 € Einkaufswert 
gibt es eine Kiste 
Mineau Wasser 
gratis (zzgl Pfand)*.

Gültig vom 
05.10. bis 10.10.2026.

Gültig vom 
19.10. bis 24.10.2026.

Gültig vom 
26.10. bis 30.10.2026.

Gültig vom 
12.10. bis 17.10.2026.

Gratis 
Artikel
3 Artikel der High Protein 
Eigenmarke REWE PWR 
kaufen und den günstigsten 
Artikel gratis erhalten*.

5 € 
Rabatt im 
Abholservice
ab 40 € 
Einkaufswert*.

5 €
Gutschein
ab 40 € erhältst du 
einen 5 € Gutschein für 
den nächsten Einkauf*.

Gutschein einlösbar ab 20 € bis 24.10.2026.5 Wochen 
  voller 
Angebote!
Jede Woche 
neue Coupons – 
jetzt sparen!
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 41 . Woche. Gültig ab  05.10.2026 

Für dich geöffnet: 
Montag – Samstag von 7 bis 20 Uhr

Fischteichweg 15-19  
26603 Aurich 
im Caro Center



Wir zahlen für Perlenschmuck
bis zu 1.500 €**

• Ringe & Ketten
• Goldschmuck
• Altgold
• Bruchgold
•Weissgold
• Zahngold (auch mit Zahn)
• Silber
• Silberbesteck
• Nähmaschinen
• Silberschmuck

Gerne überprüfen wir Ihren Schmuck auf Echtheit!
Hausbesuche bis zu 70 km kostenlos!

Ankauf von:

Nutzen Sie Ihre Chance an folgenden 5 Aktionstagen:

Gerne prüfen wir Ihren Schmuck auf Echtheit!

* für Markenschmuck z.B. Cartier, Bvlgari, Tiffany & Co. u.v.m
Schmuck-Altgold-Bruchgold Wir

**Pelz- & Lederwarenankauf nur in Verbindung mit Gold
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BARES FÜR BARES FÜR 
 WAHRES –  WAHRES – 

DIE EXPERTEN  DIE EXPERTEN  
VOR ORT!VOR ORT! Aurich

Pelz & Goldankauf

BURGSTRASSE 47  ·  26603 AURICH  ·  TEL. 0163 - 9 54 67 61BURGSTRASSE 47  ·  26603 AURICH  ·  TEL. 0163 - 9 54 67 61

Öffnungszeiten: Montag - Donnerstag 11.00 - 18.00 Uhr • Freitag 11.00 - 16.00 Uhr und nach Vereinbarung

SilberbesteckKaminuhren**

Nähmaschinen** Antike Gemälde**

Musikinstrumente**

Wir prüf
en

kosten
los

Ihren
Schm

uck

auf Ec
htheit

!

Alte Kameras**

Ankauf v
on Luxus

taschen
**

Edeluhren aller Marken

Die Nachfrage
nach Zahngold ist hoch

Standuhren**

zahlen wir bis zu 2.500,-€**

*

**Die mit Sternchen markierten Artikel, werden nur in Verbindung mit Gold angekauft!

Große
Silberankauf

Aktion!
Wirzahlen
pro Gramm
Silber 2,50€

Silberrahmen

Silberservice Silbermünzen

Silberschmuck

Silberbarren

Zinn aller Art

Goldbarren & Münzen

Modeschmuck Porzellanpuppen**

Ankauf von Schützen-
bekleidung**

Ankauf von edlen Spirituosen**

Ankauf von See- und
Schiffartikel aller Art

Kostenlose Hausbesuche im Umkreis von 70 Kilometer - Ein Anruf  genügt.Kostenlose Hausbesuche im Umkreis von 70 Kilometer - Ein Anruf  genügt.
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Von Imke Janssen

Aurich – Nach über 25 Jahren 
als feste Größe in der Auri-
cher Fußgängerzone schlägt 
Reiseland Profil Reisen ein 
neues Kapitel im Caro Ein-
kaufszentrum auf. Im Zuge 
des Generationenwechsels 
führen Inhaber Hartwig Aden 
und Sohn Nico Aden die Ge-
schäfte von Profil Reisen Au-
rich ab sofort in dem von Ni-
co Aden geführten sonnen-
klar.TV Reisebüro im Caro 
Einkaufszentrum fort.

Zwei Reisebüros, eine 
Adresse

Der Standortwechsel bedeu-
tet also nicht das Ende von Pro-
fil Reisen. Das altbekannte 
Team ist auch am neuen Stand-
ort im Caro Einkaufszentrum 
mit allen Angeboten und per-
sönlicher Beratung für die Kun-
den da. Ein Schwerpunkt blei-
ben die beliebten Reisen mit 
Transfer ab und bis zur Haus-
tür. Auch Tages- und Mehrta-
gesfahrten, Busreisen, Kreuz-
fahrten und besondere Ausflü-
ge, etwa zu Weihnachtsmärk-
ten, können weiterhin gebucht 
werden. Neben Aurich unter-
hält Hartwig Aden noch zwei 
weitere Reiseland-Standorte in 
Emden und Norden.

Flughafen, Hafen oder Bahn-
hof und nach der Reise wie-
der zurück. Er bereichert da-
mit das Reiseangebot und 
kann direkt im Reisebüro 
mitgebucht werden. 

Skybus ist dabei längst 
nicht nur im touristischen Be-
reich tätig. Das Unternehmen 
übernimmt auch Fahrten für 
Junggesellenabschiede, Kon-
zerte und Veranstaltungen so-
wie Firmen-, Vereins- und 
Gruppenausflüge. Hinzu kom-
men individuelle Transfers 
und die Schülerbeförderung. 
Seit diesem Jahr gehören 
außerdem Kranken-, Dialyse- 
und Bestrahlungsfahrten zum 
Angebot. Für besondere An-
lässe wie zum Beispiel Hoch-
zeiten oder Kindergeburtstage 
steht auf Anfrage sogar ein 
historisches Feuerwehrfahr-
zeug zur Verfügung.

Teamverstärkung 
gesucht

Um die neue Reisevielfalt 
und den wachsenden Kun-
denservice weiter auszu-
bauen, sind Hartwig und Nico 
Aden stets auf der Suche nach 
weiteren Mitarbeitern für 
ihre Teams. Aussagekräftige 
Bewerbungsunterlagen gerne 
an bewerbung@reisen-pro-
fil.de.

Gut beraten von Flug-
reise bis Kreuzfahrt

Gleichzeitig erweitert sich 
in Aurich durch den Zusam-
menschluss die Auswahl 
unter einem Dach: Das be-
reits ansässige sonnenklar.TV 
Reisebüro arbeitet veranstal-
terunabhängig und vermit-
telt vielfältige Reiseangebote 
– von klassischen Pauschal-

reisen über Kreuzfahrten bis 
hin zu Flügen, Mietwagen, 
Ausflügen und Reiseversiche-
rungen. 

Dabei setzen Hartwig und 
Nico Aden gemeinsam mit 
ihrem Team weiterhin auf 
persönliche Beratung. Ent-
gegen der Erwartung vieler 
müssen Buchungen im Reise-
büro nicht teurer sein als im 
Internet: Aktuelle Onlinean-

gebote können grundsätzlich 
auch vor Ort gebucht werden, 
die persönliche Beratung 
durch die Reiseexperten ist in 
der Regel kostenfrei. Auch An-
gebote des Fernsehsenders 
sonnenklar.TV können im 
Reisebüro zum selben Preis 
gebucht werden. Hinzu kom-
men regelmäßig attraktive 
Aktionsangebote für höher-
wertige Zimmerkategorien, 

zusätzliche Reisetage und vie-
les mehr.

Urlaubstransfer mit 
Skybus

Mit Skybus gehört noch 
ein weiteres Unternehmen 
zum Portfolio von Hartwig 
und Nico Aden. Der Auricher 
Fahrservice übernimmt 
Transfers von zu Hause zum 

Die Reiseexperten im Caro Einkaufszentrum: (stehend v.l.) Nicole Baasen, Hanna Theesfeld und Lucas Omar hinter Hartwig 
Aden und Sohn Nico Aden. BILD: Maryna Horiana

Umzug  Reiseland Profil Reisen ist ab sofort im sonnenklar.TV Reisebüro im Caro Einkaufszentrum zu finden

Neuer Standort für Reiseland Profil Reisen

Emden · im Dollart Center · Tel. 04921 58960
Aurich · im CARO · Tel. 04941 97430
Norden · im Norder Tor · Tel. 04931 9754330

PROFIL REISEN

Tagesaktuelle Preise. Preisänderungen der Veranstalter und Irrtümer vorbehalten.

Inklusive Transfer ab/bis Haustür
in ganz Ostfriesland

Mini-Kreuzfahrt 2026
Kiel - Oslo - Kiel
mit der Color Fantasy oder Color Magic
11.10. - 13.10.2026 oder 22.11. - 24.11.2026
inkl. 2x Frühstücksbuffet
inkl. 2x Schlemmerbuffet
inkl. Busfahrt nach Kiel

in der Innenkabine p. P.359.-
Kind 4-15 J. 180.- · Außenkabine p. P. +85.-
Einzelkabine p. P. +90.- · Stadtrundfahrt p. P. 50.-
Stadtrundfahrt Kind 25.-

*inkl. Busfahrt

inkl. Transfer
ab/bis Haustür

inkl. Transfer
ab/bis Haustür

inkl. Transfer
ab/bis Haustür

inkl. Transfer
ab/bis Haustür

3 Wochen Ägypten
Flug ab/bis Hannover
****The Grand Resort
07.01. - 29.01.2027
All inkl. im DZ p. P. 1369.-
*****Steigenberger AquaMagic
07.01 - 29.01.2027
All inkl. im DZ p. P. 1469.-
Türkei Side-Colakli
*****Diamond Elite Hotel & Spa
05.04. - 14.04.2027
Flug ab/bis Münster
EZ +240.- AI im DZ p. P.899.-
Ägypten Hurghada
*****Dana Beach Resort
18.02. - 27.02.2027
Flug ab/bis Hannover
AI im DZ Deluxe p. P. 1229.-
EZ Deluxe +470.-

Türkei Side-Kumköy
****IZ Flower Side Beach
Side-Kumköy
07.04. - 16.04.2027
Flug ab/bis Hannover
AI im DZ p. P.999.-
13.04. - 27.04.2027
Flug ab/bis Hamburg
All inclusive im DZ p. P. 1249.-
Türkei Side
*****Can Garden Beach
Flug ab/bis Bremen
04.04. - 13.04.2027
AI im DZ p. P.899.-

inkl. Transfer
ab/bis Haustür

HolidayCheck 98%

HolidayCheck 96%

HolidayCheck 92%

HolidayCheck 95%

HolidayCheck 88%

inkl. Transfer
ab/bis Haustür

inkl. Transfer
ab/bis Haustür

inkl. Transfer
ab/bis Haustür

inkl. Transfer
ab/bis Haustür

Kreta Kato Gouves
*****+Aphrodite Beach Club
Flug ab/bis Münster
19.04. - 28.04.2027
AI im DZ Gartenblick p. P.999.-
EZ +140.-
24.04. - 07.05.2027 (14 Tage)
AI im DZ Gartenblick p. P. 1349.-
EZ +220.-

3 Wochen Langzeiturlaub
Tunesien Monastir
****Marhaba Salem Resort
13.11. - 04.12.2026
Flug ab/bis Hannover
EZ +90.- AI im DZ p. P. 1099.-
02.04. - 23.04.2027
EZ +90.- AI im DZ p. P. 1199.-
Auf zur Mandelblüte nach
Mallorca Playa de Palma
****Hotel Timor
30.01. - 06.02.2027 oder
31.01. - 07.02.2027
Flug ab/bis Düsseldorf
inkl. 1x AusflugMandelblüte (1 Tag)
inkl. 1x Ausflug Palma (1/2 Tag)
Halbpension im DZ p. P.799.-
EZ +60.- nur 30.01. - 06.02.2027

Lanzarote Costa Teguise
****Allsun Albatros
14.03. - 23.03.2027
Flug ab/bis Düsseldorf
AI im Appartment p. P. 1299.-

HolidayCheck 94%

HolidayCheck 89%

HolidayCheck 90%

HolidayCheck 90%

Busreisen
Fehmarn Weihnachtsmärkte
Lübeck & Hamburg
IFA Fehmarn
29.11. - 01.12.2026
Halbpension im DZ p. P.259.-
EZ +49.-
Inklusivleistungen:
• Komfortzimmer über 31 qm mit Meerblick
• Inselrundfahrt Fehmarn mit Reiseleitung
• Besuch der Weihnachtsmärkte Lübeck u. Hamburg
• Gratisaufenthalt Badewelt FehMare mit Wellenbad
• Abend mit Alleinunterhalter

wie zuvor jedoch mit Kopenhagen
06.12. - 09.12.2026
HP EZ +69.- im DZ p. P.399.-
Zusätzliche Inklusivleistungen:
• Fährfahrt von Puttgarden nach Rödby
(ca. 45 Minuten Fährfahrt) und zurück

• Tagesausflug nach Kopenhagen (ca. 11 Std.)
inkl. 2 Std. Stadtrundfahrt mit deutscher RL

Cavalluna 27.12.2026
Bremen ÖVB Arena PK III p. P.89.-
PK I p. P. 109.-
Kind 5-12 J. PK I 99.- · PK III 79.

Holiday on ice 21.02.2027
Bremen ÖVB Arena PK III p. P.79.-
PK I p. P. 99.-
Kind 4-13 J. PK I 69.- · PK III 59.

*inkl. Busfahrt

*inkl.
Busfahrt

*inkl. Busfahrt

Kanaren mit Madeira
mit der AIDAcosma
13.03. - 20.03.2027
inkl. Flug ab Hannover
in der DZ-Innenkabine p. P. 1315.-
DZ-Meerblickkabine p. P. 1510.-
DZ-Balkonkabine p. P. 1685.-

Metropolen Route
mit der AIDAnova
03.04. - 10.04.2027
ab Hamburg
in der DZ-Innenkabine p. P.795.-
Balkonkabine p. P. 1155.-

Kurzreise Norwegen &
Dänemark
mit der AIDAbella
16.09. - 20.09.2027
ab Kiel
in der DZ-Innenkabine p. P.635.-
Balkonkabine p. P. 900.-

Transfer ab/bis Haustür
nach Hamburg und zurück p. P. 129.-
Transfer ab/bis Haustür
nach Kiel und zurück p. P. 134.-

Alle Angebote vom
Fernsehsender
sonnenklar.TV
auch bei uns
buchbar!

04941 9901539

28.11.2026 Bremen p. P. 35.-
28.11.2026 Groningen
05.12.2026, 19.12.2026 p. P. 35.-
05.12.2026 Münster p. P.49.-
12.12.2026 Centro Oberhausen p. P.49.-
12.12..2026 Hamburg p. P.49.-
12.12.2026 Leeuwarden p. P.49.-
19.12.2026 Lüneburg p. P.49.-

*inkl.
Busfahrt

Wir bündeln unsere

Reisestärken in Aurich!
Jetzt gemeinsam im CARO Aurich!

PROFIL REISEN
viel. mehr. urlaub.

skycar
skybusby

04943 3393

Krankenfahrten
Dialysefahrten
Rehafahrten
und vieles mehr! 04943 3393

info@skybus-ostfriesland.de
www.skybus-ostfriesland.de

Urlaubstransfer
Mietwagenfahrten
Gruppenfahrten
Ausflugsfahrten
Betriebsausflüge
und vieles mehr!

Rufbereitschaft jeden Samstag von 21 Uhr
bis Sonntag 6 Uhr morgens!

skybus
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Im Nordwesten/BZfE – Der 
Herbst ist die perfekte Zeit, 
um Kürbis nicht nur als Suppe 
oder Ofengemüse, sondern 
auch als Zutat für Getränke zu 
entdecken. Ob als wärmender 
Milchkaffee, erfrischender 
Smoothie oder belebender 
Shot – Kürbisgetränke bringen 
Abwechslung ins Glas und 
punkten mit ihrem Aroma. 
Besonders eignen sich Hokkai-
do- oder Butternut-Kürbisse 
für die Getränke, da sie von 
Natur aus süßlich und aroma-
tisch sind. Die Zubereitung ist 
einfach: Kürbis waschen, gege-
benenfalls schälen, in Würfel 
schneiden, weichkochen und 
pürieren.

Pumpkin Spice Latte

Ein Pumpkin Spice Latte 
vereint den süßlichen Ge-
schmack von Kürbispüree mit 
Gewürzen wie Zimt, Muskat, 
Nelken und Kardamom. Für 
die typische Gewürzmischung 
einfach zwei Teile Zimt und je 
ein Teil Muskat, gemahlene 
Nelken und Kardamom vermi-
schen. Für den Latte zwei Ess-
löffel Kürbispüree mit heißer 
Milch oder Haferdrink verrüh-
ren, einen halben Teelöffel der 
Gewürzmischung sowie einen 
Espresso hinzufügen und alles 
aufschäumen. Etwas Süße und 

ein rundes Aroma erhält man, 
wenn man vor dem Verrühren 
mit der Milch, einen Teelöffel 
Ahornsirup oder Honig sowie 
eine Prise Vanillemark zum 
Kürbispüree zufügt. Zur Deko-
ration kann man den Milch-
kaffee mit einer Prise Zimt 
oder Muskat bestäuben. Ge-
röstete Kürbiskerne oder Ko-
kosraspeln sorgen nicht nur 
für den Knusper-Effekt, son-

dern sind auch ein optisches 
Highlight.

Kürbis-Smoothie

Ein Kürbis-Smoothie aus 
gekochtem Kürbis bietet zahl-
reiche Variationsmöglichkei-
ten. Dafür alle Zutaten in 
einen Mixer geben und pürie-
ren bis eine cremige Konsis-
tenz entsteht. Für eine herbst-

liche Note eignen sich Apfel 
oder Birne, eine Prise Zimt 
und Kardamom oder Piment 
und Sternanis mit Hafer- oder 
Mandelmilch. Wer es lieber 
fruchtig mag, probiert das 
Kürbis-Mixgetränk mit Bee-
ren, Joghurt und Honig. Mit 
Kokosmilch und Ananas oder 
Mango bekommt der Smoo-
thie eine exotische Note. Doch 
nicht nur süße und exotische 

Ein Kürbis-Smoothie aus gekochtem Kürbis bietet zahlreiche Variationsmöglichkeiten.
 BILD: Pixabay

Rezept-Tipp  Herbstlicher Genuss mit gesundheitlichem Plus

Kürbisgetränke einfach selbst machen

Varianten sind möglich: Eine 
grüne Variante gelingt mit Ba-
byspinat, Apfel und Ingwer. Er-
frischend wird der Smoothie 
mit Gurke, Minze und Zitro-
nensaft. Kürbis mit Möhre 
und Orange oder Trauben, 
einer Prise Pfeffer und fri-
schen Kräutern wie Petersilie, 
Schnittlauch oder Gartenkres-
se schmeckt herzhaft-würzig 
und sättigt als Zwischenmahl-
zeit.

Kürbis-Ingwer-Shot

Schneller lässt sich ein Kür-
bis-Ingwer-Shot zubereiten: 
Frisch gepresster Kürbissaft 
aus dem Entsafter mit geriebe-
nem Ingwer, etwas Zitronen-

saft und einer Prise Kurkuma 
mischen. Die Kombination 
aus den Inhaltsstoffen des 
Kürbisses, dem Vitamin C der 
Zitrone und der entzündungs-
hemmenden Wirkung von 
Ingwer und Kurkuma kann 
das Immunsystem auf natürli-
che Weise unterstützen. 

Doch Kürbis schmeckt 
nicht nur lecker, sondern bie-
tet auch viele Nährstoffe bei 
wenig Kalorien. Besonders 
sticht der Gehalt an Beta-Caro-
tin hervor, einer Vorstufe von 
Vitamin A. Der natürliche 
Pflanzenfarbstoff, der vor al-
lem in Hokkaidokürbissen 
steckt, kann als Antioxidanz 
Körperzellen vor freien Sauer-
stoff-Radikalen schützen.

Nicht nur an Halloween lecker: ein Pumpkin Spice Latte.
 BILD: Pixabay

1 Biozide sicher verwenden, vor Anwendung Gebrauchsanweisung lesen. www.hawo-markt.de
AURICH SÜD, 04941 - 180833 MOORDORF, 0175 - 1172424
RAIFFEISENSTR. 11 EKELSER STR. 2-4 ... immer Gut und Günstig
8 Unsere Werbung beinhaltet z.T. KI-generierte Bilder 02.10.2026

IRRTÜMER VORBEHALTEN

Sonderposten kauft man bei HAWO

ALLE ANGEBOTE VON MONTAG BIS SAMSTAG GÜLTIG!

MoinMoin
im schönen Aurich & Moordorf

...WO IMMER ALLES GUT UND GÜNSTIG IST

WickeldrahtWickeldraht 35 Meter
Kranz-PatenthaftenKranz-Patenthaften
StrohkränzeStrohkränze
in allen Größen
vorrätig

0.99

AKTION AKTION AKTION

ab0.99

LüttjeLüttje
MettendenMettenden
fürfür SuppeSuppe oder Pfanne,oder Pfanne,
geräuchert, Packunggeräuchert, Packung
10 Stück á 50 g10 Stück á 50 g

4.99

Klei-Kartoffeln
Belana, Cilena
oder Rote Laura

2.99

goldgelb/fest-goldgelb/fest-
kochend vomkochend vom
Hiesingen-Hiesingen-
KleibodenKleiboden

SackSack
2.500 g2.500 g

Herbstrasen-
dünger
Immergrün, gekörnt
Sack 7,5 kg = 200 m2

mit Langzeitwirkung

8.99 4.79

Mineralwasser
Classic, Medium,
Feinperlig, Naturell
je Kiste
12 x 0,7 Liter

Volles-Hart-Rundholz-Buche
KaminbrikettsKaminbriketts
kamingerecht geschnitten, kein
Tropenholz, kein Bindemittel.
Restasche als mineralischer

Dünger verwendbar.
Garantiert

lange Brenndauer!
Paket 10 kg

4.99

BEVORRATUNG
LOHNT SICH

Auricher
Winter-Klaren

32% Vol.,
0,7-L-Fl.

5.79

Ammerländer

12 x 100 g
= 1,2 kg
1 kg = 5,33

Grill- oder Pfannen-
Rostbratwurst

XXL-Paket
geschmacklich
hervorragend

8.99

Grünkohl-Grünkohl-
MahlzeitMahlzeit

mit 2 Pinkelwürstchen
und 2 Mettwürstchen

küchenfertig

5.99

CoppenrathCoppenrath
Gewürz-Gewürz-

SpekulatiusSpekulatius
Packung
400 g

1.49

8.99

Frisches
Paderborner

Pilger
Kiste
20 x 0,5 Liter
zzgl.Pfand3,10

LED-Metall
Rentier

Größe 1,4 m,Größe 1,4 m,
300 LEDs300 LEDs
für innenfür innen

und außen,und außen,
warm/weiß.warm/weiß.

IP44.IP44.
NetzbetriebNetzbetrieb

59.99

AKTION
WarmesWarmes

SteppbettSteppbett
135 x 200 cm, pflegeleicht,
waschbar und anti-allergisch

12.99 0.99

Mikrofaser-Mikrofaser-
KopfkissenKopfkissen
80 x 80 cm, pflegeleicht,

waschbar und anti-allergisch

14.99

Packung 2 Stück

Klinisch getestetKlinisch getestet

WundpflasterWundpflaster
Packung

100 cm x 6 cm
starkklebend

Wir führen über
47 weitere

Verbandsartikel

Unser Weihnachtsmarkt ist eröffnet!
Lichterketten
Wir führen alle Größen anWir führen alle Größen an

LichterkettenLichterketten
96 LEDs bis 3600 LEDs96 LEDs bis 3600 LEDs

mit Netzbetriebmit Netzbetrieb

ab3.49
39.99

LEDLED
Winterliche,Winterliche,
beleuchtetebeleuchtete
rotiertenderotiertende

Wind-
mühle

Batterie-Batterie-
betriebbetrieb

LED
beleuchteter

Tisch-
Tannen-
baum
24 cm hoch
batterie-
betrieben

6.99



OLTMANNS

%

BIKE ARENA OLTMANNS GmbH | Am Nüttermoorer Sieltief 7 | Leer | Öffnungszeiten: Montag Ruhetag, Di – Fr 9.30 – 18.30 Uhr, Sa 9.30 – 16.00 Uhr | verkauf@bikearena-oltmanns.de

www.bikearena-oltmanns.de

MEGA-SALE

Mehr INFOS und ALLE ANGEBOTE 
z.B. das DAILY GRINDER 1  statt € 1399 für € 699  

*Gegenüber der UVP des Herstellers. Nur solange Vorrat reicht. Irrtümer vorbehalten. Keine Haftung für Druckfehler.

SONDERPOSTEN & RESTBESTÄNDE ZU TOP-PREISEN

Auch in Blau Auch in Grün

%% %%

2200€ 
GESPART*

E-FULLY 27,5”/29” 
SONIC EVO AM1

Spare bis zu %%5050

GRAVEL-BIKE 28”  
DAILY GRINDER 1    

 Shimano Claris 16-Gang  
	 Kettenschaltung

 ��Shimano mechanische  
Scheibenbremsen
 ��Komplette StVZO-Straßenausstattung UVP 1399 €

699.-699.-

700€ 
GESPART*

CROSS-BIKE 28”  
CROSS BIKE STREET   

 �Shimano 24-Gang  
Kettenschaltung

 �Tektro hydraulische  
Scheibenbremsen
 ��Komplette StVZO-Straßenausstattung UVP 799,95 €

399.-399.-

400.95€ 
GESPART*

MTB 29”  
COPPERHEAD 2

 �Suntour Federgabel  
mit 100 mm Federweg
 �Shimano Deore 10-Gang  
Kettenschaltung 
 Tektro hydraulische Scheibenbremsen UVP 999,95 €

499.-499.-

500.95€ 
GESPART*

MTB 27,5”  
ZARENA 2   

 �Suntour Lockout-Federgabel  
mit 100 mm Federweg

 �Shimano 18-Gang  
Kettenschaltung 

 ��Tektro hydraulische Scheibenbremsen UVP 799,95 €

399.-399.-

400.95€ 
GESPART*

  gibt’s hier

E-SUV 27,5”  
ICONIC EVO 1 

 �Bosch Performance Line  
CX Antrieb mit 85 Nm

 �750 Wh Akku
 ��Shimano Deore 10-Gang 
Kettenschaltung UVP 4199 €

2399.-2399.-

1800€ 
GESPART*

E-FULLY 29”  
SONIC EVO 

AM-SL 1   

 �Shimano Steps EP6 Antrieb  
mit 85 Nm

 �725 Wh Akku
 ��Vollgefederter Carbon-Rahmen 
mit 140 mm Federweg UVP 5199 €

2999.-2999.-

2200€ 
GESPART*

E-MTB 29”  
COPPERHEAD

 EVO 1

 �Bosch Performance Line  
CX Antrieb mit 85 Nm

 �750 Wh Akku
 ��Shimano Deore 10-Gang 
Kettenschaltung UVP 3599 €

1999.-1999.-

1600€ 
GESPART*

E-MTB 29”  
COPPERHEAD 

EVO 3   

 �Bosch Performance Line  
CX Antrieb mit 85 Nm

 �750 Wh Akku
 ��Shimano Deore 12-Gang 
Kettenschaltung UVP 4199 €

2499.-2499.-

1700€ 
GESPART*

 �Bosch Performance Line CX  
Smart System Antrieb mit 85 Nm

 �750 Wh Akku
 �Shimano Deore 10-Gang Kettenschaltung
 �Bulls Lytro Luftfedergabel
 �TRP Slate Evo hydraulische Scheibenbremsen
 �Schwalbe Magic Mary Performance Reifen

NUR NOCH 26 STÜCK NUR NOCH 4 STÜCKNUR NOCH 3 STÜCK

Sportlich, kraftvoll und vielseitig – 

ein vollgefedertes E-MTB für jede 

Menge Fahrspaß auf Tour und Trail.

MEIN TIPP:MEIN TIPP:

Michael Leissen 

Verkaufsleiter 

UVP 4999 €

2799.-2799.-

NUR 4 STÜCK PRO FARBE
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Gestaltung  Stauden im Großformat wirkungsvoll einsetzen

Blickdicht oder als Blütenschleier
kopf könnten hohe Gräser 
oder tannengrüne Eibenhe-
cken die Rolle einer Leinwand 
übernehmen. Außerdem wir-
ken ihre langen Stiele wie ein 
transparenter Blütenschleier. 
An eine Terrasse oder einen 
Sitzplatz gepflanzt, gewähren 
sie den Durchblick in den Gar-
ten und definieren den Raum 
mit spielerischer Leichtigkeit. 

Unkompliziert sind große 
Stauden und Gräser übrigens 
auch, unabhängig davon, ob sie 
transparent oder dicht wach-
sen. Einmal etabliert, gehören 
die meisten von ihnen zu den 
langlebigen Arten, die zuver-
lässig Jahr für Jahr bei wenig 
Aufwand für Effekte sorgen. 
Das größte Hindernis sie in 
den Garten zu pflanzen, sieht 
Erich Luer woanders: „Groß-
stauden gehören nicht zum 
Standardsortiment im Handel. 
Am ehesten findet man sie in 
Staudengärtnereien.“ Sie sind 
wegen der dort möglichen Be-
ratung ohnehin die idealen Be-
zugsquellen. Außerdem gehen 
Sie dann sicher, überhaupt die 
richtige Art zu erwischen. Son-
nenblumen gibt es beispiels-
weise viele, aber die Weiden-
blättrige Sonnenblume (He-
lianthus salicifolius) ist mit 
ihren skurrilen Trieben  im Ok-
tober eine ganz besondere Er-
scheinung. 

Im Nordwesten/GMH – Hohe 
Pflanzen schirmen Blicke ab 
und bilden Räume. Das über-
nehmen meist Bäume und 
Sträucher. Große Stauden wer-
den für diese Funktionen sel-
ten genutzt, können sie aber 
zeitweise erfüllen. Geschickt 
eingesetzt, beleben die Riesen 
den Garten und lassen ihn so-
gar größer wirken.

Überragende Stauden mit 
einer Höhe von mindestens 
150 cm ziehen den Blick auf 
sich, gliedern den Garten und 
machen ihn interessanter. Das 
könnten sie zumindest, denn 
bislang werden Riesen-Schup-
penkopf (Cephalaria gigantea), 
Purpurdost (Eupatorium fistu-
losum) und andere hochwach-
sende Arten noch relativ sel-
ten gepflanzt. Das ist schade, 
denn sie haben nichts mit 
Größenwahnsinn zu tun und 
lassen sich gestalterisch gut 
integrieren. Für Erich Luer 
sind sie unverzichtbare Prota-
gonisten in den Beeten. Im 
„Garten der Horizonte“, den er 
gemeinsam mit seiner Frau 
Maria in Heidgarten, südlich 
von Elmshorn, verwirklicht 
hat, sind sie fest verwurzelt. 
Die rund 8.000 qm große An-
lage ist zugleich Bühne und 
Schaugarten für die Pflanzen, 
die Maria Luer in ihrer be-
nachbarten Staudengärtnerei 
kultiviert. Große Stauden und 
Gräser spielen unter den rund 
1.500 Arten und Sorten eine 
tragende Rolle. In den vier ver-
schiedenen Teilen des Gartens 
können sie ihre volle Pracht 
entfalten, erzählt Erich Luer: 
„Dort sieht man wie sie einge-
wachsen und erwachsen aus-
sehen. Wenn man sie nur in 
den kleinen Töpfen in der 
Gärtnerei sieht, kann man 
sich das ja gar nicht vorstel-
len.“ Im Schaugarten wachsen 
Kandelaber-Ehrenpreis (Ver-
onicastrum virginicum) oder 
Fallschirm-Sonnenhut (Rud-
beckia nitida) ‘Herbstsonne’ 
im Vollformat-Modus und be-
eindrucken dort mit Blüten-
fülle und Wuchskraft.

Sichtschutz mit Stauden

So viel Ehrlichkeit muss 
sein: Zur Straße hin und dort, 
wo ganzjähriger Sichtschutz 
gewünscht ist, bleiben klassi-
sche Hecken die erste Wahl. 
Anders als Eiben oder andere 
Gehölze blockieren Stauden 
und Gräser die Blicke eben 
nur für einige Monate im 
Jahr. Wo das ausreicht, bieten 
sie dafür Abwechslung: Vom 
zarten Austrieb im Frühling, 
über Blüten im Sommer bis 
hin zu den von Raureif über-
zogenen Samenständen nach 
dem Frost wandelt sich das 
Bild mit den Jahreszeiten. 

Wer hohe Stauden zum 
Nachbargrundstück hin-
pflanzt, muss sich auch um 
den Grenzabstand keine Sor-
gen machen. Selbst aus Groß-
stauden werden keine Gigan-
ten: Die oberirdischen Pflan-
zenteile bleiben den Winter 
überstehen, sind aber abge-
storben und werden meist ab 

Mitte Februar bodennah ab-
geschnitten. 

Der neue Austrieb entwi-
ckelt sich jede Saison wieder 
aus der Basis. 

Die richtigen Arten 
wählen

Um Sichtschutz zu bieten, 
sollten die Pflanzen standfest 
sein und die da-für ideale Hö-
he von 180 Zentimetern und 
mehr erreichen. Geeignete 
Kandidaten müssen allerdings 
nicht nur hoch wachsen, er-
zählt der Staudengärtner: „Für 
Sichtschutz brauche ich natür-
lich Pflanzen, die blickdicht 
wachsen. Der Purpurdost 
kann das, aber auch einige 
Gräser.“ 

Die diversen Sorten des 
Chinaschilfs (Miscanthus si-
nensis) zählen ebenso dazu 
wie aufrecht wachsende Rie-
sen-Rutenhirse (Panicum vir-
gatum) ‘Northwind’. Damit sie 
ihre volle Pracht entfalten, 
brauchen diese Arten einen 
möglichst sonnigen Standort. 

Größe gegen Langeweile

Gestalterisch sind große 
Stauden und Gräser vielseitig. 
Bei Erich und Maria Luer zie-
hen sie den Blick auf sich und 
strukturieren die Beete. Wer 
auf den im Sommer voll auf-
geblühten Buschknöterich 
(Aconogonon alpinum) ‘Jo-
hanniswolke’ blickt, kann im 
„Garten der Horizonte“ nicht 
bis zum Horizont blicken und 
das ist auch so gewollt. 

Das Ehepaar hat unter-
schiedlich hochwachsende 
Stauden so miteinander kom-
biniert, dass die Rabatten 
rhythmisch statt langweilig 
wirken. Nun könnte man ein-
wenden, dass der riesige 
Schaugarten einfach genug 
Platz dafür bietet. Dabei sind 
die XXL-Pflanzen gerade für 
kleine Gärten nützlich. 

Letztere wirken größer, 
wenn sie sich nicht ganz über-
blicken lassen. Als Raumteiler 
gepflanzte Stauden und Grä-
ser wecken Neugierde auf die 
dahinter verborgene Fläche 
und sorgen dafür, dass man 
die Grundstücksgrenze nicht 
mehr wahrnimmt. 

Mit Leichtigkeit 
inszenieren

Im Gegensatz zu den dicht 
wachsenden Stauden und Grä-
sern lassen einige Arten Licht 
und Blicke passieren. Auch 
diese transparenten Großstau-

den lassen sich inszenieren, 
erzählt Erich Luer: „Stauden 
mit hellen Blüten kommen 
vor einem dunklen Hinter-
grund sehr schön zur Gel-
tung.“ Für die Wiesenraute 
(Thalictrum) der Sorte ‘Elin’ 
oder den Großen Schuppen-

Mit einer Höhe von über 2 m und seinem dichten Wuchs kann der Buschknöterich (Aconogonon alpinum) 'Johanniswolke' 
auch als Sichtschutzpflanzung genutzt werden. BILD: GMH/Andre Stade

Auf feuchten und sonnigen Standorten bekennt die Vernonie 
(Vernonia crinita) gegen Ende der Saison Farbe und öffnet 
ihre Knospen im September und Oktober. BILD: GMH/Andre Stade

in Hage - Marienhafe - Münkeboe

Die Fachmärkte für Haus, Tier und Garten

Angebot des Monats Oktober

10,60€
ab

AgrobsAgrobs
Pre AlpinPre Alpin
WiesencobsWiesencobs
20 kg20 kg

PinienrindePinienrinde
vers.vers.
KörnungenKörnungen
60 Liter60 Liter

auf alleauf alle
LaubbesenLaubbesen auf alleauf alle

HandschuheHandschuhe

10% 10%

Kiebitzmarkt
Sestein Dimt 2
26524 Hage
www.kiebitzmarkt-norden.de

Landhandel Nord-West
Bahnhofstraße 3, 26529 Marienhafe
Upender Str. 56a, 26624 Südbrookmerland
www.LNW.de

19,50€

Großer Abverkauf im

Kiebitzmarkt Norden:

50% auf das gesamte

Sortiment!
Am Norder Tief 25

26506 Norden
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Im Nordwesten/txn – Streit 
um die Nebenkostenabrech-
nung, eine Eigenbedarfskün-
digung, Mängel in der Woh-
nung oder Probleme mit der 
Rückzahlung der Mietkaution 
- wer zur Miete wohnt, kennt 
diese Herausforderungen. 
Wenn dadurch ein Konflikt 
mit dem Vermieter entsteht, 
ist das nicht nur belastend, 
sondern kann auch hohe Kos-
ten verursachen, insbesonde-
re wenn der Fall vor Gericht 
landet. Schnell summieren 
sich die Ausgaben für Gericht 
und Anwälte auf mehrere tau-
send Euro.

Ein häufiger Grund für 
Streitigkeiten ist die Neben-
kostenabrechnung. Denn 
nicht alle Betriebskosten dür-
fen auf die Mieter umgelegt 
werden. Zu den umlagefähi-
gen Kosten zählen typischer-
weise Ausgaben für Müllent-
sorgung, Wasser, Abwasser, 
Straßenreinigung oder Haus-
meisterdienste. Für Instand-
haltungskosten, wie das Strei-
chen der Fassade oder Repara-
turen, müssen Vermieter al-
lein aufkommen. Auch Ver-
waltungskosten oder Versi-
cherungsprämien dürfen 
nicht auf die Mieter übertra-
gen werden. Modernisie-
rungsmaßnahmen, die bei-

spielsweise die Energieeffi-
zienz verbessern, können hin-
gegen in gewissem Umfang 
auf den Mieter umgelegt wer-
den, müssen jedoch im Vor-
feld angekündigt und begrün-

det werden.
Manche Konflikte lassen 

sich durch ein Gespräch lösen. 
Doch wenn dies nicht gelingt, 
wird es oft teuer. „Bei einem 
Streitwert von 2.500 Euro kön-

nen über zwei Instanzen 
schnell bis zu 5.000 Euro Kos-
ten entstehen“, warnt Clemens 
Cichonczyk, Geschäftsführer 
der Itzehoer Rechtsschutz-
union. 2025 könnten die Ge-

Welche Rechte haben Vermieter? Was darf in den Betriebskosten enthalten sein? Juristi-
sche Streitigkeiten wegen sogenannter Mietsachen sind recht häufig. Eine Rechtsschutzver-
sicherung hilft dabei, die eigenen Ansprüche unabhängig vom Kontostand durchsetzen zu 
können. BILD: Phushutter/AdobeStock/Itzehoer/txn

Mietrecht sichern  Warum eine Rechtsschutzversicherung wichtig ist

Streit mit  Vermieter kann Tausende Euro kosten

bühren sogar noch weiter stei-
gen -Kostensteigerungen bis 
neun Prozent sind geplant. 
Für viele Verbraucher wird es 
dann noch schwerer, ihre 
Rechte durchzusetzen.

Daher raten Experten Mie-
tern, frühzeitig eine Rechts-
schutzversicherung abzu-
schließen. Diese sollte indivi-
duell auf die Bedürfnisse zu-
geschnitten sein und wichtige 
Leistungen umfassen. Emp-
fehlenswert ist eine rund um 
die Uhr verfügbare telefoni-
sche Rechtsberatung, um je-

derzeit schnelle juristische 
Unterstützung zu erhalten. 
Zudem bieten viele Versiche-
rer kostenlose Mediation, um 
Konflikte außergerichtlich zu 
lösen, was Zeit und Geld spart. 
Auch Vertragsprüfungen ge-
hören oft zum Leistungspaket, 
um rechtliche Unsicherheiten 
bereits im Vorfeld zu klären. 
Fazit: Es lohnt sich, auf die De-
tails zu achten, um im Ernst-
fall optimal abgesichert zu 
sein.

Weitere Informationen 
unter www.itzehoer.de. 

Rechtliche Fragen rund um Mietverhältnisse sind häufig – 
eine Rechtsschutzversicherung unterstützt Mieter und Ver-
mieter dabei, ihre Ansprüche im Streitfall durchzusetzen.

BILD: Pravinrus/AdobeStock/Itzehoer/txn

Du suchst einen Job, der‘s einfach bringt? Mit fl exiblen Arbeitszeiten, netten Kunden und Kollegen, 

gesund und an der frischen Luft? Und das alles mit richtig guten Sozialleistungen und bezahltem 

Urlaub? Egal, ob du Post, Pakete oder Zeitungen liefern möchtest – Der Nordwesten braucht dich. 

Jetzt schlaumachen und bewerben: www.citipost-nordwest.de/jobs

Lukas und CITIPOST Bote Horst Behrend

BRINGT!
ER’S EINFACH
OPA.
AUF MEINEN

ICH BIN STOLZ

WEIL
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Im Nordwesten/PM – Winter-
reifen gibt es viele, aber nur 
wenige Produkte sind wirklich 
gut. Das zeigt der ADAC Win-
terreifentest 2026, bei dem 32 
Produkte aus zwei verschiede-
nen Reifengrößen getestet 
wurden: Die Dimension 
185/65 R15 ist besonders bei 
Kleinwagen vertreten, die Grö-
ße 225/50 R17 passt dagegen 
zu vielen Mittelklassewagen. 
Alle Reifen durchliefen das üb-
liche Procedere aus Fahr- und 
Bremsprüfungen auf trocke-
ner, nasser, sowie schnee- und 
eisbedeckter Fahrbahn. In die 
Bewertung flossen zudem 
Umweltfaktoren wie die prog-
nostizierte Laufleistung, der 
Reifenabrieb und die Effizienz 
ein.

Viele Kleinwagenreifen 
enttäuschen

Bei den Kleinwagenreifen 
legen die Ergebnisse nahe, 
dass diese Dimension bei den 
Herstellern nicht so stark im 
Fokus steht wie andere Reifen-
größen. Nur zwei Produkte er-
reichen das Gesamturteil 
„gut“, wobei der Continental 
WinterContact TS 870 mit 2,2 
die beste Bewertung im ge-
samten Testfeld einfährt. Er 
zeigte ausgewogene und 
durchweg gute Leistungen auf 

von rund 31.000 Kilometern, 
am unteren Ende der Bewer-
tung landet der Bridgestone 
mit mageren 22.000 Kilome-
tern. Zum Vergleich: Die Rei-
fen für Mittelklassewagen ha-
ben im Schnitt eine erwartba-
re Laufleistung von über 
45.000 Kilometern.

Mittelklasse-Reifen mit 
Licht und Schatten

Insgesamt sind die Ergeb-
nisse in der Dimension 225/50 
R17 etwas besser ausgefallen: 
Die Spitze des Testfelds er-
reicht der Pirelli Cinturato 
Winter 3 mit einem Gesamt-
urteil von 2,2. Besonders auf 
nasser Fahrbahn zeigte das 
italienische Fabrikat eine star-
ke Performance, die nicht weit 
von der Bestnote „sehr gut“ 
entfernt ist. Nur knapp dahin-
ter landet abermals der Win-
terContact TS 870 von Conti-
nental (Gesamturteil 2,3). 
Auch die Reifen von Goodyear 
und Michelin verdienen sich 
eine gute Gesamtbewertung.

Dennoch gibt es auch unter 
den Reifen für Mittelklassewa-
gen negative Ausreißer. Hier 
sind es sechs von 16 Reifen, 
die als mangelhaft eingestuft 
werden müssen. Der gemein-
same Schwachpunkt dieser 
Reifen ist mangelnde Ausge-

wogenheit. In mindestens 
einer Fahrkategorie sind die 
Leistungen der Reifen so 
schlecht, dass sie als sicher-
heitsrelevant einzustufen 
sind. Besonders bei einigen 
günstigeren Produkten zeigt 
sich dieser Zielkonflikt: Guten 
Leistungen auf einer Fahr-
bahnoberfläche stehen teil-
weise gravierende Defizite auf 
anderen Fahrbahnoberflächen 
gegenüber.

Autofahrer sollten bei der 
Wahl des Winterreifens ihre 
eigenen Bedürfnisse und das 
eigene Fahrprofil berücksich-
tigen. Vielfahrern rät der 
ADAC, dass sie neben einer gu-
ten Fahrsicherheitsbewertung 
auch auf eine hohe prognosti-
zierte Fahrleistung und gerin-
gen Abrieb achten sollten. Ein 
Winterreifen muss dann ge-
tauscht werden, wenn er ent-
weder zu alt (ADAC Empfeh-
lung: nicht älter als acht Jahre) 
oder das Profil abgefahren ist. 
Aktuelle Untersuchungen des 
Mobilitätsclubs zeigen, dass 
die Leistungsfähigkeit von 
Winterreifen mit abnehmen-
der Profiltiefe nachlässt. Der 
ADAC empfiehlt deshalb, Win-
terreifen bei weniger als vier 
Millimetern Profiltiefe recht-
zeitig zu ersetzen. Alle Test-
ergebnisse auf einen Blick 
unter adac.de.

allen Untergründen und eine 
ordentliche Umweltbilanz. 
Der Michelin Alpin 7 auf dem 
zweiten Platz (Gesamturteil 
2,5) überzeugt mit einer guten 
Fahrsicherheit und zeigt ledig-
lich leichte Abstriche beim 
Handling auf Schnee. Gravie-
rend ist dagegen die Tatsache, 

dass gleich neun der 16 getes-
teten Kleinwagenreifen nicht 
empfohlen werden können. 
Drei (Sunny Winter-max 
NW611, Atlas Polarbear HP 
und Rockblade Rock 868S) 
sind in der Fahrsicherheit so-
gar so schwach, dass sie nicht 
über ein „mangelhaft“ in der 

Gesamtnote hinauskommen.
Bei der prognostizierten 

Laufleistung zeigte sich zu-
dem, dass Autofahrer an eini-
gen Winterreifen für Kleinwa-
gen nur kurze Freude haben 
werden. Die Kleinwagenreifen 
kommen im Schnitt auf eine 
prognostizierte Laufleistung 

Ein guter Winterreifen zeigt möglichst ausgewogene und gute Fahrleistungen auf verschiede-
nen Untergründen. BILD: ADAC/Marc Wittkowski

Mobilität  32 Reifen aus zwei Größenkategorien im Test / Über die Hälfte der Kleinwagen-Reifen nicht empfehlenswert

ADAC-Test 2026: Viele Winterreifen fallen durch

Im Nordwesten/DJD – Einmal 
kochen und mehrmals davon 
profitieren: Wer Hülsenfrüch-
te in größeren Mengen vorbe-
reitet, hat auch an stressigen 
Tagen schnell etwas Gutes auf 
dem Teller. Ackerbohnen, Kör-
nererbsen, Süßlupinen und 
Sojabohnen lassen sich gut 
vorkochen, einige Tage im 
Kühlschrank aufbewahren 
oder portionsweise einfrieren. 
Getrocknet sind sie zudem 
lange lagerfähig.

Clever vorkochen und 
portionieren

Wer im mitunter stressigen 
Alltag wertvolle Zeit sparen 
möchte, kocht direkt größere 
Mengen auf einmal. Gekochte 
Körnerleguminosen lassen 
sich sehr gut für einige Tage 
im Kühlschrank aufbewahren. 
Noch praktischer ist das Ein-
frieren. In passenden Por-
tionsbehältern oder Gefrier-
beuteln verpackt, sind sie im 
Tiefkühlfach bis zu sechs Mo-
nate haltbar. Tipp: Bereits die 
Portionsmengen einfrieren, 
die später für ein Gericht be-
nötigt werden. So lassen sich 
Suppen, Salate, Aufstriche 
oder Bratlinge schnell ergän-
zen, ohne die Hülsenfrüchte 
jedes Mal erneut einweichen 
und kochen zu müssen.

Tipps zur Zubereitung

Vor der Zubereitung sind 
lediglich einige wenige Kniffe 
zu beachten. Getrocknete Kör-
nerleguminosen werden zu-
nächst gründlich unter flie-
ßendem Wasser gewaschen 
und im Anschluss für acht bis 

Küchentipp  So lassen sich Ackerbohnen, Körnererbsen, 
Süßlupinen und Sojabohnen bevorraten

Vorkochen, einfrieren, Zeit sparen

zwölf Stunden in der dreifa-
chen Menge Wasser einge-
weicht. Nach dieser Ruhezeit 
wird das Einweichwasser abge-
gossen, und die Hülsenfrüchte 
werden ein weiteres Mal 
gründlich abgespült. Gekocht 
werden sie schließlich in fri-
schem, gesalzenem Wasser. Je 
nach Sorte variiert die Koch-

zeit zwischen 15 Minuten und 
zwei Stunden. Anders verhält 
es sich mit geschälten Körner-
leguminosen. Diese müssen 
vorher nicht eingeweicht wer-
den und können nach dem 
Waschen direkt gegart wer-
den. Ungeschälte, getrocknete 
Körnerleguminosen lassen 
sich problemlos bis zu 18 Mo-
nate lang aufbewahren. Sind 
sie bereits geschält, verkürzt 
sich die Lagerzeit auf etwa 
sechs Monate.

Praktisch für spontane 
Mahlzeiten

Wer bereits gekochte Por-
tionen eingefroren hat, kann 
sie bei Bedarf direkt weiterver-
arbeiten, etwa für Suppen, Sa-
late, Pürees, Aufstriche oder 
Bratlinge. So verbindet sich 
eine langfristige Vorratshal-
tung mit einer unkomplizier-
ten Küche im Alltag. Unter 
www.dieviervonhier.eu etwa 
finden sich weitere Tipps zur 
Zubereitung und vielfältige 
Rezeptideen.

Vorgekochte Hülsenfrüchte aus dem Vorrat machen die All-
tagsküche einfacher. Zum Beispiel als schnelle Basis für ein 
aromatisches Körnererbsen-Dal mit Tomaten und Süßkartof-
feln. BILD: djd/UFOP/Andrea Thode

Schnell kombiniert: Vorge-
kochte Hülsenfrüchte aus 
der Vorratsküche machen 
Bowls im Alltag besonders 
unkompliziert und liefern 
eine vielseitige pflanzliche 
Basis. BILD: djd/UFOP/Andrea Thode

CLUB OF COMFORT
Kanalstraße Nord 89 · 26629 Großefehn · Tel. 04943-208 65

www.club-of-comfort.de

Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 10:00–17:00 Uhr · Sa. 10:00-13:00 Uhr

MÄNNERMODE ERLEBEN

PULLOVER- &
HEMDEN-

WOCHE

20%
PULLOVER & HEMDEN

RABATT

01.10.-10.10.2
026



nordwest-shop.de oder telefonisch bestellen unter: 0441/9988-3310    Hier geht‘s 
zu weiteren Goldplättchen!

Goldbarren „Schutzengel“ 
in Geschenkkarte mit Schleife - 109,00 €

Goldbarren Sternzeichen 
Waage | 24.09. - 23.10.
84,95 €

Goldbarren Sternzeichen 
Skorpion | 24.10. - 22.11.
84,95 €

Goldbarren Sternzeichen
Schütze | 23.11. - 21.12.
84,95 €

Goldbarren Sternzeichen 
Steinbock | 22.12. - 20.01.
84,95 €

WERKSVERKAUF
Konserven für Hund & Katze
Am Samstag, den 10. Oktober 26,

von 9 bis 13 Uhr!

Am Alten Handelsplatz
26632 Riepe (hinter Markant)

WERKSVERKAUF
Konserven für Hund & Katze
Am Samstag, den 10. Oktober 26,

von 9 bis 13 Uhr!

Am Alten Handelsplatz
26632 Riepe (hinter Markant)

WERKSVERKAUF
Konserven für Hund & Katze
Am Samstag, den 10. Oktober 26,

von 9 bis 13 Uhr!

Am Alten Handelsplatz
26632 Riepe (hinter Markant)

Bienen Ableger Bienen Völker
zu verkaufen in WHV 100€ ‡
04421/7756529 ¬A522755

Chinesische Wachteln, günstig
abzugeben, Naturbrut, ‡ 0152-
2847661

HavapooMädchen(6Mon)
selteneTricolor,bildhübsch,lieb
nur in ruhige Hände 1800€
01756496242 ¬A522634

Jagdhündin gesucht, 2 bis 5
Jahre, für Niederwildrevier u.
Familienanschluss gesucht,

Bisher: DD ‡ 01627158442
¬A522588

Betreuung für Hauskatze
gesucht. Wir suchen für ältere,
ruhige Katze eine Unterbringung
vom 25. Oktober für 4 Wochen.
Futter / Sonstiges wird gestellt.
Die Betreuungsvergütung erfolgt
nach Absprache. Bitte melden
Sie sich unter: 01520 899 1979
¬A522661

Christbaumverkaufsstand bei
Media Emden zu verschen-
ken. ‡ 0170/5806329

Flohmarkt im Wintergarten am
3. + 4. Okt. 2026 von 10.00 -
16.00 Uhr in Aurich-Haxtum, Am
Deepstück 24. Antikes, Hausrat,
Werkzeug, Gartengeräte uvw. Es
lohnt sich. ¬A522680

Kaufe alles an Silber oder
Versilbertes, Uhren & Schmuck
aller Art. ‡ 0152/34265159

Kaufe alte ausrangierte Brillen/
Fassungen. ‡ 0152/34265159

Kaufe alte defekte Röhren-
fernseher, Nähmaschinen oder
Schreibmaschinen. ‡ 0152/
34265159

Kaufe Musikinstrumente
jeglicher Art. ‡ 01575/7303410.

KAUFE: Trödel, Flohmarktartikel,
Sammlungen. Bitte alles
anbieten! ‡ 0179/6857196

Wer verschenkt Flohmarkt-
sachen: Geschirr, Deko, Bücher
usw. ‡ 04921/9075673

Rauchfrei & Abnehmen mit
Unterstützung der Hypnose
André Krausch, 0157-77336981

Schrott- und Metallhandel HH MulderSchrott- und Metallhandel HH Mulder
Ankauf von Schrott und Metall

Setzen von Containern von 15 m3 - 40 m3

Öffnungszeiten:
Mo. – Do. 08:00 – 17:00 Uhr | Fr. 08:00 – 14:00 Uhr

Gewerbestr. 39 | 26624 Georgsheil | Tel.: 0 49 42 / 2 05 78 75

Rentnergruppe hat preisw.
Kapazitäten frei: Malern, Trockenbau
und Tapezieren, Boden verlegen,

Schornsteinsanierung, Flachdach-Arbeiten,
Wärmedämmung, Dachreinigung,

Dachreparaturen, Dachfenster-Einbau.
Alles aus einer Hand, nur zuverlässige

Fachkräfte.
Tel.: 01520 7003088

Dachdecker hat noch Termine
frei, auch für Klein-Reparaturen.
‡ 0152/57546679

FAMILIE-REEK
HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN

mit Wertanrechnung
 zuverlässig
 kompetent
 preiswert
 Nachlass-

ankauf
0 49 41 / 6 04 74 10

Wir unterbreiten Ihnen

ein kostenloses Angebot

Wir entrümpeln
mit Herz!

Maler frei. ‡ 0151/45171717

Termine frei für Maler- und
Renovierungsarbeiten.
‡ 0174/8096222

Probleme mit PC, Mac oder
Netzwerk? Wir kommen zu Ihnen!
Verkauf, Reparatur, Installation,
Datenrettung, Virenschutz.
www.computerhilfe-emden.de
‡ 04925/6899997

Dachdecker aus der Region hat
Kapazitäten frei, kostenl. Bera-
tung vor Ort, 30% Neukunden-
rabatt. ‡ 01521/6196439

DachsanierungsTeam
Dachdecker hat Termine frei!

Dachcheck inkl. Regenrinnenreinigung für nur 39,90 €.
Reparaturen aller Art an Steil- und Flachdächern

zur sofortiger Ausführung möglich.
Erreichbar unter ☏ 0152-04171936

info@dachsanierungsteam.de
www.dachsanierungsteam.de

Emden, 2 Zi.-Whg. m. Fahrstuhl,
78 m², Balkon, Kü., Bad, KM 860€
+ NK 230 €, ab 01.12.26 frei, ‡
0174/3309135

Pewsum Ortskern, 80 m², 3 ZKB,
Balkon, komplett renoviert.
‡ 0162 / 130 94 14

Reinigungskraft gesucht für
unsere Büroräume in Aurich, auf
Mini-Job-Basis, Di. und Do. 16:30-
19:45, Fr. 13:30-16:45, FLICK
GMBH, Frau Newiger, 04941-
60010, info@flick-gmbh.de

Suche Hilfe für Gartenarbeit,
Raum Norden ‡0160/3896078

81j. Waage aus Emden möchte
ein Leben mit einem Partner
genießen. Bin spontan, mobil
und reisefreudig. Freue mich auf
eine Antwort. ¤ Nr. 43572 -
Minimarkt Nord-West, Pf. 1453,
26694 Emden

Älterer Neu-Ostfriese sucht
Freund oder Freundin für Dies
und Das, Raum Norden.
‡ 0160/3896078

Er sucht Sie Er 80J, 1,86 m groß
und mobil sucht eine fröhliche,
liebevolle, romantische Partnerin
für den letzten Lebensabschnitt.
Sie sollte Umarmungen,
körperliche Nähe und das Leben
vorwärts Leben, denn ein Wir ist
schöner als ein ich. Ein Foto
wäre schön. ¤ Nr. 4930048 -
Minimarkt Nord-West, Pf. 1453,
26694 Emden ¬A522742

Lieber zu zweit, suche Dich
weibl. Er, 70 J., 1,85 m, NR,
Norden. ‡ 0176/94331705

Attraktive Hausfrau priv. ab 20 €

0162-6696601 - auch HSB

EMDEN – THAIMASSAGE
MEE 0 49 21 - 450 442
DAU 0 49 21 - 936 766

❤ Linda pr iv. a . HSB
015236645486

Sitzsack, neu, mit Fußstütze,
gelb/brauner Cord, 80 € VB.
‡ 0152/04107019

suche Aufsitzmäher
Rasentraktor auch alt oder
defekt ‡ 04952/8906927
¬A521739

Am Sonntag 04.10.2026 großer
Nachbarschaftsflohmarkt in
Wallinghausen, Querweg, mind.
14 Haushalte.

Flohmarkt 3.10.2026 Mehrere
Haushalte kommen zusammen
Ab 10 Uhr
Dwarsweg 2c ,Südbrookmerland
‡ 01608536890 ¬A522621

Flohmarkt in der Siebelshörner
Str 59.
Mehrere Anbieter
Samstag und Sonntag 03/
04.10.2026 von 9 bis 16 Uhr...
Deko... Bekleidung...werkzeug...
Brettspiele und vieles mehr
¬A522461

Garagenflohmarkt am 03. + 04.10.
von 9.00-16.00 Uhr. Moorweg 35 A,
Südbrookmerland.

Wir kaufen Ihr Wohnmobil &
Wohnwagen! Rufen Sie uns an!
Auto-Kayser GmbH & Co. KG
Jaderberg 0 44 54 / 14 56

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen. ‡ 03944/36160
www.wm-aw.de

Handwerker (Ostfriese) su.
Haus, auch renovierungsbed.,
Eigentümer kann Wohnrecht o.
Rente erhalten; 0179-2635045

Tiere

Tiere und
Zubehör

Tierbetreuung
und Tiertraining

Dies und Das

Gesundheit, Well-
ness und Esoterik

Alles für die Landwirtschaft

Handwerkliche Arbeiten

Dienstleistungen

Vermietungen
Wohnungen

Stellenmarkt

Stellenangebote
Privat

Sie sucht...

Er sucht...

Bars und
Kontakte

Einrichtung
und Mobiliar

Wohnmobile und
-wagen

Alles für
den Garten

Veranstaltungen
und Tickets

Flohmärkte

Suche Immobilien
zum Kauf

www.tierheim-emden.de

Kleinanzeigenservice:    www.emderzeitung.de/anzeige-aufgeben    04921 – 89 00 333    In über 40 Geschäfts- und Annahmestellen

Zum Thema:
Chiffre-Anzeigen
Bitte beachten Sie:
Um Ihre Zuschriften auf unsere Anzeigen zügig bearbeiten  
zu können, geben Sie bitte die dazugehörige Chiffre-Nummer 
(z.B.  Z001/1234) mit an.





Willkommen
in der Stadt Aurich

Bei der Stadt Aurich (Ostfriesland) sind zum nächstmöglichen Zeitpunkt folgende
Stellen zu besetzen:

Mitarbeiter*in (m/w/d) im Bereich Prozessmanagement
und Digitalisierung (Unbefristete Vollzeitstelle - EG 8 TVöD | A 8 NBesG)

Pädagogische Fachkraft (m/w/d)
als stellvertretende Einrichtungsleitung einer Kinderkrippe
(Unbefristete Teilzeitstelle mit 28 Std./Woche – EG S 8a TVöD- SuE)

Die vollständigen Ausschreibungstexte mit ausführlichen
Informationen erhalten Sie auf der Internetseite
www.aurich.de (Rubrik Stellenangebote).

Ihre Bewerbung richten Sie bitte mit den üblichen Unterlagen
spätestens bis zum 18.10.2026

per E-Mail an bewerbungen@stadt.aurich.de oder an die Stadt Aurich,
Sachgebiet 11.1, Bgm.-Hippen-Platz 1, 26603 Aurich

Neubesetzung einer unbefristeten Planstelle auf dem Friedhof
der evangelisch-lutherischen Lamberti-Kirchengemeinde Aurich

Wir suchen zum 01.12.2026 für unseren Friedhof eine/n

stellvertretenden Friedhofsleiter/in (m/w/d)
vorzugsweise mit gärtnerischer Ausbildung.

Zu den Aufgaben gehören:
Alle anfallenden Arbeiten in der Pflege und Unterhaltung des
Friedhofes: u.a. Grün-, Strauch-, Hecken- und Wegepflege,
Abräumen und Anlegen von Grabflächen, Unterstützung bei
Trauerfeiern, Vertretung der Friedhofsleiterin.

Sie bringen mit:
• Kenntnisse im Umgang mit Maschinen und Kleingeräten
für den Gartenbau

• Führerschein der Klasse B
• Handwerkliches Geschick
• Sensibilität für den besonderen Ort des Friedhofes

Wir bieten:
• eine verantwortungsvolle und abwechslungsreiche Tätigkeit
• Vergütung nach TV-L
• Unbefristete wöchentliche Arbeitszeit von 38,5 Stunden
• Möglichkeiten für Quereinsteiger:innen
• Arbeiten im Team

Wir setzen ein loyales Verhalten gegenüber der evangelischen
Kirche voraus. Von allen Mitarbeitenden erwarten wir, dass sie die
evangelische Prägung unserer Kirche achten und im beruflichen
Handeln den Auftrag der Kirche vertreten und fördern.

Für Rückfragen steht FriedhofsleiterinMaria Heiken-Rieken unter
der Telefonnummer 0173-3794261 zur Verfügung oder
friedhof.lamberti.aurich@evlka.de

Bitte richten Sie Ihre schriftliche Bewerbung bis zum 20.10.2026
an den Kirchenvorstand der Ev.-luth. Lamberti-Kirchengemeinde
Aurich, Lambertshof 2, 26603 Aurich.

GANZE KOLONNEN
WILLKOMMEN!
Starke Teams. Starke Leistungen.
Gemeinsam erfolgreich.

VORARBEITER
GESUCHT!
Verantwortung übernehmen.
Zukunft gestalten.

ASBESTFACHBETRIEB

GARTENBAU /
GARTENPFLEGE

WINTERDIENST

DIENSTLEISTUNGSBETRIEB

FIRMENFITNESS
Fit bleiben. Gemeinsammehr erreichen.

BIKELEASING. Nachhaltig unterwegs.
Dein Traumrad – auch für den Arbeitsweg.

Veranstaltungen und Tickets

Beruflich auf  
dem Sprung in das 
KFZ-Handwerk?

Lass Dich 
nicht 
ausbremsen

Finde Deine Stelle unter

ostfriesland.de
obs-

Post nach, 
Gammels-
dorf, Göttin, 
Grab oder 
Gottesgabe?

Wir stellen zu.
Deutschlandweit. 
Egal, wie der Ort 
heißt.

www.citipost-nordwest.de

Du suchst einen Job, der‘s einfach bringt? Mit fl exiblen Arbeitszeiten, netten Kunden und Kollegen, 

gesund und an der frischen Luft? Und das alles mit richtig guten Sozialleistungen und bezahltem 

Urlaub? Egal, ob du Post, Pakete oder Zeitungen liefern möchtest – Der Nordwesten braucht dich. 

Jetzt schlaumachen und bewerben: www.citipost-nordwest.de/jobs

EINFACH BRINGT!
WEIL SIE’S

AUF MEINE MAMA.
ICH BIN STOLZ

Lukas mit CITIPOST Botin Jasmin Voß

BERUF&KARRIERE
Meine Zukunft.Meine Stelle.Mein Stellenmarkt. ostfriesland.de

obs-



Du bist nicht mehr da, wo du warst – aber du bist überall, wo wir sind.

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am Freitag,
dem 9. Oktober 2026, um 11.00 Uhr in der Kirche zu Münkeboe statt.
Von Blumen- und Kranzspenden sowie Beileidsbekundungen
am Grab bitten wir höflichst Abstand zu nehmen.
Auf Trauerkleidung kann gerne verzichtet werden.
Diese Anzeige möge man als persönliche Einladung ansehen.

Bestattungen Jakob Janssen

Harald Grensemann

Deine Ina
Fenna und Sebastian
Erna Schoon als Schwiegermutter
und alle, die ihn lieb hatten

26624 Münkeboe, Hoddelkestr. 32, den 22. September 2026

im Alter von nur 60 Jahren.

Heute entschlief plötzlich und unerwartet nach kurzer, schwerer Krankheit mein
über alles geliebter Mann, mein herzensguter Vater und Schwiegervater,

Schwiegersohn, unser Bruder, Schwager, Onkel, Neffe und Vetter

Geliebt und Unvergessen

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meiner lieben Lebensgefährtin,
unserer lieben Mutter, Schwiegermutter, unserer herzensguten Oma und Uroma

Karin Lay
* 11.07.1946 † 06.09.2026

Dein Willi mit Familie
Die Kinder, Enkel, Urenkel
und alle, die sie lieb hatten

Die Trauerandacht mit anschließender Urnenbeisetzung findet am Donnerstag,
dem 8. Oktober 2026, um 13.00 Uhr in der Kirche zu Victorbur statt.

Diese Anzeige möge man als persönliche Einladung ansehen.
Bestattungen Jakob Janssen

26603 Aurich, den 6. September 2026

In stiller Trauer

Traueranschrift: Wilhelm Joachims, Ostvictorburer Str. 101, 26624 Südbrookmerland

Was du für uns gewesen, dass wissen wir allein,
hab Dank für deine Liebe, du wirst uns unvergessen sein.

geb. Balzer

Sterbefälle
Gudrun Bruns geb. Laatsch, 88 Jahre, Norden
Arthur de Vries, 82 Jahre, Nindorf
Elina Ferdinand geb. Meyer, 88 Jahre, Firrel
Heinrich Garrelds, 89 Jahre, Moormerland
Walter Garrels, 78 Jahre, Großefehn
Dirk Garrels, 76 Jahre, Moormerland
Tali Gramoll geb. Schwitters, 92 Jahre, Norden
Irmgard Handschuh geb. Münkenwarf, 79 Jahre, Juist
Wilma Beate Janssen geb. Decknatel, 90 Jahre, Neermoor
Maria HeleneMeiners geb. Thoben, 98 Jahre, Leer
Jutta Christiane Oberfeuer geb. Raddatz, 83 Jahre,
Dornum
Menno Park, 85 Jahre, Holtland
Ulrike Poppenga geb. Reershemius, 92 Jahre, Rysum
Günter Thom, 90 Jahre, Hage
IngoWellhausen, 96 Jahre, Leer
ErichMartinWessels, 75 Jahre, Veenhusen
JohannWienbeuker, 76 Jahre, Osnabrück

Familiennachrichten

Danksagung

Michael de Boer
* 29.12.1969 † 01.09.2026

Für die überaus große Anteilnahme, die geschriebenen und gesprochenen Worte,
die stummen Umarmungen sowie alle Zeichen der Liebe und Freundschaft

die uns beim Abschied entgegengebracht wurde.

Ein besonderer Dank gilt Herrn Pastor Schupetta für seine einfühlsamen und trostreichen Worte, den
Kolleginnen und Kollegen vom THW für das ehrende Geleit, ihren starken Zusammenhalt und die tief
verbundene Anteilnahme sowie dem Bestattungsinstitut M. Peters danken wir herzlich für die überaus

würdevolle und professionelle Begleitung auf diesem schweren Weg.

Im Namen aller Angehörigen
Familie de Boer

Berumerfehn, im Oktober 2026

Dirk Meyer
* 05.12.1962 † 12.08.2026

Nachruf

Wir dachten alle Zeit der Welt zu haben, doch Dein Tod
stellt uns vor viele Fragen. Wir wollten mit Dir noch so
viel erleben, doch viel zu kurz war dafür Dein Leben.

Wer so beliebt war im Freundeskreis, für keinen scheute
Müh’ und Fleiß, für den Freundschaft und Geben das
Wichtigste war in seinem Leben, für den gibt es niemals
mehr Ersatz, auf ewig bleibt nun leer Dein Platz.

Wir vermissen Dich:
Deine Geschwister

Danksagung

Es ist schwer einen geliebten Menschen zu verlieren.
Tröstend ist es aber zu wissen,
dass viele Menschen ihm so viel Freundscha�,
Liebe und Achtung entgegengebracht haben.
Wir danken allen, die mit uns mitgefühlt haben
und ihre Anteilnahme zum Ausdruck gebracht haben.

Ingrid mit Kindern

* 22. Mai 1949

† 20. August 2026

Staubach
Jürgen

Familienanzeigen

Auf unserem Onlineportal können Sie  
mit einer persönlichen Gedenkseite  

an Ihre Lieben erinnern.

Die Erinnerung ist das einzige Paradies, aus dem wir nicht vertrieben werden können.

Jean Paul

Jesus Christus
spricht:

„Niemand hat
größere Liebe als

die, dass er sein
Leben lässt für
seine Freunde“

-Joh.15,13-

FAMILIENANZEIGENFreitag, 2. Oktober 2026
SONNTAGSBLATT, NR. 40



26506 Norden | Brückstraße 15 a
info@zweirad-thedinga.de
Telefon (04931) 12242

Verkauf:
Di. – Fr.: 9.00 Uhr – 18.00 Uhr
Sa.: 9.00 Uhr – 14.00 Uhr

Werkstatt:
Mo. – Fr.: 8.00 Uhr – 17.00 Uhr
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2999,-2999,-

Rob Fold R5 (Smart System)

· Bosch Performace Line plus 75Nm
· 545Wh Akku
· 5-Gang-Shimano-Nabenschaltung
· Hydraulische Scheibenbremsen

SSOOMMMMEERR--SSTTAARRTT MMIITT DDEENN
SSCCHHÖÖNNSSTTEENN NNEEUUHHEEIITTEENN 22002266

Möchten Sie günstig
an ein Fahrrad kommen?

Dann fragen Sie Ihren
Arbeitgeber nach Leasing!

LEASEN
STATT KAUFEN

4199,-4199,-

2999,-2999,-

Siena E8F (Smart System)

· Bosch Performance Line 75Nm
· 5-Gang-Shimano-Nabenschaltung
· 500Wh Akku
· Hydraulische Scheibenbremsen
· Federgabel und Sattelfederung
· Auch Diamantrahmen erhältlich

E-Traveller Gold P5 Belt RT (Smart System)

· Bosch Performance Line Motor 75Nm
· 500Wh Powertube Rahmenakku
· 5-Gang Nabenschaltung
Rücktrittbremsen
· Riemenantrieb

3499,-3499,-

Cento 10 (Smart System)

· Bosch Performance PXMotor 90Nm
· 600Wh Akku
· 10-Gang Shimano-Kettenschaltung
· Hydraulische ScheibenbremsenMT200
· SR Suntour Sattelstütze

2999,-2999,-

Arroyo C8 elite

· Bosch Active Line 50NmMittelmotor
· 500Wh Powertube Akku
· 8-Gang Nabenschaltung
· Federgabel und Sattelfederung
· Scheibenbremsen hydraulisch

Tria 10

· Bosch Performance Line 75Nm
· 500Wh Akku Powertube
· 10-Gang Nabenschaltung
· Shimano Scheibenbremsen hydraulisch
· Federgabel und Sattelfederung

3299,-3299,-

1999,-1999,-
3299,-3299,-

SONDER
POSTEN

Möchten Sie günstig
an ein Fahrrad kommen?

Dann fragen Sie Ihren
Arbeitgeber nach Leasing!

LEASEN
STATT KAUFENKTM Cento 10

• Bosch Performance
PX Motor 90Nm

• 600Wh Powertube-Akku
• 10-Gang Shimano-Kettenschaltung
• Hydraulische Scheibenbremsen
MT200

• SR Suntour Sattelstütze
•Modell 2026
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26506 Norden | Brückstraße 15 a
info@zweirad-thedinga.de
Telefon (0 49 31) 1 22 42

Verkauf:
Di. – Fr.: 9.00 Uhr – 18.00 Uhr
Sa.: 9.00 Uhr – 14.00 Uhr

Werkstatt:
Mo. – Fr.: 8.00 Uhr – 17.00 Uhr

1999,-1999,-

HERBST-HERBST-

SONDERPOSTENSONDERPOSTEN
20262026

3799,-3799,-

4199,-4199,-

4399,-4399,-

Hercules Robert/A I-R8
• Bosch Active Line plus Smart 50Nm
• 625Wh Akku
• 8-Gang-Shimano-Nabenschaltung
• Hydraulische Scheibenbremsen
• Federgabel

1999,-1999,-3999,-3999,-

Batavus Finez E-Go Power Plus RT
• Bosch Performance Line Smart 75Nm
• 750 WhPowertube Akku
• 5-Gang Nabenschaltung
• Tektro Scheibenbremsen hydraulisch
• Federgabel und Sattelfederung

Pegasus Premio EVO 10 Lite
• Bosch Performance Line
CX Smart 85Nm

• 750Wh Powertube Akku
• 10-Shimano Kettenschaltung
• Suntour Federgabel mit Lockout
• Scheibenbremsen hydraulisch

Kettler Quadriga P5
• Bosch Performance Line Smart 75Nm
• 625Wh Akku Powertube
• 5-Gang Nabenschaltung
• Shimano Scheibenbremsen hydraulisch
• Federgabel

3799,-3799,-

2599,-2599,-

2499,-2499,-

Gazelle Arroyo C8 HMB Elite
• Bosch Active Line plus 4.0 Smart 50Nm
• 540Wh Powertube Akku
• 8-Gang Nabenschaltung mit Rücktrittbremse
• Federgabel und Sattelfederung
• 150 kg zulässiges Gesamtgewicht
•Modell 2026

3399,-3399,- 2799,-2799,-

1799,-1799,-
2999,-2999,-

Winora Tria X9
• Bosch Performance Line Smart 75Nm
• 500Wh Powertube
• 9 Gang Kettenschaltung
• Federgabel und Sattelfederung

Winora Sinus R5
• Bosch Performance
Line Smart 75Nm

• 5-Gang-Shimano-Nabenschaltung
• 625Wh Powertube
• Hydraulische Scheibenbremsen
• Federgabel und Sattelfederung

2799,-2799,-

2799,-2799,-
3599,-3599,-


