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Reinigen
Moos, Schmutz und Ablagerungen

werden gründlich entfernt.

Kontakt:

Deswegen kommen unsere
Kunden zu Sauberstein:
kostenlose Beratung im Umkreis von 100 km

Familienbetrieb seit 1991persönliche Beratung

schnell, preiswert und kompetentunverbindliche Angebote

Fam. Zielinsky
Lange Straße 21
26345 Bockhorn

Öffnungszeiten
Mo.–Fr.: 09:00–18:00 Uhr
Sa.: 10:00–15:00 Uhr

Tel.: 04453 489 64 60
Mobil: 0157 533 134 36

www.sauber-stein.com
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Unsere Leistungen:
✓ Dachreinigung
✓ Dachbeschichtung
✓ Schornstein-Abdichtung
✓ Fassadenreinigung
✓ Hofreinigung
✓ Terrassenreinigung
✓ Nano-Steinversiegelung

2
Versiegeln
Die Fläche wird geschützt, um
Moos und Grünspan fernzuhalten.

3
Imprägnieren
Auf Wunsch für längere
Haltbarkeit und gepflegte Optik.

Schnell • Preiswert • Kompetent
Jetzt profitieren:

-25%
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Von Werner Jürgens

Ihlow/Ostfriesland – Derzeit  
wird das Freilichttheaterstück 
„Friesische Freiheit“ auf dem 
Gelände der Klosterstätte Ih-
low aufgeführt und begeistert 
das Publikum. Die Gäste erle-
ben ein aufwändig inszenier-
tes plattdeutsches Historien-
spektakel, das sich nicht nur 
darauf beschränkt, den Blick 
zurück in die Vergangenheit 
zu werfen.

Glänzende Leistung aller 
Beteiligten

Die Ihlower Inszenierung 
deckt im Kern die Zeit von der 
Gründung des Klosters bis zur 
Endphase der Friesischen Frei-
heit im 14. Jahrhundert ab. Da-
rüber hinaus hat der Olden-
burger Autor Erhard Brüchert 
auch die historisch weiter zu-
rückliegenden Wikingeran-
griffe geschickt mit eingebaut. 
Und es gelingen ihm immer 
wieder Querbezüge zu aktuel-
len gesellschaftspolitischen 
Themen wie Demokratie und 
Menschenrechte. 

Besonders einige der Frau-

Parkplatz ist das Klostergelän-
de nur zu Fuß erreichbar. Das 
dauert etwa zehn Minuten. Es 
steht jedoch ein Shuttle-Ser-
vice zur Verfügung. 

Das Stück „Friesische Frei-

heit“ läuft noch bis einschließ-
lich Freitag, 14. August.  Beginn 
ist in der Regel um 19 Uhr. Am 
9. August gibt es noch eine  
Nachmittagsvorstellung, Be-
ginn  ab 14 Uhr.

Kultur  Gelungener Auftakt für Freilichtinszenierung „Friesische Freiheit“ 

Mehr als nur  Blick in die Vergangenheit

en, die damals laut offizieller 
Lesart eigentlich wenig bis gar 
nichts zu sagen hatten, kom-
men in dem Stück richtig stark 
rüber, was nicht zuletzt an der 
glänzenden Leistung der je-
weiligen Darstellerinnen liegt. 

Das soll nicht heißen, ihre 
männlichen Kollegen wären 
schlechter. Ganz im Gegenteil. 
Regisseur René Schack und 
sein Ensemble, bestehend aus 

rund 100 Schauspielerinnen 
und Schauspielern von diver-
sen ostfriesischen Volksbüh-
nen, machen von Jung bis Alt 
einen fantastischen Job. 

Gleiches gilt für die zahlrei-
chen fleißigen Helfer und Hel-
ferinnen im Hintergrund. 
Vom liebevoll in Szene gesetz-
ten Bühnenbild über Kostüme 
und Schminke bis hin zu den 
Requisiten ist durch die Bank 

ein hohes Maß an Authentizi-
tät zu spüren, zumal auch der 
benachbarte Klostergarten als 
Schauplatz einbezogen wird. 

Abgerundet wird das Spek-
takel durch einen Mittelalter-
markt mit verschiedenen Ge-
tränke-, Imbiss- und Informa-
tionsständen. Der öffnet be-
reits jeweils anderthalb Stun-
den vor Beginn der Auffüh-
rung.  Vom nächstgelegenen 

Die Freilichtinszenierung „Friesische Freiheit“ ist ein großer Erfolg. BILD: Werner Jürgens
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Autohaus SIEMON
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26639 Wiesmoor
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wiesmoor@autohaus-siemon.de
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Middels/LR/ GOY – Der 
Schützenverein Gut Ziel Mid-
dels hat am letzten Wochen-
ende  das 92. Schützenfest ge-
feiert. Neuer  König ist Udo 
Janssen, sein Adjutant wurde 
Johann Bünting. Bei den Da-
men wurde Bärbel Dersch Kö-
nigin und Ingemarie Müller 
Kaiserin. Kinderkönigin ist in 
diesem Jahr Kea-Katharina 
Janssen und die Jugendköni-
gin heißt Lea-Marie Janssen.

Das alte Königshaus um Kö-
nig Wilfried Schlichting wurde 
unter Begleitung des Musikzu-
ges der Freiwilligen Feuerwehr 
Middels vom Vereinsheim ab-
geholt und zur Alte Schmiede 
begleitet. Dort wurden einige 
Mitglieder geehrt und Meis-
ternadeln der Vereinsmeister-
schaft überreicht. Nachdem 

das neue KönigShaus prokla-
miert worden war, wurde vom 
1. Vorsitzenden Johann Bün-
ting das 92. Schützenfest er-
öffnet. Musikalisch wurde der 
Festball vom DJ Guido Fröh-
lich begleitet. 

Vom Vorstand des Kreisver-
bandes Aurich, Johann Eck-
hoff, wurden Ehrungen für 
langjährige Verdienste im 
Schützenwesen vorgenom-
men. Geehrt wurden der Kas-
senwart Gerhard Janssen  für 
60 Jahre und die Frauenwartin 
Gerlinde Badberg für 50 Jahre. 

Am Sonntag gab es, nach 
dem Wecken durch den Feuer-
wehr Musikzug, ein Frühstück 
und eine Verlosung. Am Mon-
tag wurde die Königsfahne 
beim König Udo aufgestellt 
und ein Abschlussgrillen.

Gut Ziel Middels feierte 
mit  neuem Königshaus 
Vereine  92. Schützenfest mit Ehrungen

Das neue Königshaus: (v.l.) Kinderkönigin Kea-Katharina 
Janssen, Jugendkönigin Lea-Marie Janssen, König Udo Jans-
sen, Adjutant und Kaiser Johann Bünting, Königin Bärbel 
Dersch und Kaiserin Ingemarie Müller. BILD: Privat

Krummhörn vor allem Betrie-
be im Raum Hamswehrum.  
Deshalb ist sie etwas zurück-
haltend mit einer Prognose 
für das Hauptgetreide, den 
Weizen.  Der ist noch nicht fer-
tig gereift: „Die Felder sehen 
super aus, aber ich will nicht 
spekulieren.“

Schwierige Bedingungen 
im schneereichen Winter

Ähnlich erklärt Maren 
Ziegler als Geschäftsführerin 
beim landwirtschaftlichen 
Hauptverein Emden-Norden 
die Situation – geht dabei 
aber weiter zurück. So habe 
schon der relativ harte Winter 
mit ungewohnt viel Schnee-
fall für „eher schwierige“ Be-
dingungen auf den Äckern ge-
sorgt. Darunter litten manche 
Getreidepflanzen. 

Da Ostfriesland danach re-
lativ viel Regen hatte, sei die 
frühsommerliche Trocken-
phase – anders als in vielen 
Teilen Deutschlands – kein 
Problem gewesen. Aber die 
Hitzewelle: Die wirkte sich 
dann doch etwas auf die 
Pflanzen aus.

Das Ergebnis waren recht 
durchschnittliche Erträge bei 
der Gerste, die mittlerweile 
abgeerntet ist. Durch die Tro-
ckenheit konnten viele Land-
wirte das Getreide auch mit 

Von Axel Pries

Ostfriesland – Erst die große 
Hitze und dann viel Regen: 
Das Wetter der letzten Wo-
chen klingt wieder nach den 
Zutaten, die Landwirten die 
Ernte verhagelt. Aber so 
schlimm ist es nicht, erklären 
Landwirte und Vertreter der 
Landwirtschaftsvereine. Te-
nor nach der ersten Runde: 
Die Ernte in Ostfriesland läuft 
einigermaßen, auch weil der 
Landstrich einen Vorteil 
gegenüber manch anderen 
deutschen Regionen hat.

Rekordernte im 
vergangenen Jahr

„Ein bisschen enttäuscht 
sind wir schon“, sagt Milva 
Iderhoff, eine erfahrene Land-
wirtin mitten in der Krumm-
hörn, nachdem die Gerste 
eingefahren ist, die stets als 
Erstes kommt.

 Nach der Rekordernte des 
vergangenen Jahres hätten ei-
nige gute Standorte ent-
täuscht: „Das Hektoliterge-
wicht war nicht so, wie es sein 
sollte.“ Sprich: Der Ertrag fiel 
geringer aus als erwartet. „Da 
ist in der Hitzeperiode wohl 
ein bisschen was kaputtge-
gangen, die Pflanze hat zu ge-
macht.“ 

Betroffen seien in der 

waren richtig gut.“ Der dritte 
falle vielleicht nicht ganz so 
gut aus. Auch beim Mais, der 
noch wächst, gibt es unter-
schiedliche Standorte: Auf 
schweren Kleiböden gab es 
Staunässe, sodass manche 
Pflanzen sich nicht richtig 
entwickelten. 

Die zunehmende Kombi-
nation aus Hitzeperioden und 
Starkregen bereitet Landwir-
ten als Sommer-Erscheinung 
der Zukunft aber doch Sor-
gen, erklärt Maren Ziegler: 
„Das wird eine echte Heraus-
forderung!“ Immerhin sei 
Ostfriesland mit den vielen 
Kanälen und Deichen für 
Hochwasser besser gerüstet: 
„Wir können mit Wasser um-
gehen.“ 

geringer Restfeuchte einbrin-
gen, sodass es kaum getrock-
net werden musste. Regen-
schauer und auch der Starkre-
gen ließen die Böden man-
cher Schläge kurzfristig weich 
werden, aber waren kein ech-
tes Hindernis bei der Ernte. 

Als „ganz gut“ beschriebt 
auch ihr Kollege Rudolf Blee-
ker vom Kreisverband Leer 
das Ergebnis der ersten Ernte 
in diesem Sommer.  „Die 
Bauern beklagen sich nicht.“ 
Allerdings ist die Region eher 
von Grünland und Grassaat 
geprägt. 75 Prozent der land-
wirtschaftlichen Flächen sind 
grün, und da gab es gar keine 
Schwierigkeiten, sagt der Ge-
schäftsführer, im Gegenteil: 
„Die ersten beiden Schnitte 

Getreideernte in der Krummhörn: Mancher Acker litt unter 
den Wetter-Kapriolen. BILD: Archiv/Axel Pries

Landwirtschaft   In Ostfriesland  sind Gerste und die ersten Grasschnitte eingebracht 

Bisher durchschnittliche Ernte

Wandstärke 28 mm

www.gartendiscounter.de
Gültig bis 15.8.2026

1849.1849.-- 1949.1949.--

2849.2849.--

5x3m (BxT) 
inkl. Stegplatten

(diese Modelle sind nicht mehr rabatttierfähig)(diese Modelle sind nicht mehr rabatttierfähig)
5x3,5m (BxT) 

inkl. Stegplatten

5x3m (BxT) 
inkl. 8mm VSG klar

3299.3299.-- 3549.3549.--

2149.2149.--
5x3,5m (BxT) 

inkl. 8mm VSG klar
6x3,5m (BxT) 

inkl. 8mm VSG klar

6x3,5m (BxT) 
inkl. Stegplatten

3949.3949.--

2249.2249.--
6x4m (BxT) 

inkl. 8mm VSG klar

6x4m (BxT) 
inkl. Stegplatten

- alle gewünschten Größen bis zu einem Ausfall von  5 Metern lieferbar - - alle gewünschten Größen bis zu einem Ausfall von  5 Metern lieferbar - 
Kostenloses Aufmaß bei Ihnen Zuhause! - preiswerte und fachgerechte Kostenloses Aufmaß bei Ihnen Zuhause! - preiswerte und fachgerechte 
Montage, innerhalb von 10 Werktagen möglich! - schnelle Lieferzeit, Terras-Montage, innerhalb von 10 Werktagen möglich! - schnelle Lieferzeit, Terras-
sendächer mit  Stegplatten 5 Tage, mit VSG Glas  10 Werktage! - Tiefpreisver-sendächer mit  Stegplatten 5 Tage, mit VSG Glas  10 Werktage! - Tiefpreisver-
sprechen! Sehen Sie eine vergleichbare Alu-Terrassenüberdachung günsti-sprechen! Sehen Sie eine vergleichbare Alu-Terrassenüberdachung günsti-
ger, erhalten Sie den gleichen Preis!ger, erhalten Sie den gleichen Preis!

Gerätehaus „Rom“/“Denver“  
Breite 200 cm x Tiefe 200 cm, 28 mm Wandstärke� 849.-
Gerätehaus „Paris“/“Montreal“  
Breite 250 cm x Tiefe 220 cm, 28 mm Wandstärke� 899.-
Gerätehaus „London “/“Toronto “  
Breite 300 cm x Tiefe 250 cm, 28 mm Wandstärke� 999.-
Gartenhaus „Athen“/“Vancouver “     
Breite 250 cm x Tiefe 300 cm, 28 mm Wandstärke� 999.-
Gerätehaus „Madrid“/“Ontario “     
Breite 300 cm x Tiefe 300 cm, 28 mm Wandstärke� 1111.-statt 2419.-*

 *UVP des Herstellers

statt 1849.-*
 *UVP des Herstellers

statt 1849.-*
 *UVP des Herstellers

statt 1749.-*
 *UVP des Herstellers

statt 1499.-*
 *UVP des Herstellers

Wandstärke 28 mm

54% 54% 
gespartgespart

Alu-Terrassenüberdachungen Alu-Terrassenüberdachungen zu absolutenzu absoluten
 Tiefstpreisen sichern!  Tiefstpreisen sichern! 
Besuchen Sie unsere Terrassendachausstellung Besuchen Sie unsere Terrassendachausstellung 
und unsere riesige Gartenhaus Ausstellung.und unsere riesige Gartenhaus Ausstellung.

25% 25% 
RabattRabatt  
auf alle Terrassendächer auf alle Terrassendächer 
und Sommergärten!und Sommergärten!

Blockhaus „Nizza“
Breite 390 cm x Tiefe 300 cm, 
28 mm Wandstärke 

1199.1199.--
statt 2199.-*
 *UVP des Herstellers

1000€ 1000€ 
gespartgespart

Wandstärke 28 mm

Blockhaus „Como“
Breite 400 cm x Tiefe 300 cm, 28 mm Wandstärke statt 2199.-*

 *UVP des Herstellers

1199.1199.--

Wandstärke 28 mm

In bernsteinfarben imprägniert � 1499.-
In anthrazitfarben imprägniert � 1599.-

Gartenhaus Gartenhaus 
der Wocheder Woche

Blockhaus „Verona“
Breite 400 x Tiefe 400 cm, 28 mm Wandstärke 

statt 2799.-*
 *UVP des Herstellers

1399.-
1000 € 1000 € 
gespartgespart 1400 € 1400 € 

gespartgespart

Öffnungszeiten: Mo-FR: 9.00-18.00 Uhr, SA: 9.00-14.00 Uhr 
*Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Alles Abholpreise ohne Dekoration. Abb. können vom Original abweichen. Alle Maße sind Ca. Maße. Technische Änderungen und Irrtümer, 

sowie Farbabweichunngen vorbehalten. Alle Häuser sind unbehandelte Bausätze. Nur solange der Vorrat reicht!

Garten König GmbH - Sitz der Gesellschaft: 26215 Wiefelstede - HRB 205287 
Am großen Stein 4, 26835 Hesel	 Telefon: 04950 / 990104 	 hesel@der-gartenkoenig.de 
Gewerbestr. 54, 26624 Georgsheil	 Telefon: 04942 / 990588,  0176 / 35463217	 georgsheil@der-gartenkoenig.de 

Wandstärke 28 mm

Gesamte Aktion nur gültig im Möbelhaus in der Gartenabteilung. 
Abbildungen Modellbeispiele. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Alle Preise sind Abholpreise ohne Kissen und Deko. 

Lieferung und Montage gegen geringen Mehrpreis! Zwischenverkauf, Druckfehler und Irrtümer vorbehalten. Gültig bis 15.08.2026

GARTENMÖBEL, 
GARTENAUFLAGEN, 
SONNENSCHIRME 
UND STRANDKÖRBE

AUF ALLE 
VORRÄTIGEN 

20%
AKTIONSTAGE

..Gartenmobel
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Ostfriesland/LR – Familien-
Veranstaltungstipps  der NWZ-
Familienwelt: 

Bis Sonntag, 9. August, Em-
den: „Emden à la Carte“-  
Schlemmermeile auf dem 
Neuen Markt, jeweils ab 12 
Uhr; Samstag Museumsnacht, 
von 18 bis 1 Uhr, Eintritt frei.

Bis Sonntag, 9. August, Dor-
num: Ritterfest zur Herrlich-
keit Dornum beim Wasser-
schloss, Schloßstraße 3; Ti-
ckets ab 10 Euro online erhält-
lich unter eventim-light.com

Bis Sonntag, 9. August, 
Wittmund: Clinsieler Hafenfest 
im Museumshafen Carolinen-
siel, Am Hafen Ost;  Samstag 
ab 11 Uhr und Sonntag ab 10 
Uhr

Bis Montag, 10. August, 
Norden: Sommermarkt in Nor-
den auf dem Marktplatz

Samstag, 8. August, 11 
Uhr, Westoverledingen: Som-
merfest in der Westernstadt, 
Basswood Grove, Moorstr. 17

Samstag, 8. August, 15 
Uhr, Großefehn: „Uns Dörp 
rockt“ – Dörpfest Strackholt 
im Meyerhof, Dobbenende 4; 
Kindernachmittag mit Hüpf-
burg, Feuerwehr und Kinder-
disco ab 15 Uhr 

Samstag, 8. August, 15 
Uhr, Großefehn: „Uns Dörp 
rockt“ – Dörpfest Strackholt 
im Meyerhof, Dobbenende 4; 
Kindernachmittag mit Hüpf-
burg, Feuerwehr und Kinder-
disco ab 15 Uhr

Sonntag, 9. August, 10 Uhr, 
Schweindorf: Mühlenfest in 
Schweindorf mit Handwerker-
markt, Live-Musik und mehr 
bei der Klaashensche Mühle, 
Mühlenweg

Sonntag, 9. August, 12 Uhr, 
Norden: Piratenfest in Norden 
mit verkaufsoffenem Sonntag 
in der Innenstadt

Mittwoch, 12. August, 11 
Uhr, Bensersiel: Kinderfloh-
markt – von Kindern für Kin-
der – in der Nordseearena, Am 
Strand 8

Freitag, 14. August, und 
Samstag, 15. August, Aurich: 
Auricher Stadtfest in der In-
nenstadt mit mehr als 15 
Bands, über 50 Stunden Live-
Musik sowie viel Programm 

Termine  Veranstaltungstipps für die ganze Familie
Jede Menge los in Ostfriesland

Von Aike Sebastian Ruhr

Hage – 922 verifizierte Rück-
meldungen und 84 Prozent 
Zustimmung für die Idee, im 
Obergeschoss des Edeka-Cen-
ters in Hage ein Gesundheits- 
und Fitnessangebot einzu-
richten – das ist das Ergebnis 
der mehrwöchigen Umfrage, 
die jüngst abgeschlossen wur-
de. Marco Kruse, Prokurist der 
Kruse Supermärkte KG, zeigt 
sich im Gespräch sehr über-
rascht: „Zum einen habe ich 
nicht mit so vielen Teilneh-
mern gerechnet – und dann 
auch nicht mit einem derart 
klaren Ergebnis“, sagt er.

Mit dem Gedanken von 
einem Fitnessstudio im Ober-
geschoss, wo bis vor einigen 
Jahren noch Haushaltswaren 
und Spielzeuge verkauft wur-
den, spielt er schon länger. 
Doch der Weg bis zur feierli-
chen Eröffnung ist lang – und 
ein wirtschaftliches Wagnis. 
Denn der aktuelle Bebauungs-
plan gibt eine Nutzung des 
Obergeschosses für ein Fit-

nessstudio derzeit nicht her. 
Der B-Plan müsste entspre-

chend angepasst werden. 
Möglich ist das, aber es kostet 
Zeit und Geld. Rund zwei Jahre 
werden verstreichen, weiß 
Kruse: „Ich habe mich schon 
umfangreich informiert und 
verfolge diesen Gedanken 
schon sehr lange.“ Auch des-
halb hat er eine Umfrage vor-
geschoben, um erst einmal zu 
prüfen, ob überhaupt Interes-
se besteht und wie die Men-
schen die Idee finden. 

Viel Geld, große Hürden

Neben den 84 Prozent 
grundsätzlicher Zustimmung 
zur Idee haben über 82 Pro-
zent geäußert, sich vorstellen 
zu können, ein solches Ange-
bot auch selbst zu nutzen. Et-
wa 88 Prozent davon wollen 
mindestens ein- bis zweimal 
pro Woche trainieren, und im-
merhin 73 Prozent finden die 
Kombination aus Einkauf und 
Gesundheitsangebot an 
einem Standort attraktiv.

wendig sind und wie hoch die 
Kosten ausfallen. Erst danach 
wird er entscheiden, ob das 
Projekt umsetzbar ist und 
umgesetzt wird. Ob der Pro-
kurist der Kruse Supermärkte 
KG im Fall der Realisierbarkeit 
das Obergeschoss an einen 
Dritten vermietet oder selbst 
ein Fitnessstudio eröffnen 
wird, ist derweil noch offen. 

Der Wunsch besteht – und 
der Wille, Zeit und Geld zu in-
vestieren, um ein Angebot in 
Hage zu etablieren, das es in 
der Form bislang nicht gibt. 
Vonseiten seines eigenen Ver-
mieters hat er auch schon grü-
nes Licht bekommen, eine 
entsprechende Untervermie-
tung sei problemlos möglich. 

Und Interessenten, die vor 
Ort eröffnen wollen, hat Kruse 
auch schon, wie er sagt. Er ha-
be vor einigen Monaten ein-
mal über einen Makler die Flä-
che inseriert und damals sei-
en mehrere Fitnessstudiobe-
treiber auf ihn zugekommen. 
Zwei hätten sofort unter-
schreiben wollen, erzählt er. 

Gesprächstermin mit 
Bürgermeister steht an

Für Kruse ist das Ergebnis 
auch gewissermaßen ein Auf-
trag. Er hat jetzt Gesprächster-
mine mit dem Samtgemein-
debürgermeister Erwin Sell 
und dem Bauamt angefragt, 
um zu besprechen, welche 
Möglichkeiten es für eine Um-
setzung konkret gibt. 

Auch will Kruse detailliert 
erfahren, welche Schritte not-

Im Obergeschoss des E-Cen-
ters  könnte bald ein Fitness-
studio eröffnet werden.BILD: 

Archiv/Ruhr

Wirtschaft   Kruse prüft Nutzung des Leerstands über Edeka Hage

Große Zustimmung für 
Fitnessstudio-Projekt

Symbolbild: Eine Lehrerin 
aus NRW hat ein Haus im 
Kreis Aurich gekauft.

 BILD: Julian Stratenschulte

Kreis Aurich/rur – Im Fall der 
Lehrerin aus dem Kreis Reck-
linghausen, die unbedingt im 
Kreis Aurich arbeiten will und 
mit ihrem Versetzungsantrag 
mehrfach scheiterte, gibt es 
reichlich Diskussionen über 
das Verhalten der Betroffenen. 
Zuletzt entschied das Verwal-
tungsgericht Gelsenkirchen 
gegen sie und wies ihren Eilan-
trag zurück. Nun äußert sich 

Tanja Meyerhofer (Name von 
der Redaktion geändert) selbst 
im Gespräch mit unserer Re-
daktion. Sie möchte nicht mit 
ihrem echten Namen in der 
Zeitung stehen, weil sie negati-
ve Konsequenzen für sich, 
aber auch ihre Familie fürch-
tet. 

Hauskauf nicht aus 
Laune heraus – über 
Jahre geplant

Bereits 2024 erwarb sie ein 
Haus im Kreis Aurich und hat-
te zu dem Zeitpunkt noch kei-
nen Versetzungsantrag ge-
stellt. Auch habe sie nicht wis-
sen können, ob er bewilligt 
werden würde. Sie schaffte so-
mit gewissermaßen eine Tat-
sache, wie das Verwaltungsge-
richt ausführte. Doch das sei 
keineswegs aus einer Laune 
heraus geschehen: „Wir fahren 

seit Jahren an die Nordsee in 
den Urlaub, auch aus gesund-
heitlichen Gründen. Wir su-
chen schon jahrelang nach 
einer geeigneten Immobilie 
und zu dem Zeitpunkt passte 
es einfach alles.“ Anfang 2025 
teilte sie dann, wie sie sagt, der 
Schulamtsdirektorin mit, im 
Rahmen des Lehrertauschver-
fahrens zum Schuljahr 
2026/2027 nach Niedersach-
sen wechseln zu wollen. Mehr 
als ein Jahr vor der eigentli-
chen Antragstellung. Doch der 
Antrag wurde abgelehnt. Pa-
rallel kümmerte sich die 
Grundschullehrerin um eine 
Stelle in Niedersachsen, kon-
kret im Kreis Aurich – erfolg-
reich. 

Aber auch das hilft ihr bis-
lang nicht weiter, denn im Be-
schluss wird der Lehrermangel 
in Nordrhein-Westfalen als 
Grund für die Ablehnung an-

geführt. Das empfindet Mey-
erhofer als nicht akzeptabel: 
„In Niedersachsen herrscht 
auch Lehrermangel - und ich 
rette nicht das Land NRW, 
wenn ich dort bleibe“, sagt sie.

„Versuch, Familie und Be-
ruf im Rahmen der Mög-
lichkeiten zu vereinen“

Mittlerweile leben ihr 
Mann und ihr Sohn im Kreis 
Aurich, der Sohn soll ab Au-
gust im Kreis Aurich zur Schu-
le gehen. Sollte sie auch vor 
dem Oberverwaltungsgericht 
scheitern, wo sie jüngst Be-
schwerde eingelegt hat, müss-
te sie unter der Woche in Reck-
linghausen lehren – obwohl 
sich ihr Lebensmittelpunkt in 
Ostfriesland befindet. Eine 
problematische Situation, bei 
der ihrer Ansicht nach die In-
teressen ihrer Familie nicht 

ausreichend berücksichtigt 
werden. 

Sie sieht die momentane 
Problematik insgesamt kei-
neswegs als Kampf gegen eine 
Behörde, sondern vielmehr als 
„Versuch, Familie und Beruf im 
Rahmen der Möglichkeiten 
unseres Rechtsstaates zu ver-
einen“.

 Ihr bleibt in Zukunft nichts 
anderes übrig, als im halbjähr-
lichen Turnus immer wieder 
einen Versetzungsantrag zu 
stellen. Ob der je bewilligt wer-
den wird, bleibt abzuwarten. 
Klar ist nur, dass ihre Familie 
hier nun schon lebt – und sie 
sich ein Leben in Ostfriesland 
wünscht. Doch das Gericht ist 
bislang anderer Ansicht und in 
der Begründung heißt es: „Der 
Erwerb der Immobilie in dem 
Küstenort zu Finanzierungs-
bedingungen, die eine Verle-
gung des Hauptwohnsitzes in-

nerhalb eines Jahres dorthin 
verlangten, ist unter Umstän-
den erfolgt, in denen die An-
tragstellerin einen zeitnahen 
Dienststellenwechsel nicht er-
warten durfte. Auch die An-
meldung ihres Sohnes zum 
kommenden Schuljahr an 
einer Schule in Niedersachsen 
und die zum Juni 2026 von 
ihrem Lebensgefährten aufge-
nommene Arbeitsstelle in Nie-
dersachsen begründen keinen 
Anspruch auf unmittelbare Fa-
milienzusammenführung im 
Rahmen des Versetzungsver-
fahrens, zumal der Schulwech-
sel des Sohnes gegenwärtig 
nicht vollzogen und nicht un-
umkehrbar ist“.

Lehrerin will versetzt werden und scheitert
KULTUR  Beamtin aus NRW erwarb 2024 schon Haus im Kreis Aurich 

SAPV:„Wir sind da“

Zuhause ist der Ort, der uns Sicherheit gibt und wo
wir uns geborgen fühlen. Damit Menschen mit einer
unheilbaren Erkrankung und trotz belastendender
Symptome zu Hause bestmöglich pflegerisch und
medizinisch versorgt sind, versorgt das Palliative-
Care-Team Ostfriesland gemeinsam mit Palliativ-
ärzten, Palliativpflegefachkräften, Apotheken und
vielen anderen gemeinsam. Selbstbestimmung und
Lebensqualität bis zuletzt – das ist das Ziel.

Das Palliative-Care-Team Ostfriesland ist an 365
Tagen im Jahr 24 Stunden erreichbar!
Durch die individuelle Versorgung kann der Mensch
der sein, der er war, ist und sein wird – Zuhause, im
Beisein der für ihn wichtigsten Menschen und mit
der Erkrankung.

Die spezialisierte ambulante Palliativversorgung
(SAPV) ist eine Leistung der Krankenkassen, die un-
abhängig von den Leistungen der Pflegeversicherung
besteht.

Es besteht nicht immer die Chance auf Heilung
einer schweren Erkrankung.
Es besteht nicht immer die Chance auf Heilung

Hier kannst du der sein, der du warst,
der du bist und der du sein wirst …

Sie benötigen Unterstützung und Hilfe?
Wir sind da. SAPV Versorgung ist:

• kostenfrei für gesetzlich und die meisten privat
Versicherten.

• unabhängig von Leistungen der Pflegeversicherung,
Pflegegeld und Pflegesachleistungen bleiben er-
halten.

• Unterstützung, wenn die Belastung am größten
wird!

• Unterstützung für Betroffene, Angehörige und
ärztliche Kollegen.

• Übernahme von organisatorischen Aufgaben im
Bereich Medizin und Versorgung.

• 24 h Erreichbarkeit!

Informieren Sie sich:

Tel. (0491) 96099940
Hafenstraße 15 · 26789 Leer
Fax: 96099941 · E-mail: info@pct-ostfriesland.de

26506 Norden - Molkereilohne 35 ● Tel. 04931-9394-0
info@everwien.de
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Von Henning Wieting

Aurich – Bundesweit machte 
„Rasen-Robby I.“ nach dem Be-
richt in der NWZ im Novem-
ber 2025 Schlagzeilen: Der Ra-
senmäh-Roboter der SG Egels-
Popens vernichtete große Tei-
le des A-Rasen-Platzes auf-
grund verschmutzter Senso-
ren und machte ihn bis An-
fang März 2026 unbespielbar. 
Der Auricher Stadtteil-Verein 
hatte somit über Nacht ein 
Problem: Wie soll der geord-
nete Spielbetrieb der vielen 
Herren-, Damen- und Jugend-
mannschaften nach der Win-
terpause über die Bühne ge-
hen, ohne dass überbordende 
Kosten entstehen und Nach-
holspiele bis zur Erschöp-
fungsgrenze anwachsen? 

„Problem kleiner als 
angenommen“

„Im Nachhinein hat sich 
das Problem kleiner darge-
stellt als zunächst angenom-
men“, sagt Martin Monner-
jahn, der 1. Vorsitzende der 
Spielgemeinschaft. Am 8. 

März bestritt die Erste Herren 
schon wieder das erste Punkt-
spiel in der Ostfrieslandklasse 
A nach der Winterpause. „Das 
war gegen den TuS Borkum, 
das Spiel ließ sich nicht ver-
schieben“, erinnert sich Mon-
nerjahn: „1:1 ging es aus, beide 
Tore fielen schon in 16 Minu-
ten bis zu unserem Ausgleich 
durch Demiryasa Mustafov.“ 
Das Grün musste aber darauf-
hin noch einmal 14 Tage zur 
Erholung auf Eis gelegt wer-
den. Motto: Da, wo Gras 
wächst, ist Hoffnung.

Und nun hat die SG, die in 
diesem Jahr ihr 60-jähriges 
Bestehen feiert, „Rasen-Robby 
II.“ zugesandt bekommen. „Er 
sieht aus wie der alte, ist aber 
ein neues Modell“, erklärt 
Monnerjahn. Und er bereitet 
auch schon gleich Probleme. 
Das Gute: Robby mäht fleißig. 
Das Schlechte: Aber nur dort, 
wo die GPS-Signale ankom-
men. Großflächig macht Rob-
by seine Arbeit also wunder-
bar, aber es gibt eben auch Be-
reiche, wo er kontaktscheu ist 
und die Gänseblümchen über-
leben.

ben verschickt hat, ist natür-
lich „not amused“, wollte sich 
aber nicht ins hohe Gras le-
gen: „Robby hat jetzt eine 
neue Software aufgespielt be-
kommen“, berichtet Monner-
jahn: „Und ich gehe davon aus, 
dass die Kinderkrankheiten 
des neuen Roboters dann aus 
der Welt geschafft sind.“ 

„Robby I.“ hat nichts mit 
Abstieg zu tun

Für „Robby I.“ war die Kahl-
rasur vom November 2025 auf 
gut 400 Quadratmetern Ra-

senfläche seine letzte Amts-
handlung. Die Stadt Aurich 
zog ihn aus dem Verkehr und 
ließ ihn nicht reparieren. Und 
die Erste Herren der SG Egels-
Popens stieg mit nur elf Heim-
punkten und sieben Zählern 
auf fremdem Rasen als 16. der 
Staffel – und damit Schluss-
licht – in die Ostfrieslandklas-
se B ab. Das wiederum „Robby 
I.“ in die Schuhe zu schieben, 
lässt Monnerjahn nicht durch-
gehen: „Der Abstieg hatte 
überhaupt nichts mit dem Ra-
sen zu tun: Das war die Mann-
schaft selbst.“

Und warum kommen nicht 
überall die satellitengestütz-
ten Signale hin? Gespräche 
hätten ergeben, dass der dich-
te Baumbestand der Grund 
dafür sei. Für den Baum-
schnitt ist  die Stadt Aurich zu-
ständig, der der A-Platz am Bu-
renweg 1 gehört, wo die SG seit 
dem letzten Fußball-WM-Titel 
der Engländer kicken darf. Ge-
fühlt sind die Bäume schon 
seit zehn Jahren nicht mehr 

beschnitten worden, wodurch 
auch die Verschattung ge-
wachsen ist. „Eigentlich wollte 
die Stadt die Bäume schon 
letztes Jahr beschneiden“, so 
Monnerjahn. Aber Witterung 
und widrige Umstände hätten 
die Axt  bis heute stumpf sein 
lassen. Der Verein dürfe hier 
nicht selbst tätig werden.

Die Firma, die den eigent-
lich guten und funktionsfähi-
gen „Robby II.“ in gutem Glau-

Im Vordergrund erkennbar: Das Gras steht höher als dort, wo 
„Robby II.“ um den Maulwurfshaufen herum gemäht hat. 
Aber sichtlich besser als der Kahlschnitt von „Robby I.“ im 
November 2025 (kleines Bild). BILD: SG Egels-Popens

„Rasen-Robby II.“ der SG Egels-Popens  lässt punktuell  Gras stehen
Fußball-Vereine  Neuer Mäh-Roboter reagiert auf GPS-Signale – Die kommen aufgrund der Bäume nicht überall an

Von Ingo Janssen

Mönchengladbach – Einen 
starken Auftritt haben die 
Sprinterinnen des MTV Aurich 
bei der Deutschen Meister-
schaft der Masters in Mön-
chengladbach auf die Bahn ge-
zaubert. In der 4x100-Meter-
Staffel der Altersklasse W40 
verpasste das MTV-Quartett 
im Grenzlandstadion zwar 
eine Medaille, stürmte aber in 
neuem Vereinsrekord auf den 
glänzenden vierten Rang.

Bei besten Witterungsbe-
dingungen kam Maren Dieken 
gut aus den Startblöcken. 
MTV-Trainer Stefan de Jonge 
hatte seine Athletinnen inten-
siv auf die DM vorbereitet. Die 
schwierige Übergabe des Staf-

felstabs klappte dank des zig-
fachen Übens problemlos, so-
dass Vereinskameradin Marita 
Reimann auf die Reise gehen 
konnte. Der Auricherin saß be-
reits das Einzelrennen über 
400 Meter in den Knochen, in 
dem sie ihre gute Form mit 
Rang acht unter Beweis ge-
stellt hatte.

 Die Athletin der Altersklas-
se W45 rannte souverän in die 
zweite Kurve und übergab den 
Stab an Mareen Barteska, die 
später noch im Einzel antrat. 
Hier wurden für die Auriche-
rin Rang 14 in 14,48 Sekunden 
notiert. Nach Barteska war Dr. 
Marie Rauschel als Schlussläu-
ferin gefordert. Sie gibt noch 
einmal richtig Gas und 
schraubt die MTV-Vereinsbest-

leistung auf 58,61 Sekunden. 
Hinter dem Moerser TV, der 
hessischen Vertretung der LG 
Bad Soden/Neuenhain sowie 
dem TSV Friedberg aus dem 
nördlichen Teil Bayerns freuen 
sich die vier Ostfriesinnen 

über Rang vier.
Tags darauf überzeugt Ma-

rie Rauschel auch über die 100 
Meter. In 14,12 Sekunden ver-
zeichnet sie eine neue Best-
leistung und wird Elfte. Sie 
hatte sich im Vorfeld der Titel-

kämpfe gleich für mehrere 
Disziplinen qualifiziert und 
musste sich deshalb entschei-
den. Den Hochsprung absol-
vierte sie mit übersprungenen 
1,32 Metern. Nur einmal 
sprang sie in dieser Saison hö-
her – das war in Bad Zwischen-
ahn, als 1,35 Meter auf der An-
zeigetafel standen. Mit ihrer 
DM-Leistung sowie Platz sechs 
war sie trotzdem rundum zu-
frieden. Für eine bessere Plat-
zierung hätte sie eine neue 
Bestleistung aufstellen müs-
sen. Das gelang ihr über die 80 
Meter Hürden in 15,18 Sekun-
den sowie in 66,86 Sekunden 
über die volle Stadionrunde.

Erwin Bremke vertrat als 
einziger männlicher Athlet die 
Farben des MTV Aurich in 

Mönchengladbach. Sprint-
stark hatte er in Oldenburg in 
27,32 Sekunden über die 200-
Meter-Distanz das Ticket Rich-
tung Niederrhein gelöst. In 
Mönchengladbach lief er in 
der Altersklasse M55 die Kurve 
über die halbe Stadionrunde 
zackig an und schaffte es, die 
Geschwindigkeit auf der Ziel-
geraden zu halten. Mit 26,90 
Sekunden schraubte er seine 
bisherige Bestleistung deut-
lich nach oben, was im Ge-
samtklassement gegen starke 
Konkurrenten mit Platz elf be-
lohnt wird. Der zehnfache 
Weltmeister Bernd Lachmann 
vom hessischen Friedberg-
Fauerbach dominierte die 
Klasse erwartungsgemäß 
deutlich.

Masters-DM: Auricherinnen stürmen   auf Platz 4
Leichtathletik  MTV-Quartett stellt neuen Vereinsrekord auf – Erwin Bremke pulverisiert seine Bestzeit über 200 Meter

Topfit: MTV-Trainer Stefan de Jonge (rechts) hatte Erwin 
Bremke, Mareen Barteska, Marita Reimann, Maren Dieken 
und Dr. Marie Rauschel bestens auf ihre Auftritte bei der 
Deutschen Meisterschaft der Masters vorbereitet. BILD: Privat

Für alle, die Mode mit Humor mögen!
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Von Janine Schulze

Im Nordwesten – Feucht-war-
me Witterung, eng stehende 
Pflanzen und schlechte 
Durchlüftung: Was Gemüse-
gärtnern Sorge bereitet, freut 
viele Pilzarten. Ob Kraut- und 
Braunfäule an Tomaten, 
Mehltau auf Zucchini oder 
Rost an Porree – die Liste der 
potenziellen Schadpilze ist 
lang. Gerade im naturnahen 
Garten, wo auf chemische 
Pflanzenschutzmittel be-
wusst verzichtet wird, ist Wis-
sen die beste Waffe gegen 
Pilzkrankheiten. Denn durch 
gezielte Vorbeugung lässt 
sich ein Großteil der Befälle 
vermeiden.

Gefahr aus dem Boden

Die gefürchtete Kraut- und 
Braunfäule befällt Tomaten 
wie auch Kartoffeln. Beson-
ders in niederschlagsreichen 
Frühsommern schlägt sie 
gnadenlos zu. Der Pilz über-
dauert im Boden und in alten 
Knollenresten. Schon im frü-
hen Stadium zeigen sich 
dunkle Flecken an Stängeln 
und Blättern. Später folgen 
faulende Knollen oder mat-
schige Früchte. Für Tomaten 
empfiehlt sich daher der An-

bau unter einem luftigen Re-
gendach, mit ausreichend 
Abstand zu Kartoffeln. Wich-
tig: niemals über die Blätter 
gießen. Kartoffeln wiederum 
sollten nur alle drei bis vier 
Jahre auf derselben Fläche an-
gebaut werden. Eine Frucht-
folge mit Tagetes oder Grün-
kohl wirkt vorbeugend.

Kaum ein Hobbygärtner 
kennt ihn nicht: Mehltau. 
Während der Echte Mehltau 
bei warmem, trockenem Wet-
ter zuschlägt und sich als 

weißlicher Belag auf den 
Blattoberseiten zeigt, liebt 
der Falsche Mehltau feuchte 
Bedingungen und besiedelt 
bevorzugt die Blattuntersei-
ten. Auf den Oberseiten ent-
stehen außerdem gelbliche 
bis bräunliche Flecken. Be-
sonders gefährdet sind Zuc-
chini, Gurken, Erbsen und Sa-
late. Beide Formen rauben 
den Pflanzen Kraft und kön-
nen bei starkem Befall zum 
kompletten Ernteausfall füh-
ren. Der wirksamste Schutz 

liegt in der Sortenwahl. Viele 
moderne Sorten, etwa bei 
Gurken oder Zucchini, brin-
gen Resistenzen gegen beide 
Mehltauarten mit. Auch hilft 
es, früh morgens zu gießen, 
auf ausreichende Belüftung 
zu achten und Pflanzenstär-
kungsmittel wie Schachtel-
halmbrühe einzusetzen.

Nicht nur ein Schön-
heitsfehler

Orangefarbene Pusteln auf 

den Blättern? Dann ist mit 
hoher Wahrscheinlichkeit ein 
Rostpilz am Werk. Besonders 
häufig trifft es Zwiebelge-
wächse wie Porree, aber auch 
Mangold oder Salat sind an-
fällig. Der Pilz schwächt die 
Pflanzen erheblich, ohne sie 
direkt zu töten. Dennoch soll-
te gehandelt werden: Befalle-
ne Pflanzenteile sind zu ent-
fernen und im Hausmüll zu 
vernichten. Fruchtwechsel, 
luftiger Stand und resistente 
Sorten können einen erneu-
ten Befall verhindern. Auch 
Netzschwefel hat sich in der 
ökologischen Bekämpfung 
bewährt.

Viele Pilzkrankheiten las-
sen sich auf ungeeignete Kul-
turbedingungen zurückfüh-
ren. Eine zu stickstoffreiche 
Düngung macht das Pflan-
zengewebe weich und anfäl-
lig. Zu dichte Pflanzabstände 
fördern Feuchtigkeitsstau, 
der Pilzsporen begünstigt. 
Deshalb ist der Standort ent-
scheidend: sonnig, gut 
durchlüftet und nicht zu 
schattig. Auch das Bodenkli-
ma spielt mit. Auf schweren, 
wasserstauenden Böden etwa 
gedeiht die Krautfäule beson-
ders gut – hier helfen Drai-
nageschichten oder Humus-
zugabe.

Biologischer Pflanzen-
schutz

Kommt es doch einmal zu 
einem ernsten Befall, sind 
chemische Mittel nicht die 
erste Wahl. Schwefelpräpara-
te gegen Mehltau gelten als 
vergleichsweise umweltver-
träglich, sollten jedoch nur 
mit Vorsicht verwendet wer-
den. Kupfer, etwa im Bioan-
bau eingesetzt, schädigt Bo-
denorganismen und ist im 
Hobbygarten umstritten. 
Wichtig ist, vorbeugend zu 
handeln und Fehlanwendun-
gen strikt zu vermeiden. 
Denn falscher Einsatz von 
Fungiziden gefährdet Nütz-
linge und kann das ökologi-
sche Gleichgewicht empfind-
lich stören.

Im Gewächshaus herr-
schen für viele Pilzkrankhei-
ten ideale Bedingungen: ho-
he Luftfeuchtigkeit, geringe 
Luftbewegung und dichtes 
Pflanzenwachstum. Hier ist 
regelmäßiges Lüften essen-
ziell, auch an kühleren Tagen. 
Tropf- oder Wurzelbewässe-
rung hilft, die Blätter trocken 
zu halten. Wer Mischkulturen 
anlegt fördert nicht nur die 
Pflanzengesundheit, sondern 
macht es Schädlingen und 
Krankheitserregern schwerer.

Pilzkrankheiten im Gemüsegarten
Ratgeber  Krautfäule, Mehltau & Co. erkennen und wirksam bekämpfen

Falscher Mehltau siedelt sich meist an Blattunterseiten an, während auf den Oberseiten 
gelbliche bis bräunliche Flecken zu entdecken sind. BILD: Canva
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Von Janine Schulze

Im Nordwesten – Wasser im 
Garten ist eine Quelle der 
Entspannung, ein Spielplatz 
für die Sinne und ein Eckpfei-
ler ökologischer Gartenbe-
wirtschaftung. Mit einer sorg-
fältigen Planung und dem 
richtigen Ansatz lässt sich 
Wasser auf vielfältige Weise 
in den Garten integrieren, um 
eine idyllische Atmosphäre 
zu schaffen, die nicht nur 
dem Menschen, sondern 
auch der Natur zugute-
kommt.

Ein Paradies aus Wasser 
erschaffen

Ob es der sanfte Klang 
plätschernden Wassers ist, 
das beruhigende Grün einer 
Teichlandschaft oder die er-
frischende Kühle eines 
Schwimmteichs an einem 
heißen Sommertag – Wasser 
bereichert den Garten in un-
zähligen Formen. Dabei muss 
die Gestaltung mit Wasser 
nicht zwingend großflächig 
angelegt sein. Schon kleine 
Wasserspiele, wie ein dekora-
tiver Springbrunnen oder ein 
bescheidener Zierteich, kön-
nen eine große Wirkung ent-
falten.

Für größere Gärten bieten 
sich Naturpools oder ausge-
dehnte Teichlandschaften an, 
die durch Bachläufe und Was-
serfälle ergänzt werden kön-

nen. Diese Elemente verlei-
hen dem Garten nicht nur 
eine visuelle Vielfalt, sondern 
schaffen auch Lebensräume 
für zahlreiche Tierarten. 

So wird der Garten zu einer 
lebendigen Oase, die für die 
Nutzer Entspannung und Na-
turerlebnis miteinander ver-
bindet.

Wassers nachhaltig 
nutzen

Die Integration von Was-
ser in den Garten bietet auch 
die Möglichkeit, nachhaltige 
Wassermanagement-Prakti-
ken zu implementieren. Das 
Auffangen von Regenwasser 
in Zisternen oder dekorati-
ven Wasserbecken ist zum 
Beispiel eine effiziente Me-
thode, um Wasserressourcen 
zu schonen und den Garten 
auch in trockenen Zeiten zu 
bewässern. 

Solche Systeme können 
ästhetisch in die Gartenge-
staltung eingebunden wer-
den und bieten gleichzeitig 
einen praktischen Nutzen.

Gartenbrunnen und Was-
serspiele sind nicht nur we-
gen ihres visuellen Reizes be-
liebt, sondern auch wegen 
der beruhigenden Wirkung 
des Wasserklangs. Von klei-
nen, stilvollen Springbrun-
nen bis hin zu modernen Ku-
gelbrunnen – die Möglich-
keiten sind nahezu unbe-
grenzt. Ein Brunnen kann ein 
zentrales Highlight im Gar-
ten darstellen oder diskret in 
eine Ecke integriert werden, 
um dort für eine überra-
schende Entdeckung zu sor-
gen.

Ein Ort für Flora und 
Fauna

Neben der ästhetischen 
und entspannenden Wirkung 
spielen Gartenteiche und 
Wassergefäße eine wichtige 
Rolle als Habitat für Pflanzen 
und Tiere. Ein kleiner Teich 
kann zum Zuhause für Fische, 
Frösche und andere Wasser-
lebewesen werden, während 
Vogeltränken und kleine Was-
serspiele Vögeln und Insek-
ten bei der Suche nach Trink-
wasser helfen. Diese Interak-
tion mit der Tierwelt fügt 
dem Garten eine weitere Ebe-
ne der Freude und des Entde-
ckens hinzu.

Nicht jeder verfügt über 
einen großen Garten, doch 
auch auf Balkonen oder Ter-
rassen lässt sich das Element 
Wasser wirkungsvoll einset-
zen. Miniteiche, Wassergefä-
ße oder sogar kleine Brunnen 
können auch bei wenig Platz 
für eine beruhigende Atmo-
sphäre sorgen. Diese Elemen-
te bieten nicht nur optische 
Highlights, sondern können 
auch auf kleinem Raum eine 
erfrischende Ruheoase schaf-
fen. Die Integration von Was-
serelementen in den Garten 
bietet unendliche Gestal-
tungsmöglichkeiten.

Wasserwunder im eigenen Garten
Gestaltung  Eine Oase der Ruhe und Nachhaltigkeit direkt hinterm Haus

Wasserspiele wirken beruhigend und sorgen für eine angenehme Atmosphäre. BILD: Canva

Knaller-Rabatte
Sichere dir jeden Tag einen neuen Deal!
Nur gültig bis 29.08.2026 und nur
an den entsprechenden Wochentagen.

In deinem REWE Markt
Fischteichweg 15-19 • 26603 Aurich im Caro Center

Für dich geöffnet: Montag – Samstag von 7 bis 20 Uhr

2€ Rabatt
auf Obst & Gemüse.

Kaufe für 10€ Obst & Gemüse
und erhalte 2€ Rabatt auf den
gesamten Einkauf.

Montag Dienstag

10%Rabatt
Kaufe mindestens 2 Mehrweg-
getränke und erhalte 10% Rabatt
auf die Getränkeartikel*.
*Alkoholische Getränke sind ausgeschlossen.

2€ Rabatt
auf MoPro-Produkte.

Kaufe für 10€ Molkereiprodukte
und erhalte 2€ Rabatt auf den
gesamten Einkauf.

Mittwoch

Donnerstag

5€ Rabatt
Sofort-

Kaufe für mindestens 50€ ein
und erhalte 5€ Sofortrabatt
mit diesem Barcode.

Freitag

10%Rabatt
Kaufe 2 Artikel aus dem Backshop
und erhalte 10% Rabatt auf diese
Warengruppe.

Samstag

1PackungGratis

Ab 50€ Einkaufswert erhältst du
eine Packung Kluntje Kandis
GRATIS.
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ZUBEHÖR FÜR DEINEN BIKE-SOMMER
*Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. **Gegenüber der unverbindlichen Preisempfehlung des Herstellers. Irrtümer vorbehalten. Keine Haftung für Druckfehler.

OLTMANNSOLTMANNS

BIKE ARENA OLTMANNS GmbH | Am Nüttermoorer Sieltief 7 | Leer | Öffnungszeiten: Montag Ruhetag, Di – Fr 9.30 – 18.30 Uhr, Sa 9.30 – 16.00 Uhr | verkauf@bikearena-oltmanns.de

www.bikearena-oltmanns.de

Oltmanns
SOMMER
HIGHLIGHTS

Spare bis zu
Spare bis zu

5050%%

GRAVEL-BIKE 28”
DAILY GRINDER 1

400 €400 €
GESPART
GESPART****

TOPANGEBOT

€ 1399*

9 9 9

Shimano Claris 16-Gang
Kettenschaltung
Komplette StVZO-
Straßenausstattung
Schwalbe CX Comp
Bereifung

E-CITY-BIKE 28”
PREMIO EVO 5F BELT

1300 €1300 €
GESPART
GESPART****

TOPANGEBOT

€ 4099*

2 7 9 9

Bosch Performance
Line Antrieb mit 75 Nm
625 Wh Akku
Shimano 5-Gang
Nabenschaltung
mit Riemenantrieb

E-CITY-BIKE 28”
QUADRIGA P5 BELT

2000 €2000 €
GESPART
GESPART****

TOPANGEBOT

€ 3999*

1 9 9 9

Bosch Performance
Line Antrieb mit 75 Nm
625 Wh Akku
Shimano Nexus 5-Gang
Nabenschaltung mit
Riemenantrieb

STREET-MTB 27,5”
SHARPTAIL STREET 1

200.200.9595€€
GESPART
GESPART****

TOPANGEBOT

€ 599,95*

3 9 9

Shimano 21-Gang
Kettenschaltung
Komplette StVZO-
Straßenausstattung
STYX Ace of Pace
Bereifung

E-KOMPAKT-BIKE 20”
E5 CX PRESTIGE

1500 €1500 €
GESPART
GESPART****

€ 3999*

2 4 9 9

Bosch Performance
Line CX Antrieb
mit 85 Nm
500 Wh Akku
Shimano Nexus 5-Gang
Nabenschaltung
Tektro hydraulische
Scheibenbremsen
Robuste Schwalbe
Pick Up Super Defense
Bereifung

Andre Markwirth

Werkstatt

Kompakt, kraftvoll und hochwertig – das ISY E5 CX Prestige
macht jede Fahrt zum Vergnügen und ist für alles bereit.

MEIN TIPP:

E-TREKKING-BIKE 29”
CENTO 10 PLUS

€

3 9 9 9

Bosch Performance
Line Smart System CX
Antrieb bis zu 100 Nm
800 Wh Akku
Shimano Cues 10-Gang
Kettenschaltung
Suntour Luftfedergabel
Shimano hydraulische
Scheibenbremsen
Schwalbe Energizer
Plus Reifen

Joschua Bias

Verkauf

Das KTM Cento 10 Plus verbindet sportlichen Fahrspaß mit
hohem Komfort – perfekt für Alltag und ausgedehnte Touren.

MEIN TIPP:

GEPÄCKTRÄGER
FAHRRAD-KORB CLASS

€ 37.99*

2 8 95

Mit abnehmbarem
Band zur Sicherung
der Tasche

FALTSCHLOSS
FOLD 85

€ 76.95*

3 9 95

Inklusive Halter
Länge 85 cm

GEPÄCKTRÄGERTASCHE
2 IN 1 BIG BAG URBAN

€

5 9 99

Wasserdicht
Volumen 22 Liter
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Im Nordwesten/Za – Es ist 
wieder so weit: Mit „Steckerl-
fischfiasko“ kommt der in-
zwischen zehnte Film der be-
kannten Eberhofer-Krimirei-
he nach den Romanen von 
Rita Falk ins Kino. Die am 
Donnerstag, dem 13. August 
auch im Nordwesten anlau-
fende bayerische Komödie 
greift ihre alt bewährten 
Muster auf.  Wer es nicht er-
warten kann, hat Glück: Auf 
Anfrage findet im UCI Kino 
Wilhelmshaven sowie Kino 
Aurich bereits am kommen-
den Mittwoch, 12. August, 
um 20.15 Uhr eine Vorpre-
miere statt. Regie führte er-
neut Ed Herzog, der gemein-
sam mit Stefan Betz auch das 
Drehbuch schrieb.

Clans, Golfer, Konflikte: 
Viele Verdächtige

 Diesmal dreht sich in der 
Krimi-Komödie alles um 
einen rätselhaften Todesfall 
im Wellnessbereich eines 
Golfclubs. Dorfpolizist Franz 
Eberhofer (Sebastian Bezzel) 
und sein Freund Rudi Bir-
kenberger (Simon Schwarz) 
nehmen die Ermittlungen 
auf, als der örtliche „Ste-
ckerlfischkönig“ tot aufge-
funden wird. Verdächtige 

gibt es genug: Zwischen riva-
lisierenden Volksfestclans 
und Golfspielern geraten die 
Ermittler in ein Netz aus Tra-
dition, Fortschritt und fami-
liären Konflikten.

Der Kriminalfall ist nicht 
das Einzige, was Franz auf 

Trab hält! Während Susi (Lisa 
Maria Potthoff) als Bürger-
meisterin kandidiert und da-
mit im Dorf für Wirbel sorgt, 
müssen Franz und seine Fa-
milie den Alltag auf dem Hof 
und die Eigenheiten von 
Sohn Paul bewältigen. Die 

Oma ist zur Kur und Haus-
haltshilfe Julika springt ein – 
das Chaos scheint perfekt.

Eberhofer-Stärken mit 
pointenreichem Dreh

„Steckerlfischfiasko“ wird 

laut Constantin Verleih als 
eine vergnüglich-warmher-
zige Kriminalkomödie be-
schrieben, die die bekannten 
Stärken der Eberhofer-Reihe 
mit einem pointenreichen 
Drehbuch fortführt. Autorin 
Rita Falk selbst bezeichnet 

das Drehbuch allerdings 
gegenüber dem Spiegel als 
„unglaublich platt, trashig, 
stellenweise sogar ordinär“. 

Wer sich selbst ein Urteil 
bilden möchte, kann sich auf 
das bekannte Ensemble um 
Sebastian Bezzel, Simon 
Schwarz, Enzi Fuchs und Eisi 
Gulp freuen. Neu dabei sind 
Lara Mandoki, Ruby O. Fee 
und Milan Peschel. Auch 
diesmal setzen die Filme-
macher wieder auf jede Men-
ge bayerisches Flair und ku-
rioses Dorfleben zwischen 
XXL-Leberkässemmel und 
Kreisverkehr.

Gedreht wurde passen-
derweise im „echten Nieder-
kaltenkirchen“ – dem nieder-
bayerischen Frontenhausen.

Vorpremiere: Mittwoch 
um 20.15 Uhr

Ab kommenden Donners-
tag heißt es also wieder: Vor-
hang auf für Franz, Susi & 
Co. – und vielleicht auch für 
einen Abstecher ins filmi-
sche Niederbayern. Freigege-
ben ist die bitter-süße Krimi-
komödie ab zwölf Jahren, 
jüngere Kinofans ab sechs 
dürfen in Begleitung von Er-
ziehungsberechtigten mit-
fiebern.

 Leberkäs und eine Portion Mord 
Kino  „Steckerlfischfiasko“ startet am 13. August – Vorpremiere am Mittwoch um 20.15 Uhr in Aurich und Wilhelmshaven 

Lisa Maria Potthoff und Sebastian Bezzel in „Steckerlfischfiasko“. BILD: Constantin

Ein gesunder Lebensstil öffnet die Tür zu VITALITÄT, WOHLBEFINDEN 
UND EINEM LANGEN LEBEN. 
Erfahren Sie in unserem zertifizierten Onlinekurs, wie Sie Ernährung und 
Bewegung unkompliziert und mit wenig Aufwand in Ihren Alltag integrie-
ren können.

99 €
BIS ZU 100%KRANKENKASSENGEFÖRDERT!

Eine Aktion mit

ol.de/dr-feil-3

DER 8-WOCHEN-ERNÄHRUNGSKURS
INNOVATIV ENTWICKELT:

G E S U N D H E I T
Z E I T  F Ü R

· E
MPFOHLEN VON ·

H I E R  G E H T  E S 
Z U R  A N M E L D U N G !

VON DR. FEIL
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Von Janine Schulze

Im Nordwesten – Kaputte 
Schuhe, alte Teekannen und 
Karaffen, Weinkisten, abge-
fahrene Autoreifen und Kon-
serven – ab in den Müll da-
mit? Aber das sind doch alles 
ideale Pflanzgefäße! Diese 
ausrangierten Dinge können 
wunderbar wiederverwendet 
werden und so im Garten ein 
neues Zuhause finden. 
Gleichzeitig schafft man sich 
einzigartige Dekorationen. 
Letztendlich sind der Kreati-
vität keine Grenzen gesetzt.

Etwas, was sicherlich jeder 
schon einmal gehört oder ge-
sehen hat, ist die Verwendung 
von Europaletten im Garten. 
Diese können mit etwas 
handwerklichem Geschick 
zum Hochbeet, vertikalem 
Kräuterbeet oder auch zu 
Gartenmöbeln umfunktio-
niert werden. Auch Wein- und 
Obstkisten oder Ziegelformen 
aus Holz sind gute Alternati-
ven zum klassischen Kübel 
und bringen ein rustikales 
Flair auf die Terrasse.

Ein grünes Leben für alte 
Kleidung

Die Schuhe haben Löcher, 
sind durchgelaufen und nicht 
mehr wetterfest? Damit eig-

nen sie sich perfekt zum Be-
pflanzen mit Blumen. Hier 
eignet sich wirklich jeder 
Schuh. Egal ob Gummistiefel, 
Pumps, Wanderstiefel oder so-
gar Crocs, mit ein paar Lö-
chern in der Sohle, durch die 
das Wasser ablaufen kann, ist 
ein einzigartiger Pflanztopf 
geschaffen. In einem Vorgar-
ten habe ich einmal eine be-
sonders kreative Upcycling-
Idee entdeckt: Eine bepflanzte 
Hose! Klingt absurd, kann 
aber tatsächlich ganz char-
mant aussehen. Auf einer 
Bank platziert, ein Teil der Ho-
senbeine in Stiefel gesteckt, 
gut ausgefüllt und oben bunt 
bepflanzt – ein echter Hingu-
cker.

Oftmals sammeln sich Un-
mengen an Geschirr in der 
Vitrine an, welches gar keine 
Verwendung mehr findet. Alte 
Teekannen und -kessel, Koch-
töpfe, Tassen und Karaffen 
sind bepflanzt eine schöne 
Dekoration im Garten, auf der 
Terrasse und auf dem Balkon. 
Aufgehängt ergeben die be-
pflanzten Töpfe und Kannen 
einen besonderen Blickfang. 
Da Porzellan jedoch meistens 
restlos dicht ist und somit 
kein Wasser ablaufen kann, ist 
hier beim Gießen der Pflanzen 
besondere Vorsicht geboten, 
damit keine Staunässe ent-

steht. Anders sieht es aus mit 
Konservendosen und Plastik-
flaschen. Diese können mit 
Löchern versehen, farbenfroh 
bemalt und beispielsweise an 
den Gartenzaun, das Fallrohr 
oder die Hauswand gehangen 
werden. 

Eine Schublade voll 
Blumen

Sogar Möbel, die eigentlich 
auf den Sperrmüll sollten, 
können einen neuen Platz im 
Garten finden und so ihr Le-
ben nochmals verlängern. So 
können beispielsweise die 
Schubladen einer massiven 
Holzkommode so herausge-
zogen werden, dass sie eine 
Treppe ergeben und dann mit 
Kräutern oder Blumen be-
stückt werden. Auch ein alter, 
robuster Holzstuhl kann wie-
derverwendet werden. Far-
benfroh lackiert finden Kü-
belpflanzen auf ihm Platz. 
Wer handwerklich geschickt 
ist, kann dem Stuhl auch ein 
Loch in der Sitzfläche und 
eine Unterkonstruktion aus 
Holz verpassen, sodass der 
Stuhl tatsächlich zum Pflanz-
gefäß wird. Alte Autoreifen 
eignen sich als Beetumran-
dung, Container oder gesta-
pelt als eine Art Hochbeet, be-
pflanzter Hang oder Mauer. 

Kreative Pflanzgefäße aus Müll
Upcycling  Ausrangierten Dingen ein neues Leben im Garten schenken

Aussortierte Kannen, Tassen und Töpfe werden zu kreativen Pflanzgefäßen. BILD: Canva

Im Nordwesten/PM – Einen 
Hitzestau im Auto vermei-
den: Bei sommerlichen Tem-
peraturen parken viele ihre 
Wagen mit geöffneten Fens-
tern. Doch wer sein Fahrzeug 
verlässt, muss es gegen unbe-
fugte Benutzung sichern – 
sonst kann es teuer werden. 
Darauf macht das Infocenter 
der R+V Versicherung auf-
merksam. 

Geöffnete Fenster machen 
es Dritten leicht, sich Zugang 
zum Innenraum zu verschaf-
fen. Dasselbe gilt für unver-
schlossene Fahrzeuge oder 
Cabrios mit offenem Verdeck. 
„Doch das ist ein Risiko. 
Denn Fremde können Schä-
den verursachen oder im 
schlimmsten Fall mit dem 
Fahrzeug losfahren“, sagt Ro-
land Richter, Verkehrsexperte 
bei der R+V Versicherung. 

Abschleppen nur im Ein-
zelfall

Entscheidend ist dabei, 
wie leicht sich das Fahrzeug 
öffnen oder nutzen lässt. 
„Ein kleiner Spalt zur Belüf-
tung wird in der Regel anders 
behandelt als ein weit geöff-
netes Fenster“, erklärt R+V-
Experte Richter. „Wer Fenster 
oder Verdeck weiter offen-
lässt und weggeht, riskiert 
ein Verwarnungsgeld.“ Übli-
cherweise sind dafür 15 Euro 
fällig.

Findet die Polizei ein un-
gesichertes Fahrzeug, kann 
sie einschreiten. Möglich ist 
etwa, dass sie zunächst ver-
sucht, den Halter zu errei-

chen. Bleibt das erfolglos 
oder ist die Gefahr besonders 
groß, dass Dritte sich Zugang 
zum Fahrzeug verschaffen, 
kann das Auto sogar abge-
schleppt werden – mit den 
entsprechenden Kosten für 
den Halter. „Die Maßnahme 
muss aber immer verhältnis-
mäßig sein“, betont Richter. 
„Steht das Auto nur kurz und 
in Sichtweite, ist die Situa-
tion anders zu bewerten als 
nachts auf einem abgelege-
nen Parkplatz.“

Auch die Versicherung 
kann prüfen

Offene Fenster können zu-
dem Folgen für den Versiche-
rungsschutz haben. Das gilt 
etwa, wenn das Auto gestoh-
len wird. „Wer sein Fahrzeug 
mit weit geöffneten Fenstern 
unbeaufsichtigt stehen lässt, 
macht es Kriminellen leicht“, 
sagt Roland Richter. „Das 
kann im Einzelfall dazu füh-
ren, dass ein Diebstahl nicht 
versichert ist.“ 

Dabei spielen die Umstän-
de eine große Rolle: Wie lan-

ge stand das Fahrzeug unbe-
aufsichtigt? Stand es auf 
einem belebten Parkplatz 
oder an einem abgelegenen 
Ort? Waren Wertgegenstände 
sichtbar? „Je einfacher es Die-
ben gemacht wird, desto grö-
ßer ist das Risiko“, ergänzt 
der R+V-Experte. 
 Weitere Tipps des R+V-
Infocenters: 
–﻿ Soll etwas Luft ins Auto 
kommen, Fenster nur einen 
kleinen Spalt offenlassen, so-
dass niemand ins Auto grei-
fen kann.
–﻿ Fahrzeug immer abschlie-
ßen, auch bei kurzen Erledi-
gungen. 
–﻿ Keine Taschen, Handys, 
Geldbörsen oder Schlüssel 
sichtbar im Innenraum lie-
gen lassen. 
–﻿ Cabrios bei längerer Abwe-
senheit besser mit geschlos-
senem Verdeck parken. 
–﻿ Bei angekündigtem Regen 
oder Gewitter alle Fenster 
vollständig schließen. 
–﻿ Kinder und Tiere niemals 
im geparkten Auto zurücklas-
sen, auch nicht bei leicht ge-
öffnetem Fenster.

Offene Fenster können 
teuer werden
Mobilität  Tipps fürs richtige und sichere Parken des Autos

Wer sein Fahrzeug verlässt, muss es gegen unbefugte Be-
nutzung sichern. BILD: R+V

4 Richtige SPAR 7.- SPAR 3.- SPAR 10.-

1 Biozide sicher verwenden, vor Anwendung Gebrauchsanweisung lesen. www.hawo-markt.de
AURICH SÜD, 04941 - 180833 MOORDORF, 0175 - 1172424
RAIFFEISENSTR. 11 EKELSER STR. 2-4 ... immer Gut und Günstig 08.08.2026

IRRTÜMER VORBEHALTEN

Lindt - Lindor

Sonderposten kauft man bei HAWO

ALLE ANGEBOTE VON MONTAG BIS SAMSTAG GÜLTIG!

MoinMoin
im schönen Aurich & Moordorf

...WO IMMER ALLES GUT UND GÜNSTIG IST

5.99

Heiko Blume
Ostfriesischer
Brannwien
32% Vol., 0,7 Ltr.
(Höchstabgabe 2 Karton)

LaptoptischLaptoptisch

Ammerländer
Grill- oder Pfannen-
Rostbratwurst

XXL-Paket

geschmacklich
hervorragend

12 x 100 g
= 1,2 kg
1 kg = 5,33 8.99

Ad Blue
mit Füllschlauch

PARKSIDEPARKSIDE
Silicon Oel SpraysSilicon Oel Sprays

Alles für die
Schule

Schultüten
ab 1.29

Schüleretui
50 Teile Inhalt 7.99
Fasermalstifte
10 Stück 1.29
Textmarker
4 Stück 1.29
Klebestifte
3 Stück 0.99
Wachsmalstifte
10 Stück 1.29
Buntstifte
12 Stück 1.39
Deckfarbkasten
12 Stück 2.99
Hausaufgabenheft
48 Blatt DIN A50.99
Collegeblock
70 Blatt DIN A41.79
Faulenzerrolle

0.99
Schulhefte
Alle Größen
vorrätig ab 0.49
und weitere 69
Schulartikel vorrätig

Auricher
Winter-Klaren

32% Vol.,
0,7 l-FI. 5.79

10.79

Haake Beck Pils
je Kiste 25 x 0,33 L-Fl.
+ Pfd.
je 3,50 €

4.49

Mineralwasser
Classic, Medium,
Feinperlig, Naturell
je Kiste
12 x 0,7 Liter

Ventilator

17.99

Dr. Götz
Diabetiker Socken

Da. + He.
ohne

Gummi
mit extra
weichem
Komfort-

bund

5.99 7.99

klappbar 60 x 40 x 26 cm
Material Eisen + MDF
gebogene Tischplatte
Betttisch mit Tablett +
Getränkehalter

NEUE ERNTE

goldgelb/fest-
kochend vom
Hiesingen-
Kleiboden

Sack
2.500 g

Kartoffeln
Belana o. Cilena

2.99 4.99

zartschmelzende Füllung
versch. Sorten Packung
140 g + 60 gGratis

11.9910.-

Hochwertige
Holzschutzlasur

6 versch. Farbtöne
2 x 5 Liter Eimer

2 Eimer2 Eimer

6.9910 Liter10 Liter

1.99

Multi-Funktions-Spray
DS.

Graphiti-
Oel-Spray
Je 300 ml

Hochreine Harnstoff
lösung für SCR-Abgas-

nachbehandlung
AUS 32

gem. ISO
22241
XXL-

Kanister

Mit wenig Torf!

Sack
45 Liter 1.99 15.99

XXL-PAKET
600 g sofort
wirksames
Lockmittel

in Mehrkorn
Köder

1 kg = 21,58

Ratten- u. Mäuse-
gift FRUNAX 2 in 1

1
1

hochwirksames
Wühlmaus/

Maulwurf-Gas
XXL-Dose

50 Gas-
Würfel

portionsfertig
wirkt sofort

14.99

Bunte Deko-
Stock-Enten

aus Metall
38 cm
groß

sieht aus
wie echt

7.99

Leistungsstarker
Standventilator
mit einstell-

barem Gebläse
energiesparende
3 Geschwindig-

keitsstufen

4 Paar
Gr. 39 – 46

10 Liter10 Liter

nur
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Beratungsgespräche können heute auf Wunsch oft unkom-
pliziert per Video geführt werden.

 BILD: djd/compass private pflegeberatung

Im Nordwesten/djd – Wenn 
es um die häusliche Pflege 
geht, fällt ehrliche Kommu-
nikation in der Familie oft 
schwer. Denn das Span-
nungsfeld zwischen den Be-
dürfnissen und Wünschen 
der pflegebedürftigen Men-
schen und den Möglichkei-
ten und Grenzen ihrer Ange-
hörigen ist groß und birgt 
viel Konfliktpotenzial. 
„Unserer Erfahrung nach 
steht in einer Pflegesitua-
tion häufig allein das Wohl-
befinden der pflegebedürfti-
gen Person im Zentrum, 
während die Angehörigen 
ihre Bedürfnisse nicht deut-
lich machen und zurückstel-
len“, sagt Jana Wessel von der 
Pflegeberatung compass. 
Um die Pflege langfristig si-
cherzustellen, müsse man 
aber dafür sorgen, dass es al-
len Beteiligten gut geht. 
„Deshalb ist es wichtig, 
rechtzeitig ins Gespräch zu 
kommen. Wenn das nicht 

funktioniert, sollte man sich 
Hilfe von außen dazu holen 
– etwa aus dem Bekannten-
kreis oder durch eine Pflege-
beratung.“

Beratung für alle 
Beteiligten

Entgegen häufiger Annah-
men ist Pflegeberatung 
nämlich nicht nur für die 
Pflegebedürftigen da, son-
dern für alle, die in die Pfle-
gesituation eingebunden 
sind. „Sie dient der Präven-
tion und ist sehr wichtig, 
weil sonst die pflegende Per-
son schnell die nächste pfle-
gebedürftige Person sein 
kann“, bringt Wessel es auf 
den Punkt. Kostenfreie Bera-
tung am Telefon gibt es für 
alle Anrufenden unter der 
Servicenummer 0800 - 101 
88 00. Bei privat Versicher-
ten ist compass für das ge-
samte Beratungsspektrum 
zuständig und bietet eine 
spezielle Präventionsbera-
tung auch per Videoge-
spräch an – mehr dazu unter 
www.compass-pflegebera-
tung.de. Für gesetzlich Versi-
cherte stehen die Pflege-
stützpunkte zur Verfügung. 
Wer Schwierigkeiten mit der 
Vereinbarkeit von Beruf und 
Pflege hat, Entlastungsmög-

lichkeiten im Alltag sucht, 
eine Auszeit überbrücken 
muss oder einfach nicht 
mehr kann, bekommt an die-
sen Anlaufstellen fachkundi-
ge Unterstützung.

Vermittlung und 
Entlastung

Als neutrale Dritte kön-
nen die Pflegeberaterinnen 
und -berater eine gute Kom-
munikation unterstützen 
und das Verständnis fürei-
nander verbessern. Außer-
dem kennen sie alle Mög-
lichkeiten der Entlastung, 
die pflegende Angehörige in 
Anspruch nehmen können. 
Dazu zählen beispielsweise 
Angebote zur Unterstützung 
im Alltag wie eine Haus-
haltshilfe für den Pflegebe-
dürftigen, die Begleitung bei 
Arztbesuchen oder Betreu-
ungsgruppen. 

Für die zeitweise Vertre-
tung der Pflegeperson kön-
nen die Verhinderungs- und 
Kurzzeitpflege genutzt wer-
den. Auch Tages- und Nacht-
pflege sowie der Einsatz 
eines Pflegedienstes etwa für 
das Duschen bieten oft wert-
volle Unterstützung. So lässt 
sich die Pflegesituation für 
alle Beteiligten deutlich ver-
bessern. 

Häusliche Pflege: Wir müssen reden!
Beratung  Gute Kommunikation ist wichtig, aber schwierig – eine Pflegeberatung kann helfen

Mithilfe einer kompetenten Pflegeberatung fällt es oft leichter, über Probleme bei der häuslichen Pflege zu sprechen. BILD: djd/compass private pflegeberatung

Anzeige

EWE – ein Vorreiter im Bereich der Tele-
kommunikation–verlegt jetzt inZusam-
menarbeitmitdemKooperationspartner
Glasfaser Nordwest hochmoderne Glas-
faserleitungenundbringt sodieZukunft
des Internets in IhreRegion.Als Anbieter
mit über 100.000Glasfaserkunden setzt
EWEaufeinenumfassendenAusbaudes
deutschen Glasfasernetzes, ohne dabei
auf eine bestimmte Mindestanzahl an
Interessenten zuwarten. Natürlich liefert
EWE seit dem04. August 2026dazuauch
gleich neue passende Angebote – jetzt
noch schneller.

DennaufGeschwindigkeitundStabilität
kommtes im Internetheutemehrdenn je
an. Ob beim Streamen, Online-Gaming
oder bei Video-Konferenzen im Home-
Office. Wichtig ist eine schnelle und sta-
bile Internetverbindung vor allemdann,
wenn die Leitung von mehreren Perso-
nen gleichzeitig genutzt wird.

Diebeidenaktuellen StandardsDSLund
VDSL ermöglichen i.d.R. eine Übertra-
gungsrate zwischenbis zu 16Mbit/s und
100 Mbit/s. Mit Glasfaser werden Daten
stabil und mit Geschwindigkeiten von
bis zu 1.000 Mbit/s übertragen.

Aus diesem Grund wird der Ausbau
moderner Glasfasernetze mit Hoch-
druck vorangetrieben: Schon jetzt ist in
vielen Haushalten in der Region ein di-
rekterGlasfaser-Hausanschlussmöglich,
derzeit sogar kostenlos (sonst 799,99€).1

Wichtig: Nur über einen Glasfaser-
Hausanschluss kommen die in Höchst-
geschwindigkeit übertragenen Daten-
pakete auch genauso schnell beim
Nutzer an. Anders bei DSL, Kabel und
Co – hier werden die Daten von der
Straße ins Haus noch über veraltete
Kupferkabel geleitet – mit spürbarem
Geschwindigkeitsverlust. Alles,wasnach
der Verlegung eines Hausanschlusses
noch benötigt wird, ist ein entsprechen-
der Glasfaser-Tarif.

Das Beste: Die neuen Glasfaser-Pakete
von EWE sind imAktionszeitraum inden
ersten drei Monaten bereits ab 19,99€2

mtl. erhältlich – wahlweise mit 150, 300,
600 oder 1.000 Mbit/s³.

Zudembeinhaltet jedesGlasfaser-Paket
u.a. eine Flat ins Internet, ins Festnetz
und in nat. Mobilfunknetze sowie jetzt
einen deutlich verbesserten Upload für
Homeoffice, Cloud und Videocalls.

Übrigens brauchen Sie sich auch keine
SorgenumumfassendeBauarbeiten für
Ihren Hausanschluss zu machen. Denn
das Glasfaserkabel wird in der Regel
unterirdisch bis ans Haus „geschossen“
und dann im Haus weiterverlegt. Alle
weiteren Fragen werden Ihnen in Ihrem
EWE Shop oder bei Ihrem EWE Partner
gerne beantwortet.

1) Der Hausanschlusspreis in Höhe von 0€ (statt 799,99€ für Glasfaser-Hausanschlüsse, die durch die EWE TEL GmbH bereitgestellt werden) gilt nur für Privat-
kunden in ausgewählten Glasfaser-Gebieten, wenn für den Glasfaser-Anschluss ein Glasfaser-Produkt der EWE TEL GmbHbestellt wird. Für das Glasfaser-Produkt
entstehen Kosten. Im Hausanschlusspreis inbegriffen ist die Verlegung einer Glasfaserleitung bis zum Hausübergabepunkt. Die Bereitstellung des Glasfaser-
Hausanschlusses erfolgt durch die Glasfaser NordWest GmbH & Co KG, wenn der Hauseigentümer oder die Hausverwaltung demAusbau nicht widerspricht und
eine finale Prüfung den Ausbau bestätigt. 2) Für Glasfaser 150, 300, 600 und 1000 ist ein geeigneter Glasfaser-Hausanschluss notwendig, für den weitere Kosten
entstehen können. Das Angebot gilt nur für Privatkunden, die in den letzten 6Monaten kein EWEGlasfaserprodukt hatten. Gewerbliche Nutzung ausgeschlossen.
Mindestlaufzeit 24 Monate. Preise ab dem 4. Monat: Glasfaser 150 mtl. 43,99€, Glasfaser 300 mtl. 48,99 €, Glasfaser 600 mtl. 58,99€, Glasfaser 1000 mtl. 68,99€.
Standardgespräche in nat. Festnetze: 0 ct/Min., in nat. Mobilfunknetze: mit Mobilfunk-Flatrate 0,00€ monatlich; kein Call-by-Call. Einmaliger Bereitstellungspreis
bzw. Produktwechselentgelt 59,99€. Geeigneter Router vorausgesetzt. 3) Soweit regional bei Ihnen verfügbar und technisch realisierbar. | Alle Preise inkl. der ge-
setzlichen MwSt. Angebot regional begrenzt verfügbar und vorbehaltlich technischer Realisierbarkeit. Irrtümer und Druckfehler vorbehalten.

EWE TEL GmbH, Cloppenburger Straße 310, 26133 Oldenburg

Los geht’s: Ihre Region wird fit gemacht für die Zukunft mit dem Anschluss an das hochmoderne Glasfasernetz

Endlich – Glasfaser inWiesmoor Birkhahnweg

Glasfaserausbaugebiet:Wiesmoor Birkhahnweg Quelle der Karten: OpenStreetMap

Sie interessieren sich
für Glasfaser?
Hier berät man Sie gern:

EWE Shop Remels
Schützenstraße 9, 26670 Uplengens

EP:Rademacher
Alter Postweg 64,
26670 Uplengen/Remels

Nutzen Sie die EWE Zuhause-Bera-
tung: Unsere Telekommunikations-
Experten melden sich dazu in den
nächsten Tagen persönlich bei Ihnen
und beantworten gerne Ihre Fragen.

Vereinbaren Sie gleich online
einen Termin unter:
ewe.de/zuhause-beratung

Natürlich können Sie schon jetzt
mehr zu den Glasfaser-Angeboten
von EWE erfahren:

Per Telefon: 0441 3508-1100

Oder informieren
Sie sich direkt online:
ewe.de/glasfaserausbau

Sie sind gewerbetreibend? Auch
für Sie haben wir ein passendes
Angebot. Jetzt mehr erfahren auf:
business.ewe.de/glasfaser
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Im Nordwesten/PM – Die Un-
fallforscher von Dekra warnen 
vor leichtfertigen Überholma-
növern auf Landstraßen. „Oft 
wird zum Überholen ange-
setzt, ohne die Verkehrssitua-
tion ausreichend zu prüfen. 
Wenn man dabei die Lage 
falsch einschätzt, sind die Fol-
gen bei Gegenverkehr oft be-
sonders schwer“, erklärt Luis 
Ancona aus der Dekra-Unfall-
forschung. „Überholmanöver 
sind eine der kritischsten 
Fahrsituationen überhaupt. 
Beim geringsten Zweifel ist 
Überholen deshalb keine Op-
tion.“

Im Jahr 2024 wurde laut 
amtlicher Statistik bei knapp 
11.700 Unfällen mit Personen-
schaden in Deutschland Fehl-
verhalten beim Überholen 
festgestellt, in 212 Fällen bei 
Unfällen mit tödlichem Aus-
gang. „Überholunfälle sind 
häufig das Ergebnis von Fehl-
einschätzungen“, so der Un-
fallforscher. „Oftmals wird oh-
ne ausreichende Sicherheits-
reserven zum Überholen an-
gesetzt. Schätzt man Ge-
schwindigkeiten, Abstand 
oder den Gegenverkehr falsch 
ein, ist das Risiko hoch, bei 
einem Unfall schwer verletzt 
oder getötet zu werden.“ 

Vor allem Strecken mit vie-

dass die verfügbare Strecke 
oder die Geschwindigkeit 
nicht ausreicht, muss der Vor-
gang konsequent und frühzei-
tig abgebrochen werden. 

„Häufige Überholmanöver 
machen die Fahrsituation an-
spruchsvoller und schaffen Ri-
siken für sich selbst und ande-
re. Im Übrigen bringt dies in 
der Regel aber keinen nen-
nenswerten Zeitgewinn, ins-
besondere bei hohem Ver-
kehrsaufkommen. Meist geht 
es allenfalls um wenige Minu-
ten, die das Risiko einfach 
nicht wert sind“, meint Anco-
na. „Und oft wartet hinter ein 
paar Kurven schon das nächs-
te Hindernis.“ 

Nachfolgenden Verkehr 
im Blick behalten

Zu den häufigsten Fehlern 
bei Überholunfällen gehört 
auch, nicht auf den nachfol-
genden Verkehr zu achten. 
„Wer überholen will, muss zu-
erst überprüfen, ob ein nach-
folgendes Fahrzeug schon 
zum Überholen angesetzt 
hat“, sagt Ancona. Außerdem 
ist vor dem Aus- und Einsche-
ren rechtzeitig und deutlich 
zu blinken. Das überholte 
Fahrzeug darf keinesfalls „ge-
schnitten“ werden. Zusam-

mengefasst kommt es beim 
Überholen immer darauf an, 
umsichtig und überlegt zu 
handeln. 

 Die wichtigsten Punkte 
aus Sicht der DEKRA Unfall-
forschung: 
– Ist die Strecke vollständig 
einsehbar und frei von Gegen-
verkehr? 
– Reicht die verfügbare Strecke 
zum Überholen aus? 
– Kann mein Fahrzeug schnell 
genug beschleunigen? 
– Hat schon ein nachfolgendes 
Fahrzeug zum Überholen an-
gesetzt? 
– Habe ich den Blinker recht-
zeitig gesetzt?
– Kann ich den Überholvor-
gang jederzeit sicher abbre-
chen, falls sich die Verkehrsla-
ge ändert? 

Unfallforscher Ancona for-
dert Autofahrerinnen und 
Autofahrer dazu auf, beim 
Überholen verantwortungsbe-
wusst zu agieren und sich die 
Gefahren für sich und andere 
klarzumachen. „Fragen Sie 
sich vor jedem Überholmanö-
ver: Ist Überholen wirklich nö-
tig? Lohnt es sich wirklich? Bin 
ich gestresst, gereizt oder 
übermüdet? Oft entschärft es 
die Situation, wenn man sich 
kurz zurücknimmt und die 
Absicht überdenkt.“

len Kurven, Kuppen, Senken 
und Einmündungen bergen 
Gefahren. An diesen „blinden 
Stellen“ können sich ent-
gegenkommende Fahrzeuge 
verbergen, und oft sind sie nä-
her als erwartet. Leicht wird 
auch ein Feldweg übersehen, 
aus dem ein Traktor oder Rad-
fahrende auf die Straße ein-
biegen oder sie kreuzen kön-
nen. 

Gegenverkehr nicht 
gefährden

Für das Überholen gelten 

laut Straßenverkehrs-Ord-
nung klare Regeln: Es ist nur 
dann erlaubt, wenn der Über-
holweg vollständig einsehbar 
ist. Beim gesamten Überhol-
manöver muss jede Behinde-
rung oder Gefährdung des 
Gegenverkehrs ausgeschlos-
sen sein. Das bedeutet: Bei un-
klarer Verkehrslage ist das 
Überholen strikt verboten. So-
mit muss ein Überholvorgang 
sofort abgebrochen werden, 
wenn Gegenverkehr auf-
taucht. Auch „Kolonnensprin-
gen“ ist nicht erlaubt, wenn 
vorn keine größere Lücke zum 

Einscheren erkennbar ist. 
Viele unterschätzen zudem 

die benötigte Überholstrecke. 
Zum einen sind sowohl das 
Tempolimit als auch die vor-
geschriebenen Sicherheitsab-
stände einzuhalten. „Weil sich 
der Gegenverkehr genauso 
schnell nähern kann, muss 
außerdem die übersehbare 
Strecke auch dafür ausreichen. 
Gerade bei kleinen Geschwin-
digkeitsdifferenzen zum Vo-
rausfahrenden verlängert sich 
der Überholweg erheblich“, 
sagt der Unfallforscher. Zeich-
net sich beim Ausscheren ab, 

Überholmanöver zählen zu den kritischsten Fahrsituationen überhaupt. BILD: Dekra

Mobilität  Dekra-Unfallforschung warnt vor unterschätzten Risiken

„Bei einem  Zweifel ist Überholen keine Option“

Aurich/PM – Am 24. April 2027 
öffnen Feller & Feller die Tore 
der Sparkassen-Arena Aurich, 
um gemeinsam mit ihren 
Fans und allen Schlagerfreun-
den ihr großes 30-jähriges 
Bühnenjubiläum zu feiern. 
Mit im Gepäck hat das Duo 
auch sein neues CD-Album. 
Drei Jahrzehnte voller Musik, 
besonderer Begegnungen und 
unvergesslicher Momente lie-
gen hinter den beiden Künst-
lern. In dieser Zeit haben sich 
Feller & Feller einen festen 
Platz in der Musikwelt erarbei-
tet und gehören heute zu den 
erfolgreichsten Künstlern 
Norddeutschlands. 

Mit Nicole dürfen Hansi 
und Robert Feller nun ihren 
ersten Stargast bekannt geben. 
Die Zusage der erfolgreichen 

Sängerin ist für das Schlager-
duo etwas ganz Besonderes: 
Seit vielen Jahren haben sie im-
mer wieder versucht, Nicole für 
einen Auftritt nach Aurich zu 
holen. Doch aus terminlichen 
Gründen hat es bisher leider 
nie geklappt. Umso größer ist 
nun die Freude, dass es ausge-
rechnet zum 30-jährigen Büh-
nenjubiläum endlich so weit 
ist: Nicole kommt nach Aurich 
und wird exklusiv beim großen 
Jubiläumskonzert in der Spar-
kassen-Arena zu Gast sein.

Mit ihrem Sieg beim Euro-
vision Song Contest 1982 
schrieb Nicole deutsche Mu-
sikgeschichte. Seitdem gehört 
sie zu den erfolgreichsten und 
beliebtesten Schlagersänge-
rinnen Deutschlands. Ihre un-
verwechselbare Stimme und 

ihre zahlreichen großen Lie-
der begeistern das Publikum 
bereits seit Jahrzehnten. Von 
Aurich aus wird sie mit ihrem 
Welthit „Ein bisschen Frieden“ 
erneut eine bedeutende Bot-
schaft des Friedens in die Welt 
hinaustragen. Ihr Auftritt wird 
das Jubiläum von Feller & 
Feller zu einem ganz besonde-
ren und bewegenden musika-
lischen Ereignis voller Emotio-
nen und besonderer Augenbli-
cke machen.

Tickets gibt es in drei Preis-
kategorien für 49,95 Euro, 
39,95 Euro und 29,95 Euro ab 
sofort bei Feller & Feller Mo-
den in Moordorf, bei Eventim, 
Nordwest-Ticket, den bekann-
ten Zeitungsgruppen sowie 
bei allen angeschlossenen 
Vorverkaufsstellen.

Jubiläum  Schlagerparty mit Stargast Nicole am 24. April in Aurich
30 Jahre Feller & Feller

Feller & Feller freuen sich auf Stargast Nicole beim Jubiläum 2027. BILD: Privat

Jeans, Shirts, Sweatshirts, Jacken und vieles mehr!

-
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Schrott- und Metallhandel HH MulderSchrott- und Metallhandel HH Mulder
Ankauf von Schrott und Metall

Setzen von Containern von 15 m3 - 40 m3

Öffnungszeiten:
Mo. – Do. 08:00 – 17:00 Uhr | Fr. 08:00 – 14:00 Uhr

Gewerbestr. 39 | 26624 Georgsheil | Tel.: 0 49 42 / 2 05 78 75

G. Geiken
Schrott- und Metallhandel

M. Geiken
Containerdienst

G.Geiken
Schrott- u. Metallhandel

M. Geiken
Containerdienst

Schrott- und Metallhandel
– Containerdienst von 3 bis 40 m3 –
Ankauf von Schrott u. Metalle, Waage vorhanden

Öffnungszeiten: Mo. – Do.: 8 – 17 Uhr, Fr.: 8 – 15 Uhr,
Mittagspause von 12 – 13 Uhr, Sa.: 8 – 13 Uhr,

Hansestraße 8, 26529 Upgant-Schott
Tel. 0 49 34 - 40 92 oder 01 52 - 37 74 01 57 u. 01 73 - 5 75 93 97

Achtung!
Der Holländer holt Schrott,

Kupfer, Metalle, Kabel, Alu, Zinn,
Messing und PC’s gegen gute
Bezahlung. Hole auch Autos.

Tel. 0152/21717795

Dachdecker aus der Region hat
Kapazitäten frei, kostenl. Beratung
vor Ort, 30% Neukundenrabatt.
‡ 01521-4098509.

Biete preiswerte Gartenarbeiten
an Hecken-Büsche-Sträucher-
Schnitt, vertikutieren, Beetpflege
usw. ‡ 0176-85247534

FAMILIE-REEK
HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN

mit Wertanrechnung
 zuverlässig
 kompetent
 preiswert
 Nachlass-

ankauf
0 49 41 / 6 04 74 10

Wir unterbreiten Ihnen

ein kostenloses Angebot

Wir entrümpeln
mit Herz!

Maler frei. ‡ 0151/45171717

Pflaster- und Gartenarbeiten
sowie Zaunbau, kurzfristige
Termine frei. ‡ 01522/9644194

Probleme mit PC, Mac oder
Handy? Hilfe vom Fachmann
auch bei Virenbefall, Netzwerk
oder Homebankingeinrichtung.
www.computerhilfe-emden.de
‡ 0160/4439729

DachsanierungsTeam
Dachdecker hat Termine frei!

Dachcheck inkl. Regenrinnenreinigung für nur 39,90 €.
Reparaturen aller Art an Steil- und Flachdächern

zur sofortiger Ausführung möglich.
Erreichbar unter ☏ 0152-04171936

info@dachsanierungsteam.de
www.dachsanierungsteam.de

Gartenfiguren , Blumenkübel
in Weißbeton, Antikpark Gräfe,
Hesel ‡ 04950/937890
¬A520662

Zäune , Tore auf Maß, FVZ,
Pulvb. Antikpark Gräfe, Hesel
‡ 04950/937890 ¬A520659

Haushaltsauflösung
Sa 08.08.26 und So 09.08.26
Bietzefeld 12, 26629 Großefehn

Haushaltsauflösung, Aurich,
Popenser Str. 159, Sa.,
08.+15.08., v 9-18 Uhr. ‡
04941/6983526

suche Aufsitzmäher
Rasentraktor auch alt oder
defekt ‡ 04952/8906927
¬A519982

Neuwertiges E-Bike wegen Ster-
befall zu verkaufen, 254 km ge-
fahren, mit Helm und Fahrrad-
korb VB 700€ ‡ 04943/4099155

Am So., 23.08.26 findet im
Schützenhaus Aurich/Georgsfeld
Kettlerweg 1 von 10-17 Uhr ein
Flohmarkt statt. Anmeldung
unter: Helmut Basche: ‡ 04943/
4057273

Flohmarkt am 08.08.26 Am
Runden Graben, Loquard, v.
10.00-17.00 Uhr, mehrere
Stände, für das leibliche Wohl ist
gesorgt

Flohmarkt 09.08.2026
Im Hagenkamp in 26607 Aurich-
Middels von 10:00 bis 16:00.
Für das leibliche Wohl sowie
Spiel und Spaß für Kinder ist
gesorgt. ¬A520974

Flohmarkt wegen Teil-
Haushaltsauflösung mit Küchen-
maschinen, Dekoartikeln (vor allem
Katzen), Porzellan etc am 9. August
von 10.00 - 16.00 Uhr. auf der
Raiffeisenstraße 11a in Norden.

Flohmarkt, 9.8.2026, 9:30 -
17.00 Uhr, Osterhusen/Hinte,
Accordhausstr. 12. mehrere
Haushalte

Großer Gartenflohmarkt Am
9. August von 10 bis 17 Uhr.
Am Linienweg 37 in Großheide.
Fürs Leibliche Wohl ist gesorgt.
Mit Ihrem Stand teilnehmen?
Infos unter: ‡ 0163/2774609

Straßenflohmarkt, So. 09.08.,
10-16 Uhr, Kampweg in Norden

Ehepaar su. Wohnmobil, von
privat. ‡ 0178/3955791

Wir kaufen Ihr Wohnmobil &
Wohnwagen! Rufen Sie uns an!
Auto-Kayser GmbH & Co. KG
Jaderberg 0 44 54 / 14 56

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen. ‡ 03944/36160
www.wm-aw.de

Hinte - Wohnpark Concordia, wir
suchen eine Wohnung/Apartment für
einen solventen Kaufinteressenten,
kann gerne vermietet sein. Bieten Sie
uns Ihre Wohnung an.
BS Immobilien Kontor Büürma Email:
emden@bs-immobilienkontor.de,
Tel. 04921-586688

Ostfriesland - für einen
Unternehmer aus
Süddeutschland suchen wir eine
hochwertige Immobilie mit
zeitgemäßer, guter technischer
Ausstattung. Kaufpreis bis 1,0
Mio. Euro. Ihre Immobilie - unser
Service. Bieten Sie uns Ihre
Immobilie unverbindlich an. Für
Eigentümer ist die Wertermittlung
kostenfrei. BS Immobilien Kontor
Büürma Email: emden@bs-
immobilienkontor.de, Tel. 04921-
586688

Ostfriesland - für einen Tierarzt
suchen wir eine Immobilie mit
großem Grundstück, Kaufpreis
bis 600.000 €. Ihre Immobilie
unser Service. Bieten Sie uns
Ihre Immobilie unverbindlich an.
Für Eigentümer ist die
Wertermittlung kostenfrei. BS
Immobilien Kontor Büürma, Email
emden@bs-immobilienkontor.de,
Tel. 04921-586688

Handwerker (Ostfriese) su.
Haus, auch renovierungsbed.,
Eigentümer kann Wohnrecht o.
Rente erhalten; 0179-2635045

Pewsum Ortskern, Wohnungen
80 m², 3 Zi., Küche, Bad, Balkon.
‡ 0162 / 130 94 14

Suche Reinigungskraft für ein
Haus im Bereich Morsum.
‡0171/3035073

Altenpflegerin betreut u.
versorgt Sie std.-w., privat
Zuhause mit leichter Hausarbeit
in Norden / Brookmerland/ Leez-
dorf. ‡ 0163/5087865

gelernter Maler und Tapezierer,
Frührentner sucht noch
Beschäftigung auf Mini-Job Basis
‡ 01573/5430003 ¬A520920

Susanne, 69 Jahre jung, hier aus d.
Gegend, m. traumhafter Figur, bin e. gute
Hausfrau u. Köchin m. zwei fleißigen
Händen und e. großen Herz, suche pv
auf diesem Weg einen liebevollen Mann
(Alter egal), bei getrenntem oder zusam-
men Wohnen. Ich würde Sie gerne be-
suchen oder zu mir einladen, wenn Sie
anrufen. Tel. 0151 – 62913877

Älterer Neu-Ostfriese sucht
Freund oder Freundin für Dies
und Das, Raum Norden. ‡0160/
3896078

Fußliebhaber, 59 J., kein Opa-
typ, sucht sehr selbstbewusste
Frau, gerne auch penetrant. Da
ich von Natur aus gerne unterm
Pantoffel bin, suche ich Die
launische Dame. Jung oder Älter
ist nicht von Bedeutung. Freue
mich auf ehrliche Zuschrift. Bitte
mit Tel.-Nr. ¤ Nr. 43441 -
Minimarkt Nord-West, Pf. 1453,
26694 Emden

Herbert, 73, ein elanvoller, char-
manter Mann, humorvoll, tat-
kräftig, Autof., sucht eine Dame
für eine Freundschaft u. gemein-
same Unternehmungen bei ge-
trennten Wohnungen. PV WEL,
‡ 04454/8090003 ¬A520938

EMDEN – THAIMASSAGE
MEE 0 49 21 - 450 442
DAU 0 49 21 - 936 766

❤ Linda pr iv. a . HSB
0152236645486

Mona ab 20€❤ Tel. 0162-6696601

Fröhliche ältere Neu-Ostfriesin
sucht netten Freund für gemein-
same Unternehmungen zwi-
schen 50 und 70, am liebsten
aus der homosexuellen Szene,
da dort wohl eher echte Freund-
schaft zu finden ist. ¤ Nr. 43442
- Minimarkt Nord-West, Pf. 1453,
26694 Emden

Stabile Hundehütte für kleine
Hunde, 1 Jahr alt (NP: 300 €), für
200 €, ‡ 01522/4358205

Kaufe Rares für Bares: Bilder,
Porz., Puppen, Briefm., Pelze,
Münzen, Möbel, Schmuck. Alles
anbieten, ‡ 0174 / 1726461

Kaufe alles an Silber oder
Versilbertes, Uhren & Schmuck
aller Art. ‡ 0152/34265159

Kaufe alte ausrangierte Brillen/
Fassungen. ‡ 0152/34265159

Kaufe alte defekte Röhren-
fernseher, Nähmaschinen oder
Schreibmaschinen. ‡ 0152/
34265159

Kaufe Bekleidung von Kopf bis
Fuß! Auch ganze Nachlässe/
Auflösungen. ‡ 0152/51051912

Kaufe Bücher aller Art, Schall-
platten, Zinn, Porzellan, Näh-
und Schreibmaschinen, Mode-
schmuck.‡ 0178/6779766

Kaufe Musikinstrumente jeg-
licher Art. ‡ 0157/57303410

Gesunde Bienenvölker 70€. ‡
0157/50613500 o. AUR 180422

Alles für die Landwirtschaft

Handwerkliche Arbeiten

Flohmärkte

Haus und Garten

Haushalts-
auflösungen

Alles für
den Garten

Fahrräder und
Zubehör

Wohnmobile und
-wagen

Immobilienmarkt

Suche Immobilien
zum Kauf

Vermietungen
Wohnungen

Stellenangebote
Privat

Stellengesuche

Bekanntschaften
und Kontakte

Er sucht...

Bars und
Kontakte

Mitteilungen

Tiere und
Zubehör

Dies und Das

Dies und Das

Dienstleistung, Handwerk und
Landwirtschaft

Dienstleistungen

Spende Fürsorge!
Für die Corona Auslandshilfe.

IBAN: DE63 3702 0500 0005 0233 07      
BIC: BFSWDE33XXX      
STICHWORT: CORONA AUSLAND

www.drk.de

Wir informieren Sie gerne. Telefon: 030.311 777-729 · wwf.de/testamente

 WERDEN SIE

 MEERES
 BEWAHRER
 MIT IHREM NACHLASS.

Kleinanzeigenservice:    www.emderzeitung.de/anzeige-aufgeben    04921 – 89 00 333    In über 40 Geschäfts- und Annahmestellen

Zum Thema:
Chiffre-Anzeigen
Bitte beachten Sie:
Um Ihre Zuschriften auf unsere Anzeigen zügig bearbeiten  
zu können, geben Sie bitte die dazugehörige Chiffre-Nummer 
(z.B.  Z001/1234) mit an.
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Kfz-ReparaturenKfz-Reparaturen
sind Vertrauenssachesind Vertrauenssache

Ostfriesland/TXN – Wer gera-
de erst seine Fahrprüfung be-
standen hat, denkt beim Auto 
oft zuerst an Anschaffungs-
preis, Versicherung, Verbrauch 
oder Smartphone-Anbindung. 
Die Reifen stehen selten oben 
auf der Liste. Dabei entschei-
det kaum ein anderes Bauteil 
so unmittelbar darüber, wie si-
cher ein Auto lenkt, bremst 
und beschleunigt. Die beste 
Assistenztechnik hilft wenig, 
wenn die Verbindung zur Stra-
ße nicht stimmt.

Reifen sind Verschleißteile 
mit vielen Aufgaben. Sie müs-
sen das Fahrzeuggewicht tra-
gen, Seitenkräfte in Kurven 
aufnehmen, bei Nässe Wasser 
verdrängen und beim Brem-
sen in Sekundenbruchteilen 
Grip aufbauen. Für Fahranfän-
ger ist das besonders wichtig, 
weil ihnen in kritischen Situa-
tionen oft noch die Routine 
fehlt. Ein optimal passender 
Reifen kann Fehler nicht unge-
schehen machen, aber er ver-
schafft Reserven.

„Ein Reifen sollte nicht al-
lein nach Optik oder Preis aus-
gewählt werden“, erklärt Ar-
min Kistner, Technikexperte 
bei Michelin. „Entscheidend 
ist, dass Dimension, Tragfä-
higkeit und Leistungsprofil 
zum Fahrzeug und zur Nut-
zung passen.“

Der erste Blick gilt den 
Fahrzeugpapieren. In der Zu-
lassungsbescheinigung Teil I 
stehen unter den Punkten 15.1 
und 15.2 die eingetragenen 

Reifengrößen. Weitere erlaub-
te Dimensionen können im 
CoC-Dokument des Fahrzeugs 
aufgeführt sein. Montiert wer-
den dürfen nur Reifen, die zu 
diesen Vorgaben passen. Wer 
sich andere Pneus wünscht, 
sollte mit einem Reifenprofi 
die Möglichkeiten besprechen.

Ist die zulässige Größe ge-
klärt, kommt es auf die Fahr-
eigenschaften an. Eine wichti-
ge Orientierung bietet das EU-
Reifenlabel. Es informiert 
unter anderem über Kraft-
stoffeffizienz, Nasshaftung 
und externes Rollgeräusch. 

Vor allem die Nasshaftung ver-
dient Aufmerksamkeit, denn 
auf nasser Fahrbahn verlän-
gert sich der Bremsweg, ein 
schwacher Reifen macht da-
raus schnell ein Sicherheitsri-
siko. Der günstigste Reifen ist 
deshalb nicht automatisch der 
wirtschaftlichste, wenn er 
schneller verschleißt, lauter 
abrollt oder beim Bremsen 
schlechter abschneidet.

Wichtig: Mit dem Kauf der 
Reifen ist es nicht getan. Der 
Luftdruck muss regelmäßig 
kontrolliert werden, am bes-
ten bei kalten Reifen. Zu wenig 

Druck erhöht den Verschleiß, 
verschlechtert das Fahrverhal-
ten und kann den Verbrauch 
steigen lassen.

Wer als Fahranfänger mit 
einem Auto in den Straßenver-
kehr startet, sollte sicherstel-
len, dass Größe, Tragfähigkeit 
und Geschwindigkeitsindex 
der Reifen zum Auto passen. 
Danach zählen Fahrprofil, Si-
cherheit bei Nässe, Komfort 
und Kosten über die gesamte 
Nutzungsdauer. Wer diese Rei-
henfolge beachtet, entscheidet 
nicht nur vernünftiger, son-
dern fährt auch souveräner.

Fahranfänger, die das erste Mal neue Reifen für ihr Auto kaufen, sollten sich in einer Fach-
werkstatt beraten lassen. BILD: xxx/AdobeStock/Michelin

Ratgeber  Was Führerschein-Neulinge wissen sollten

Der erste eigene Reifenkauf

Ostfriesland/TXN – Wer ein 
Elektroauto fährt, kennt den 
prüfenden Blick auf den Lade-
zustand und die Reichweiten-
anzeige. Vor längeren Strecken 
wird genauer geplant, bei Käl-
te vorsichtiger kalkuliert und 
unterwegs öfter geprüft, ob 
die nächste Lademöglichkeit 
bequem erreichbar ist. Neben 
dem eigenen Fahrverhalten 
stehen dabei Batteriegröße, 
Außentemperatur, Tempo 
oder Heizung im Mittelpunkt.

Ein wichtiger Faktor wird 
jedoch leicht übersehen: die 
Reifen. Sie haben großen Ein-
fluss darauf, wie effizient ein 
Fahrzeug seine Energie nutzt. 
Das hat physikalische Gründe: 
Beim Abrollen verformt sich 
jeder Reifen. „Das ist der soge-
nannte Rollwiderstand“, er-
klärt Armin Kistner, Technik-
experte bei Michelin. „Diese 
Verformung erfordert zusätz-
liche Energie, um den Reifen 
am Rollen zu halten. Je gerin-
ger der Rollwiderstand, desto 
weniger Strom wird für diesel-
be Strecke benötigt. Der 
Unterschied wird bei einem E-
Auto im Alltag meist deutli-
cher wahrgenommen als beim 
Verbrenner.“

Das bedeutet allerdings 
nicht, dass der Reifen mit dem 
niedrigsten Rollwiderstand 
automatisch die beste Wahl 
ist. Ein guter E-Auto-Reifen 
muss mehrere Eigenschaften 
gleichzeitig beherrschen. Er 
soll effizient abrollen, bei Näs-
se zuverlässig bremsen, das 
Fahrzeuggewicht tragen, beim 
Beschleunigen stabil bleiben 
und möglichst leise laufen. 
Wer nur auf Reichweite achtet 
und Nasshaftung, Tragfähig-
keit oder Fahrstabilität ver-
nachlässigt, spart an der fal-
schen Stelle.

Wichtig ist immer auch der 
Blick in die Fahrzeugunterla-

gen. Reifengröße, Lastindex 
und Geschwindigkeitsindex 
müssen zu den Vorgaben des 
Herstellers passen. Bei schwe-
ren Elektroautos können zu-
dem verstärkte Reifen oder 
HL-Reifen vorgeschrieben be-
ziehungsweise sinnvoll sein.

Eine wichtige Rolle spielt 
der richtige Luftdruck. Ist er zu 
niedrig, verformt sich der Rei-
fen stärker, der Rollwiderstand 
steigt und der Verschleiß 
nimmt zu. Das kostet Energie 
und kann zugleich das Fahr-
verhalten verschlechtern. Zu 
hoher Druck ist allerdings 
ebenfalls keine Lösung, weil 
Komfort, Aufstandsfläche und 
gleichmäßiger Abrieb leiden 
können.

Hinzu kommt der Zustand 
der Räder. Unregelmäßiger 
Abrieb, eine verstellte Achs-
geometrie oder schlecht aus-
gewuchtete Räder können die 
Effizienz spürbar beeinträchti-
gen. Wer nach einem Bord-
steinkontakt Vibrationen be-
merkt oder feststellt, dass ein 
Reifen einseitig abläuft, sollte 
das prüfen lassen. Für die Pra-
xis bedeutet das: Pflege und 
Kontrolle der Reifen wirken 
sich auf die Reichweite aus. 
Wer zum Fahrzeug passende 
Reifen wählt, den Luftdruck 
regelmäßig prüft und auf 
gleichmäßigen Verschleiß 
achtet, nutzt die vorhandene 
Energie besser und ist sicherer 
unterwegs.

Die Wahl der Reifen wirkt 
sich auf die Reichweite 
eines E-Autos aus.

 BILD: AdobeStock_standret/Michelin

E-Auto: Reifenwahl und Reichweite
E-Mobilität  Warum Reifen bei Elektrofahrzeugen eine Schlüsselrolle spielen

Dorfstraße 86 Großheide/Ostermoordorf
Tel.: (04936) 7134
www.autohaus-dehne.de

Wohnmobil, Wohnwagen, Anhänger,
Kastenwagen zu vermieten.
Buchen Sie online!

Meisterwerkstatt für alle Fahrzeug-
Marken. Service wird bei uns groß

geschrieben.

Ihr Ansprechpartner für
KFZ�Reparaturen aller Art!
Wir beißen nicht!
KFZ�Reparaturen�aller�Art!�

Autohaus Hielscher GmbH & Co. KG
Heringstraße 36–38 · 26506 Norden
Tel. 04931/6069 · www.autohaus-hielscher.de

IhreMediaberater

Friedel-BerndClaßen
Tel. 0 4921 . 8900210

E-Mail: friedel.classen@emderzeitung.de

und

ChristianBauch
Tel. 0 4941 . 9292934

E-Mail: christian.bauch@emderzeitung.de

Ihr Meisterbetrieb für:
• Karosseriebau • Instandsetzung • Kfz-Technik
• Bergungs- & Abschleppdienst PKW + LKW
• Kühlerbau • Ölspurreinigung • Tankstelle & Shop
• Kalibriersysteme von Kamerasystemen
• Fahrwerks- und Rahmenvermessung,

PKW, LKW, Landmaschinen

heinzGmbH & Co. KG

Karosseriebau

Großheide/Ostermoordorf · Dorfstraße 95
Tel. (0 49 36) 91 40 91 · www.karosseriebau-heinz.de

Renault Neuwagen
Gebrauchtwagen aller Fabrikate

2 Jahre Garantie auf alle Gebrauchtwagen
Kfz-Meisterbetrieb • Reparaturwerkstatt für alle Marken

JANSSEN AUTOMOBILE AURICH GMBH
Filiale Aurich • Korbweidenstr. 5 • 26605 Aurich
Filiale Leer • Benzstr. 4-6 • 26789 Leer
Filiale Norden • Südring 2 • 26506 Nordenwww.janssen-auto.de



Willkommen
in der Stadt Aurich

Bei der Immobilien Stadt Aurich GmbH & Co. KG (Ostfriesland) ist
zum nächstmöglichen Zeitpunkt folgende Stelle zu besetzen:

Bautechniker*in (m/w/d)
(Unbefristete Vollzeitstelle– EG 9a TVöD)

Den vollständigen Ausschreibungstext mit ausführli-
chen Informationen erhalten Sie auf der Internetseite
www.aurich.de (Rubrik Stellenangebote).

Ihre Bewerbung richten Sie bitte mit den üblichen
Unterlagen spätestens bis zum 30.08.2026

per E-Mail an pfaff@stadt.aurich.de
oder an die Immobilien Stadt Aurich GmbH & Co. KG,
Bgm.-Hippen-Platz 1, 26603 Aurich

RECHTSANWÄLTE | NOTARE | FACHANWÄLTE
RÖDENBEEK DE BUHR & KOLLEGEN

RECHTSANWALTS- UND
NOTARFACHANGESTELLTE/N (m/w/d)

Schwerpunkt Notarbereich
ab sofort | Voll- oder Teilzeit

Wir sind eine etablierte und dynamisch wachsende
Anwalts- und Notarkanzlei im Herzen von Emden mit
einem starken Team von sieben Rechtsanwälten (davon
vier Notare). Bei uns erwartet Sie kein verstaubtes Büro,
sondern ein starkes Team und eine moderne kollegiale
Arbeitsatmosphäre.

Das bieten wir Ihnen – Ihre Benefits bei uns:
- flexibles Arbeitszeitmodell

- monatliches Gehaltsextra in Form von Sachbezügen
- regelmäßige gemeinsame Events

Lust auf unser Team?
Bewerbungen mit den üblichen Unterlagen

bitte an:

Rödenbeek De Buhr & Kollegen
Ringstraße 32a · 26721 Emden

Tel. 0 49 21 / 58 93 - 201
E-Mail: vhefft@anwalt-emden.de

Entscheide dich für beides und  
mache deine technische Ausbildung 
am EnBW-Standort Emden.

Starte jetzt deine Karriere im EnBW-Konzern  
und gestalte mit uns aktiv deine Zukunft und die 
Energiewende. Bei uns profitierst du von zahl- 
reichen Vorteilen und arbeitest in einem Job,  
der wirklich etwas verändert! Jetzt bewerben unter:  
enbw.com/ausbildung

Gutes Gehalt  
oder Zeit fürs Leben?

Unsere Kinder
hhaabbeenn ggeehheeiirraatteett!!

DDaannaa MMüülllleerr ggeebb.. WWoolltthhooffff

&& DDaanniieell MMüülllleerr

haben sich nach 1188 JJaahhrreenn am
66..88..22002266 das JJaa--WWoorrtt gegeben.

EEss ffrreeuueenn ssiicchh rriieessiigg uunndd wwüünnsscchheenn EEuucchh aalllleess GGuuttee

LLiinnddaa && HHoollggeerr •• SSaabbiinnee && HHeeiinneerr ••JJaakkoobbaa && WWiillffrriieedd Krummhörn, 2026

m

Am 12.08.2026 feiern unsere Eltern

EEiisseerrnnee HHoocchhzzeeiitt..

Treulich verbunden 65 Jahr‘ ist unser eisernes Hochzeitspaar.
Mit dem, der so im Glück vereint,
hat es das Schicksal gut gemeint.

Wir wünschen, dass es noch lange Zeit
Euch dieses Glück erhalten bleibt.

MMaarriinnaa && HHeerrmmaannnn mmiitt KKiinnddeerrnn,,
DDaaggmmaarr && AAnnddrreeaass mmiitt KKiinnddeerrnn

Dirk und Renate Saathoff

Hurra, nun sind wir Großeltern-
welch ein Vergnügen!

Es wird gefeiert in vollen Zügen.
Lange gewartet, doch eins sei betont:

Jetzt sind wir sicher, es hat sich gelohnt.
Henry ist munter, die Eltern wohlauf-
Wir sind glücklich und stolz obendrauf.

HHeennrryy
* 29.07.2026 4190g 55cm

Die glücklichen Eltern
Ina & Ingo Buss

Oma Erika

Es gibt Tage hier auf Erden,

an denen muss gefeiert werden!

Der Anlass stimmt, der Tag ist da,

Werner wird heut70 Jahr.

Alles Gute zum Geburtstag!

12.08.26

Erika

Matthias

Andrea & Andreas

mit Tammo & Ella

Daniel & Sarah

mit Nele & Maje

Verstärken Sie unser Team zum nächstmöglichen
Zeitpunkt in Vollzeit als:

Weitere Infos unter
www.hwk-aurich.de

Nähere Informationen zu Ihren Aufgaben sowie zu unseren
Leistungen finden Sie auf unserer Internetseite unter:
www.hwk-aurich.de/stellenangebote

Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen per E-Mail an:
personal@hwk-aurich.de.
Für Rückfragen steht Ihnen Martina Fokken telefonisch unter
der Rufnummer 04941 1797-34 gerne zur Verfügung.

IT-Mitarbeiter (m/w/d)

Die Handwerkskammer für Ostfriesland
vertritt als Selbstverwaltungskörperschaft die
Interessen ihrer rund 5.800 Mitgliedsbetriebe.
Das angeschlossene Berufsbildungszentrum
bietet ein vielfältiges Angebot der beruflichen
Aus-, Fort- undWeiterbildung.

Haustechniker (m/w/d)

Familienanzeigen

Stellenmarkt

Herzenssache

Telefon 069 955128-123
www.herzstiftung.de/testament

Was liegt Ihnen am Herzen und soll
bleiben, wenn Sie gehen? Welche
wichtigen Werte wollen Sie dauerhaft
weitergeben? Mit Ihrem Testament 
zugunsten der Deutschen Herzstiftung 
helfen Sie, die Herzforschung zu 
fördern und Leben zu retten.

Fordern Sie den Ratgeber Testament 
mit Herz an und informieren Sie sich.

Beruflich auf  
dem Sprung in das 
KFZ-Handwerk?

Lass Dich 
nicht 
ausbremsen

Finde Deine Stelle unter

ostfriesland.de
obs-

NWZonline.de/newstied-nl

Kostenlos!

O S T F R I E S L A N D

N E W S L E T T E R
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Margret
Diekmann

geb. Groothuis

* 14.01.1948
† 24.06.2026

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die sich in den Stunden des Abschieds
und der Trauer mit uns verbunden fühlten und ihre
Anteilnahme durch zahlreiche mitfühlende Briefe,
Worte und Zuwendungen zum Ausdruck brachten.

Helmut Diekmann
Kinder und Enkelkinder

Grimersum, im August 2026

Gerd-Heinz
Everwien

* 10. 10. 1960
† 28. 06. 2026

Ihlow,
im August 2026

Es weht der Wind ein Blatt vom Baum,
von vielen Blättern eines.
Das eine Blatt, man merkt es kaum,
denn eines ist ja keines.
Doch dieses eine Blatt allein,
war ein Teil von unserem Leben.
Darum wird dieses Blatt allein
uns immer wieder fehlen.

Viele tröstende Worte sind gesprochen und
geschrieben worden. Viele stumme Umarmungen,
viele Zeichen der Liebe und Freundschaft durften wir
erfahren. Dafür sagen wir Danke.

Im Namen aller Angehörigen
Menno und Amke Everwien mit Familien

Niemals geht man so ganz. Irgendwas von Dir
bleibt hier und hat seinen Platz für immer bei uns.

Hinderk (Hinni) Janssen
* 12. Dezember 1941 † 30. Juli 2026

In Liebe und Dankbarkeit

Doris und Cord
Steffen und Freya
Marina und Dennis

Hendrik und Tanja
Florian

Lore
sowie alle Angehörigen

Traueranschrift: Doris Poppen, Nelkenweg 15, 26721 Emden

Wir nehmen im engsten Kreis in Loppersum Abschied.

Beerdigungsinstitut Ulferts, Hinte/Emden

Johann Keller
*26. Juni 1951 † 1. Juli 2026

Engerhafe, im August 2026

Herzlichen Dank

allen, die sich in den Stunden der Trauer
mit uns verbunden fühlten, und ihre
Anteilnahme auf so vielfältige Weise zum
Ausdruck brachten.

Dora Keller
Marion und Uwe

Gekämpft, gehofft und doch verloren.

Mit einem Herzen voller Trauer, aber dankbar für die schöne,
gemeinsame Zeit, müssen wir viel zu früh Abschied nehmen von
meinem lieben Vater und Opa, unserem herzensguten Sohn, meinem
Bruder und Schwager, unserem Onkel, Neffe und Vetter

Michael Kruse
* 16. November 1977 † 30. Juli 2026

Wir werden Dich vermissen
Aileen und Finja
Mama und Papa
Simone und Alwin

Joana und Kai
Luisa und Oliver
Mirja

und alle Angehörigen

Traueranschrift: Familie Kruse, Karl-Wenholt-Straße 88a, 26506 Norden

Auf Wunsch des Verstorbenen findet die Urnenbeisetzung im engsten
Familienkreis auf dem Friedhof „Wirdumer Altendeich“ in Wirdum statt.

Bestattungen Diekena

Sterbefälle
Inge Abraham geb. Freese, 75 Jahre, Leezdorf
Gerd Aden, 78 Jahre, Akelsbarg
Jakobus Beekmann, 87 Jahre, Wiesmoor
Hildegard Butzke geb. Bloom, 78 Jahre, Herzlake
Alrich Erdmann, 80 Jahre, Hage
Gerd-Heinz Everwien, 65 Jahre, Ihlow
Friedrich Feeken, 69 Jahre, Südcoldinne
Johann Fresemann, 84 Jahre, Weener
Geertje Hayenga geb. de Boer, 92 Jahre, Ihlow
Inge Henken geb. Jürgens, 70 Jahre, Marienhafe
Folkea Hinrichs geb. Ewen, 88 Jahre, Neuburg
Karlheinz Karls, 86 Jahre, Großefehn-Spetzerfehn
Wendelina König geb. Buttjer, 98 Jahre, Moormerland
Frerich HinrichMüller, 86 Jahre, Altenoythe
Hans-Joachim Peters, 88 Jahre, Norden
Gerda Schoolmann geb. Ahrends, 87 Jahre, Berumbur
Elina Imke Schulte geb. Janßen, 90 Jahre,
Uplengen-Hollen
Peter Kempen, 95 Jahre, Bunde
Annchen Schwarz geb. Reiners, 76 Jahre, Hage
Luise Therese Siefkes geb. Rosendahl, 93 Jahre,
Stallbrüggerfeld
Gesine Stecheisen geb. Manninga, 91 Jahre, Großheide
Ulrike Söder-Suerbier geb. Saathoff, 70 Jahre, Norden
Erwin Telkamp, 90 Jahre, Weener
Käthe Thoben geb. Bruns, 84 Jahre, Moormerland
Jörg Voß geb. Kontschakowsky, 73 Jahre, Moormerland/
Hatshausen
AnnaWarfsmann geb. Erdmann, 92 Jahre, Großheide

Familiennachrichten

Wir wollen nicht trauern,
dass wir ihn verloren haben,
sondern dankbar sein dafür,
dass wir ihn gehabt haben.

Kirchenvater Hieronymus

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Alexander Masson
* 18.07.1951 † 02.08.2026

In stiller Trauer

Deine Lidia
Eugen und Viktoria
Alexander und Elena
Karina und Kledian
Sofia
Vanessa
Manuel
Emely

Traueranschrift: Alexander Masson c/o Bestattungshaus Onneken,
Leerer Landstraße 39a, 26629 Westgroßefehn

Die Trauerfeier findet am Dienstag, den 11. August 2026, um 12.00 Uhr in der
Friedhofskapelle in Aurich statt; anschließend erfolgt die Beisetzung.
Diese Anzeige bitten wir als persönliche Einladung anzusehen.

Sprechen Sie Ihr Beileid aus auf 
nordwest-trauer.de

Der Herr ist mein Licht und mein Heil;  vor wem sollte ich mich fürchten?
Der Herr ist meines Lebens Kraft;  vor wem sollte mir grauen?

-Psalm 27;1-
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Im Nordwesten/PM – Ob beim 
Ausreiten oder auf dem Weg 
zur Koppel – fast jeder Reiter 
und sein Pferd kommen über 
kurz oder lang mit dem Stra-
ßenverkehr in Kontakt. Als 
Fluchttiere reagieren Pferde 
auf unbekannte und laute Ge-
räusche sowie auf schnelle 
Bewegungen oft schreckhaft. 
Deshalb ist es wichtig, dass 

Reiter ihre Tiere an die Stra-
ßensituation gewöhnen. 
Auch andere Verkehrsteilneh-
mer sollten ihr Verhalten an-
passen, wenn sie Pferden be-
gegnen. 

Der ADAC Hessen-Thürin-
gen erklärt, worauf Reiter so-
wie Auto-, Motorrad- und 
auch Radfahrer achten soll-
ten.

Sicherheit im Straßen-
verkehr

Nach der Straßenverkehrs-
ordnung (StVO) unterliegen 
Reiter den gleichen Regelun-
gen wie andere Verkehrsteil-
nehmer. „Das betrifft nicht 
nur das Rechtsfahrgebot oder 
das Befolgen von allgemei-
nen Verkehrsregeln, wie 

‘rechts vor links‘, sondern 
auch das Halten an einer ro-
ten Ampel und das Einhalten 
von Einbahnstraßenregelun-
gen“, erklärt Maike Willeitner, 
Sprecherin des ADAC Hessen-
Thüringen. Spezielle Ver-
kehrsschilder regeln an be-
stimmten Straßen und We-
gen zudem die Nutzung 
durch Pferd und Reiter. Fuß- 

und Fahrradwege dürfen 
nicht genutzt werden, außer 
sie sind explizit hierfür frei-
gegeben.

Für die Teilnahme am Stra-
ßenverkehr gilt allgemein, 
dass Tiere den Verkehr nicht 
gefährden dürfen. Dies be-
deutet für Reiterinnen und 
Reiter, dass sie im Umgang 
mit den Tieren entsprechend 
geschult sein sollten und 
über ausreichend Erfahrung, 
Geschicklichkeit und Kraft 
verfügen, um ein Pferd kont-
rollieren zu können. Eine all-
gemeine Prüfung, vergleich-
bar mit der Führerscheinprü-
fung, gibt es im Reitsport 
nicht. Um die Sicherheit für 
sich selbst und das Tier zu er-
höhen, sollten Reiter ihr 
Pferd auf die verschiedenen 
Reize im Straßenverkehr vor-
bereiten.

Zusätzlich zu dem richti-
gen Training erhöht die pas-
sende Ausrüstung die Sicher-
heit im Straßenverkehr. Laut 
StVO müssen Pferd und Rei-
ter bei Dunkelheit und Däm-
merung ausreichend sichtbar 
sein. Mithilfe reflektierender 
Westen oder Leuchtbänder 
können Reiter dafür sorgen, 
schon von Weitem gut gese-
hen zu werden. Für Pferde 
eignen sich Leuchtgama-
schen oder reflektierende 
Reitdecken.

Gegenseitige Rücksicht-
nahme

Ob Auto, Motorrad oder 
Fahrrad – wer ein Pferd über-
holt, muss einen seitlichen Si-
cherheitsabstand von ca. 2 
Metern einhalten. Das gilt 
nicht nur, wenn der Reiter auf 
dem Pferd sitzt, sondern 
auch, wenn das Pferd geführt 
wird. „In der Nähe von Pfer-
den sollten motorisierte Ver-
kehrsteilnehmer rasante Be-
schleunigungs- oder Brems-
manöver unterlassen. Nach 
dem Überholvorgang sollte 
ausreichend Abstand einge-
halten werden, bevor das 
Fahrzeug wieder einschert“, 
rät Maike Willeitner.

Eine vorausschauende 
Fahrweise ist dabei besonders 
wichtig. Können Reiter und 
Pferd aufgrund des Gegenver-
kehrs oder unübersichtlicher 
Kurven nicht überholt wer-
den, muss genügend Sicher-
heitsabstand zum Reiter ein-
gehalten werden. Nähert sich 
ein Fahrzeug von hinten zu 
schnell oder nah an, kann das 
zu Fluchtverhalten bei Pfer-
den führen. Eine solche Situa-
tion kann für alle Verkehrs-

teilnehmer gefährlich wer-
den. 

Hupen sowie häufiges 
Klingeln sollte vermieden 
werden, da plötzliche Geräu-
sche die Tiere erschrecken 
können. Radfahrer oder Fuß-
gänger, die mit Hunden 
unterwegs sind, sollten diese 
bei Begegnungen zu sich he-
ranrufen und an die Leine 
nehmen, damit diese die Pfer-
de nicht aufschrecken.

Vorsicht bei freilaufen-
den Pferden

Ist ein Pferd allein auf der 
Fahrbahn oder neben der 
Straße unterwegs, sollten sich 
andere Verkehrsteilnehmer 
besonders defensiv verhalten. 
In manchen Fällen kann es 
notwendig sein im Schritt-
tempo die Stelle zu passieren 
oder ganz stehen zu bleiben, 
um Unfälle zu vermeiden. Zu-
dem muss immer mit unvor-
hergesehenen Reaktionen der 
Tiere gerechnet werden, da 
sich diese in einer Ausnah-
mesituation befinden. Frei-
laufende Pferde müssen di-
rekt der Polizei gemeldet wer-
den.

Der Mist muss weg

Bleiben beim Ausritt Hin-
terlassenschaften der vierbei-
nigen Begleiter auf der Straße 
liegen, müssen diese nach 
dem Ausritt entfernt werden. 
Das gilt nicht nur für die 
Fahrbahn selbst, sondern 
auch für danebenliegende 
Grün- oder Randstreifen. Auf 
Wald- oder Feldwegen müs-
sen Pferdeäpfel hingegen 
nicht zwingend aufgesam-
melt werden. Allerdings gilt 
hier das Prinzip der gegensei-
tigen Rücksichtnahme. Wege 
müssen für alle Verkehrsteil-
nehmer ohne größere Beein-
trächtigungen passierbar 
bleiben.

Sicher im Sattel durch den Straßenverkehr
Mobilität  ADAC gibt Tipps für einen sicheren Ausritt

Auch Reiter müssen sich an die Vorgaben der Straßenver-
kehrsordnung halten.

 BILD: Quelle: Steve Bauerschmidt/ADAC Hessen-Thüringen e.V.

Für einen sicheren Ausritt 
müssen alle Verkehrsteil-
nehmer aufeinander Rück-
sicht nehmen.

 BILD: Bauerschmidt/ADAC Hessen-Thür.
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